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POJIb JEMAT'OI'HYECKOT'O IUCKYPCA B IIOCTPOEHUU
KOH®JIUKTA B «[IPECTYIIVIEHUU U HAKA3AHUW»

Aneaposa Huzopa Xocunswcon kusu
AHOUMICAHCKULL 20CYOAPCMBEHHDII Ne0a202UYeCKUL UHCIMUMYM
Maeucmpamypuol, cmyoenm 1 Kypca

AHHOTauMsa. B 1aHHOM cTaThe paccMaTpUBAECTCA POJIb JAEMaroru4yecKoro
TUCKypca B  mocTpoeHnu KoHpimkta B pomane  D.M.J/loctoeBckoro
«lIpecryrienne n HakazaHue». ABTOP MCCIEAYET, KaK PA3JIUYHBIC MEPCOHAKHU
WCMOJIB3YIOT JIEMAroruio Uil ONpPaBIaHUS CBOMX JCHMCTBUM, a TAKXKE KakK 3Ta
pUTOpPUKA TOMOTraeT pacKpbiBaTh MoOpaibHble U (uiocodckue MpooOIeMBl,
CTOSIIINE Tepesa TrepossMU. B 4acTHOCTH, BHUMAaHWE YACISAETCS JAEMarorud B
obopazax Ilerpa IlerpoBuua Jlyxkuna um Pommona PackoibHHKOBa, a TakXke B
KOHTEKCTE COLMAIBHBIX YCIIOBHI, B KOTOPBIX HaxoAATCsA MepcoHaku. CTaThs
QHAIM3UPYET, KAk  JEeMarorM4eCcKuil  JUCKYpPC  CIIYXKUT  HHCTPYMEHTOM
MAHUITYJISILUU CO3HAHMEM M KAK €r0 HMCIOJIb30BAaHHUE IIPUBOJUT K BHYTPEHHEMY
KPU3HUCY TE€POEB, CTPEMSIIUXCA ONpaBIaTb CBOM aMOpajbHbIC IIOCTYIIKUA. B
3aKJIFOYCHUU TIOJYEPKUBAECTCSA, YTO HECMOTPS HAa CUIY JEMaroruu, TOJIBKO
BHYTPEHHEE OUYUIIEHUE U MMPU3HAHNE BUHBI MPUBOST K pa3pelIeHUI0 KOH(IIUKTA.

KiaroueBble CJIOBA: JieMarorus, KOH(JIUKT, ®.M./locToeBCKHA,
[Ipectynnenne u HakazaHue, putopuka, JlyxxuH, PackonbHukoB, Mopaib,
COLMAJIbHAS HECITPABEIJIMBOCTD, UAES CBEPXUYEIOBEKA, UCKYIIJICHUE.

JIMHIrBUCTHKA — 3TO HAyKa, KOTOpask U3y4aeT A3bIK, €r0 CTPYKTYPY, Pa3BUTHE
U (QYHKIIMOHUPOBAHUE U YACNSIET OO0JIbIIIOE BHUMAaHUE TOMY, KakK JIIOJU AyMaroT,
pacCyXJaloT ¢ B3aUMOJICMCTBYIOT B COLMAJIbHBIX OTHOWICHUSAX. CeroaHs
o0cCy>XJ1aeTcsl HE TOJIBKO CaM SI3bIK, HO U €r0 POJIb B OOIIECTBE, €r0 UCIOJIb30BAaHUE
U MaHUMyaupoBaHue WM. OJHUM M3 TaKUX METOAOB MAHUIYJISIHUU SIBJISIETCS
JIEMarorusi, TO €CTh UCIOJb30BaHKE CIIA0BIX U HEYOCMUTEIbHBIX, HO 3 (HEKTUBHBIX
METOJIOB I YIIPABJICHUSI MBIIUICHUEM JIIOAEH W HCIOJb30BAHUS €ro Ui
JOCTHXKEHUSI CBOUX LIECJIEH.

Jlemarorudeckuii TMCKYpC OCOOCHHO MHTEPECEH B JIMHIBUCTUKE, TTOCKOJBKY
MO3BOJISIET HaM TMOHSTh, KaK OH BIIMSIET HA MCUXUYECKUE COCTOSIHUA JIIOAEH U
colMajgbHOE TOBeleHue, GopMupys WM u3MeHsss ux. Jlemaroruss — 23To
UCIIOJIb30BaHUE APKOro M 3(P(EKTUBHOTO s3bIKa, Oy/lb TO MPABWIBHOTO WU
HEMPABWIHHOTO, B OOCY)XJCHUU WM MAHUNYJIALUU. ODTOT TEPMHUH B
JIMHTBUCTUYECKOM AaHAJIM3€ H3Yy4aeT HCIOJb30BAHUE S3bIKA B COLUHUAIBHBIX H
MOJMTUYECKUX KOHTEKCTaX, a TaKXe TO, KaK U HAaCKOJIbKO 3(P(HEKTHBHO UM
MAaHUIIYJIUPYIOT IS ONpaBAaHWs MBICIEM MW PEUICHUH, CBS3aHHBIX C
bunocopckuMr W TPAKTUYECKUMH 3HAHUAMH. S3BIK JIEMaroruud SBJISICTCS
MaHHUIYJATUBHBIM, S3bIKOM, HAIIPABJIICHHBIM Ha BIUSHHE HA MHEHHE JIFOJEH, U, KaK
CIEACTBUE, OH COCTAaBJIET OCHOBY MCCJIEIOBAHUMN, TMBITAIOMIMNXCS IOHSTH
KOHTEKCTBI, B KOTOPBIX HMCIOJB3YETCS SI3bIK, U Kakue (DAKTOpPHI BIUSIOT Ha €ro
VCMOJIb30BAHUE.
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Poman @®.M.JlocTtoeBckoro «lIpecrymienne u HakazaHUE» SBISICTCS OJHUM
U3 CaMbIX SPKUX IIPOU3BEICHUM PYCCKOM JIUTEPATypbl, B KOTOPOM aBTOP
UCCIeNyeT MopayibHble, (QuiIocopckue M coluanbHble MnpoodsieMbl. OIHUM U3
KJIFOUEBBIX AaCMEKTOB 3TOTO MPOU3BEICHUS SABISIETCS KOH(MIMKT, BO3HHKAIOIIUAN
MEXJIYy BHYTPEHHUMH MepexuBaHusMu r1epos Poauona PackoimbHUKOBA U
OKPY)KAIOIIUM €ro OOlEecTBOM. BaXHBIM 3JIEMEHTOM, CIOCOOCTBYIOIINM
MOCTPOCHUIO 3TOTO KOH(JIMKTA, SBISICTCS JAEMAaroruvyecKuil TUCKYPC, KOTOPBIi
AKTUBHO HCIOJIB3YETCS KAK MEPCOHAKAMH, TAK U CAMUM aBTOPOM JJIsI OCBEIICHUSA
Pa3IMYHBIX CTOPOH COLMAIbHON HECIIPABEIINBOCTH.

MBI  paccmaTpuBaeM  JIEMarorur0  Kak  CpPEICTBO  MAaHUITYJIMPOBAHUS
co3HaHWeM. JlemMarorussi — 3TO MCKYCCTBO YOEXKIECHHS, HCIOJIb3YIOIIee
MAHUITYJISITUBHBIE U YaCTO JIOKHBIE apTyMEHTHI JJIsl JOCTHMXKECHUSI ONMPEACICHHOU
uenu. B «lIpecryruieHnn u Haka3zaHUW» 1€Maroru4eCKui JUCKYpC UMEET BaKHOE
3HAYEHUE VIS PACKPHITUS KOH(PIUKTOB MEXTy MHAUBUAOM U 001ecTBOM. OuH U3
SAPKUX TPUMEPOB HCIIOIB30BaHUS JEeMaroruu B poMane — 310 ¢urypa lletpa
IlerpoBuua Jly:kuHa, KOTOpPBIM MCIIOIB3YET CBOM PEUU U PACCYKICHUA IS
OIPaBJIaHUs COLMAIBHON HECIIPABEJIMBOCTH U 3aKPEILICHUS BJIACTH.

AHanu3upyem jgemaroruto B obOpase PackonbHukoBa. PackonbHHKOB cam
WCMOJIB3YET  AJIEMEHThl  JIEMaroru4eckoro  JUCKypca, ONpaBIblBasi  CBOU
MpECTYIUICHUA. Ero MOHOJIOTH, B KOTOPBIX OH aHAJIU3UPYET UJICI0 CBEPXUEIIOBEKA,
CXOXKHU C pUTOPUKONH (GUIOCOPOB U TOJUTHYECKUX JIESITENCH, KOTOphIC
OMPAaBABIBAIOT HACWUJIME paau OoJbliero Osara. PacKOJbHMKOB CUMTAaET, YTO OH
HMMEET MPaBO HAPYIIATh MOPAJIbHBIC 3aKOHBI, YTOOBI JOCTHYH BBICIIMX IIEJEH, 4TO
ABJISICTCS KIIACCUYECKAM ITPUMEPOM JIEMArOruH.

JIoCTOEBCKMI yAeNseT 3HAYMTEIIbHOE BHHMAHHUE COIMATIBHOMY KOHTEKCTY
pomaHa, B KOTOPOM O€IHOCTh M COLIMaJIbHAS HECIPABEIMBOCTh UTPAIOT BAKHYIO
posiib B (OPMHUPOBAHUM MHUPOBO33PEHUSI TepoeB. Jlemaroruyeckuii ITUCKYpC,
HECMOTPSI Ha CBOIO Pa3pyIIUTEIbHYIO CHUITY, TAK)KEe BCTpEUaeTcs y 00jiee «HU3KUX)
nepcoHaxei pomana. Hampumep, Conss MapmenagoBa, KOTopasi BbIHYXIEHA
3aHUMAaThCsl TPOCTUTYLIUEN Pady BbDKMBAHUS CBOEH CEMBbH, C MO3ULIMU MOPaU U
BEPBI IIBITAETCS ONPABAATH CBOM JIEMCTBUS KAK KEPTBA KECTOKUX COLMAIBHBIX
YCJIOBHIA.

B otiimume ot Jlyxuna unu PackonbHrukoBa, COHA HE UCMOB3YET JEMaroruro
JUIS OTIpaBJaHUsI CBOMX TMOCTYIKOB Tepes obimiecTBoM. E€ aucKypc oCHOBaH Ha
BHYTPEHHEM OCO3HAaHHMM CBOEW KEPTBbI U CTPEMIICHUU COXPAHUTH YEITOBEUECKOE
JIOCTOMHCTBO B CaMbIX TSKEIBIX yCIOBHsAX. OQHAKO Jaxke B €€ CIydae MOKHO
YBUJIETh DJIEMEHTHI JIEMAaroruu, KOrja OHa TbITaeTcs yOenuTb cebsi, 4To eé
CTpaJaHusi MOTYT OBbITH ONpaBJaHbI, e€ciii OHa BepuT B bora m Hazaeercs Ha
UCKYIUIEHUE. DTO CO3Ma€T MHTEPECHOE MPOTHUBOMOCTABIECHUE: B TO BpEMs Kak
Jly)xuH u PackoJIbBHMKOB OIpaBIbIBAIOT CBOM JEHCTBHS 4epe3 aemaroruto, CoHs
UCIIOJIB3yeT €€ KaK CPENCTBO JJIsi TOTO, YTOOBI COXPAaHUTHh CBOIO MOPAJILHYIO
CTOMKOCTb U HaJEXKy Ha CIIACEHHUE.

JlemMaroru4eckuii TUCKypC WTpaeT KIIOUYEBYIO POJb B Pa3BUTHH KOH(MIUKTA,
HO, KaK TMOKa3bIBaeT (pMHAT pOMaHa, OH HE CIMOCOOCH pa3peluTh MOpajIbHbIE U
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bunocodckue mnpobrembl, cTodmmMe nepen reposmu. Jns  PackonbHukoBa
OCO3HaHWE TOr0, 4YTO €ro WAeu MW JACHUCTBUSA ObUIM JIOKHBIMH, CTAaHOBHUTCS
MIOBOPOTHBIM MOMEHTOM B CrokeTe. Ero crpaganus U IpU3HAHUE CBOEH BUHBI —
3TO HE TOJBKO MPU3HAHHME CBOErO IMPECTYIUIEHUS, HO M OCO3HAHHUE TOr0, YTO
JIEMarorusi He MOXKeT ObITh OCHOBOMH /111 MOPAJIbHOTO OTPaB/IaHMUS.

B koHne pomana, korga PackoONbHUKOB pellaeT NPUHATH HAKa3aHUE U
packasiThCsl, €ro BHYTPEHHUN KOH(MIUKT JOCTUTAET Pa3pelIeHHs], HO 3TO BO3MOXHO
TOJIBKO 4€pe3 OTKa3 OT JIEMarornyeckoro onpaBAaHUs CBOEro mpectyrieHus. OH
OCO3HA€T, YTO HCTHUHHOE HCKYIUICHHE BO3MOXKHO HE 4YE€pe3 PpPalMOHAIU3ALNI0
CBOMX JEHUCTBUM, a 4epe3 MPU3HAHUE CBOCH BUHBI U TOTOBHOCTH K JAYXOBHOMY
OUUILICHUIO. JTO TOATBEPKIAAET MbICIb, YTO JEMarorusi, Kak HWHCTPYMEHT
MAHUITYJISIIUU, HE MOXKET CIYKUTh OCHOBOM [UII HWCTUHHOTO MOPAIBHOTO
BO3POXKICHUS.

CouuaJbHbIH KOHTEKCT U HCIOJIB30BAHUE 1eMaroruu B poMmane. Baxxson
4acThl0 poMaHa sBisieTcs BHHUMaHHe JlocToeBckoro K O€MHOCTH U COLMAIbHOMN
HECIpaBeUIMBOCTU. JleMarorudeckuid JTUCKYpC Kak CHOCO0 MaHUMYJISIUN
CO3HAHUEM PACTIPOCTPAHAETCS HAa BECh COLMAJIBHBIN CIIOHM, BKJIIOYAs OCIHBIX U
o0e3noneHHbix. ['epom pomana, Takue kak CoHsi MapmenanoBa, MBITAIOTCS
OOpOTBCSI C CHUCTEMOM, HO MX CJIOBA YacTO HE HMMEIOT CHJIbI Mepe]l HKECTOKOU
peanbHOCThIO. JleMarorust B MX Cllydae NPEBPAIACTCs B MHCTPYMEHT 3alUTHI
cOOCTBEHHOW MOpau, XOTs U 0€3 peaIbHOW CUJIbI BO3/ICUCTBUS HAa OOIIECTRO.

Jlemarorusi urpaeT KJIOYEBYIO POJb B Pa3BUTUU KOH(JIMKTA, HO B KOHEUHOM
UTOr€, OHA HE MOXET CTaTh OCHOBOW IS PAa3pelICHHs MOpPAJIbHBIX U
¢bunocodckux aunemm, crodmux nepen PackoiabHukoBbIM. B ¢uHane pomana,
KOTJa Tepol OCO3HAeT CBOI0 BHHY W NPUHUMAET HAKA3aHHE, JEMarornyecKue
pacCyXJIeHHUs TEPSAIOT CBOK CUITY, & UCKYIUIEHUE BO3MOXHO JIMIIb YEPE3 JTUYHOE
ITOKAasiHUE U MIPUHATHE OTBETCTBEHHOCTH.

Takum o6pa3zom, gemaroruueckuii muckypc B «l[IpecTymiennn u Haka3aHU»
SBJIIETCSI BAXXHBIM DJIEMEHTOM B TIOCTPOCHUU KOH(IIMKTA, OTPAXKAIOIUM Kak
JUYHBIC, TaK U COIMaJbHBIE MPOTHUBOpeuus. OH MOMOTaeT PacKphITh TIyOUHY
HPABCTBEHHOI'O KPU3HUCa I'eposi U, OJJHOBPEMEHHO, ITOKA3bIBAECT, KAK MAHUIYJIALUS
pa3yMOM MOKET CIYKUTh OMPAaBAAHUEM IIJII CAMBIX KECTOKUX AchCTBUUA. OIHAKO
B KOHEYHOM WTOT€, UCTUHHOE pa3pelleHHe KOH(IMKTA MPOUCXOAUT HE dYepe3
JIEMAroruio, a Yepe3 BHYTPEHHEE OUNILCHUE U UCKYIUJIEHNE.

Jlemarorndyeckui JOHUCKYpC WIrpaer LEHTPAIbHYK) POJb B  POMaHe
«IIpectymiienne u Haka3aHHUE», MMOCKOJBKY OH CIIY’KUT Ba)KHbIM MHCTPYMEHTOM B
GOpMUPOBAHUM OCHOBHBIX KOH(JIMKTOB M OOOCHOBaHWHM IIeJied KaxXJaoro
TEpPCOHAKa U €r0 HPABCTBEHHBIX pelieHu. B cBoeM npousBeneHuu JJoCcTOEBCKUM
MOKA3bIBAET, KaK SI3bIK U PHIIAPCTBO BJIMSIOT HA BHYTPEHHHUI MUpP 4Y€JIOBEKa, €ro
MHPOBO33PEHNE U HPABCTBEHHBIE pelieHus. JleMarorus uCnoyib3yeTcsl B MbECE HE
TOJIKO KaK CPEACTBO COLMAIBHOW MAHUITYJISILIMU, HO U KaK CPEACTBO BBIPAKEHUS
JUYHBIX YOSXKICHWM TepCoOHaXke W wux TpaHchopmarmii B Oopnrbe ¢
HECIIPABEJINBOCTBIO.
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Jlemarorusi, Kak puTOpU4eCKasl TEXHUKA, BCET1a CONPSIKEHA C MAaHUITYJIALMEN
oOmecTBeHHbIM ~ MHeHMEeM. B pomane «IlpecTyruieHne u — HakazaHue»
JIEMaroru4ecKuii JUCKYypC IPEACTaBICH Y€pe3 pPa3iudHbIC THUIBI IEPCOHAXKEH,
KKl M3 KOTOPBIX MCIOJIB3YEeT MAHUITYJALUIO JUIS JTOCTH)KEHHUS CBOUX LIEIIEH.
Tak, Hanpumep, JIyuH, OOUH U3 aHTUNOJAOB PacKOJIBHMKOBA, HUCIIOJIB3YET CBOU
peud I ONpaBJaHHs COLMAJIBHOTO HEpaBeHCTBAa. Ero AMCKypc OCHOBaH Ha
panMoOHAIN3alMU HECITPABEUIMBOCTH, IJI€ OH YTBEPKIAET, YTO OETHOCTD SBISAETCSA
pEe3yNbTaTOM JIMYHBIX HEJAOCTAaTKOB, @ HE COLMAJIBHOW CTPYKTYpBL. ITO
JEMOHCTPUPYET, KAK 4Yepe3 JIEMaroruid MOXHO YKOPEHUTh HJIEM O MOpPaJIbHOU
JOMYCTUMOCTHY HEPABEHCTBA U YTHETEHUS.

JlyxuH yOexaaeT OKpYKaloIIMX, YTO €ro JACWCTBUS HAalpaBlIEHbl Ha
«yny4lleHue OoOIecTBa», MPU ATOM YMaIYUBas O COOCTBEHHBIX 3TOMCTHYHBIX
MOTHBaX. JTO KJIACCUYECKUN MPUMEP AEMAaroruu, KOrjia MopajlibHble LICHHOCTH U
IPUHIUIOBL UCIIONB3YIOTCA IS ONPABJaHUs JIMYHOW BBITOABI. Ero nuckypc He
TOJIbKO ~ MaHUIYJIUPYET MHEHHMEM OKpYXKAloOUMX, HO U  CIOCOOCTBYET
(OpMUPOBAHNIO BOCHPUATHS MHUpPA, B KOTOPOM COLIMajbHas HECIPaBEIJIUBOCTb
ompaBAaHa, a OeQHOCTh  paccMaTpuBaeTCs  Kak  pe3yabTarT  JIUMYHOM
OTBETCTBEHHOCTH.

Wness PackonbHUKOBA O «CBEPXUEIOBEKE» M J€MAarorMyecKue OINpaBIaHUs,
KOTOpPbIE OH HCHOJIb3YeT IJisi OnpaBAaHUsi yOWIICTBA, MOJHUMAIOT ATHYECKUE
BOIIPOCHI 4Y€pe3 €ro BHYTPEHHUE KOH(IMKTHI U mNepexuBaHus. OH HCHOIB3YyET
JIEMaroru4eckue MeTO/bl, MbITAICh «OMPABAATH) CBOM JEUCTBUS W B3IJISbI, HO B
KOHEYHOM MTOI€ 3TH METOJbl HE MPUHOCIT €MY BHYTPEHHEIO0 MHUpa U UCTUHHOTO
IyXOoBHOTrOo crnaceHusi. [Ipyrue nedarenu, takue kak JIyXuH, TakKe MbITAIOTCA
OMpaBJaTh HECHPABEMJIMBOCTh, HCIONb3Ysl JE€Maroruyeckue METOIbl IS
olpaBAaHMsi COOCTBEHHBIX HHTEPECOB W YKPEIUIEHUS COLMAIBHOTO MOpsIKa B
o01ecTBe.

Jlemarorndeckass MaHMIYJISILUS, OCHOBAaHHAs HAa S3BIKE IbECHI, HACTOJBKO
CWJIbHA, YTO OHA I[OMOraeT IEepCOHaXaM JyXOBHO pa3BUBATHCS, IOMOTas UM
OCO3HAThb CBOK) HHM30CTh WJIH BO3BBIIIEHHOCTh. OJHAKO 3TH MAHMITYJISLUU
OJTHOBPEMEHHO BBISBIISIIOT MOTPEOHOCTh Ka)KJOTr0 MEPCOHaXa B CAMOCO3HAHUU U
JIOCTYIIE€ K CBOEMY UCTUHHOMY BHYTPEHHEMY MUPY, B COTIEPEKUBAHNUH.

B 3akiiodeHue cTaThbu MPUBOASTCS BAa)KHBIE BBIBOJBI, NPEICTaBICHHBIE B
pabote, 0 poJNM JIEMAaroruyeckoro JUcKypca B (GOPMHUPOBAHUM KOH(IHMKTOB, a
TAaK)KE€ €ro MOPaJIbHBIX M COLMAJIBHBIX acnekTax. J(ocToeBCkHuil He MpUHUMAET
OKOHYATEJbHBIX PEHICHU O MPaBUILHOCTH WJIM HENPABUIBHOCTH MOKAa3bIBAEMBbIX
UM acleKkTOB JEeMarorud, HO C €€ TOMOIIbI0O OH MOKa3bIBA€T JYyXOBHbIE U
HpaBCTBEHHbIE MTpeoOpa3oBaHus yesioBeka. Pabora, nMeronias NCuXoJ0ruyeckoe u
dunocodckoe conepkanue, MOAUEPKUBACT BAXKHOCTh U3YUECHUS JEeMaroruyeckoro
JUCKypca BO MHOTHUX O0JIACTSIX JMHTBUCTUKM W COLIMAJIBHOTO aHanu3a. Takum
o0pa3oM, JeMaroruyeckui AUCKYpC CTAHOBUTCS LEHTPAIbHBIM 3JIEMEHTOM
pa3BuUTUsl KOH(IUKTa B pOMaHe, IOKa3blBasg €ro OrPOMHYIO 3HAYMMOCTh B
(GbopMUPOBaHUN HE TOJBKO S3bIKA M PUTOPUKH, HO M MOPAJIBHBIX PELICHUN U
BHYTPEHHHX mnepexxuBaHuii. @.M.JIoOCTOEBCKOro Urpaer BaXHYIO pPOJIb B
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MIOCTPOCHUU KOH(MIIMKTA, TO3BOJISISI aBTOPY MCCIIENOBAaTh, KaK MaHUITYJISIIUU
CO3HAaHMEM MOTYT OIpPAaBABIBATH MOpaAIbHBIC TpecTymeHus. OHAKO B KOHCUHOM
UTOTE, JIEMarorusi OKa3bIBAe€TCS HEAOCTATOYHOW I  pa3pemieHus ATHX
KOH(QIMKTOB. HacTosiee oumineHne M HMCKYIJICHHE BO3MOXHO TOJBKO Uepe3
OTKa3 OT MAHWITYJISAIUNA U MPUHATHE OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOW JelcTBHs. PoMan
MOKa3bIBACT, YTO JIMIIHL Yepe3 TITyOOKOe AYXOBHOE MPEeoOpaKeHUE W BHYTpPEHHEE
MOKasTHUE MOXKHO HAWTH ITyTh K HCTHHHOMY ITPOIIECHUIO U HCKYIIJICHHIO.
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YETIMXON QO‘ZG‘OLONI TARIXIGA DOIR

Shaxloxon Xusanova Artikaliyevna
KUAF, t.f.f.d. (PhD)
shahlohusanova4@gmail.com

Annotatsiya. Mazkur maqolada Rossiya imperiyasining Mingtepa qishlog‘ini
bosib olish tarixi, imperiya mustamlakachiligiga qarshi O‘rta Osiyoda sodir
bo‘lgan qo‘zg‘olonlar, Mingtepa volostida Yetimxon boshchiligidagi qo‘zg‘olon,
go‘zg‘olonning kelib chiqish sabablari, yakuni, Yetimxon hagidagi fikrlar,
go‘zg‘olon tarixi haqidagi turli qarashlar to‘g‘risida ma’lumotlar berilgan.
Shuningdek, maqolada 1870-1880-yillarda sodir bo‘lgan qo‘zg‘olonlar,
qo‘zg‘olonlarga  rahbarlik qilgan ‘“soxta xonlar”, ushbu qo‘zg‘olonlarning
“Yetimxonlar qo‘zg‘oloni” deb nomlanishining sabablari haqida ham fikrlar
bildirilgan.

Kalit so‘zlar: Rossiya imperiyasi, Mingtepa, Yetimxon, qo‘zg‘olonlar,
Qo‘qon xonligi, Xudoyorxon, Marg‘ilon uyezdi, Aravon uchastkasi, arxiv
hujjatlari.

AHHOTaumMsl. B [1aHHOW cTaTe NPUBOIATCS CBEIECHHS O BOCCTAHUSX B
Cpenneli A3um NpOTHUB KOJIOHWAIM3Ma POCCHIICKOW MMIIEPUH, BOCCTAHUU IO
npeaBoauTeacTBoM Jketumxana B MuHrrene, mpu4yrHaX BOCCTaHMs, BBIBOJIE,
cBelleHusIX 00 JlkeTuMxaHe, a TakKe pa3IMUHbIX B3MVISIAaX Ha HMCTOPUIO
BoccTaHMsi. B crate Takke BBICKa3bIBAIOTCS MHEHHSI O  BOCCTaHMSIX,
npoumsomeamux B 1870-1880 romax, 0 «Kble XaHb», BO3TJIABUBIINX BOCCTaHUS,
M O MPUYMHAX, TTO KOTOPBIM 3TH BOCCTaHHUs MOJY4YWJIM Ha3BaHue ‘“‘Boccranun
Jl>xeTnumxan”.

KarueBble caoBa: Poccuiickas wumnepusi, Munrrena, [[»xeTtumxas,
BoccTtanusi, Kokanckoe xaHcTBO, XynoépxaH, Mapruianckuii ye3n, ApaBaHCKUN
Y4aCTOK, apXUBHBIE JOKYMEHTHI.

Abstract. This article provides information about the uprisings in Central
Asia against the colonialism of the Russian Empire, the uprising led by Yetimkhan
in the Russian Empire, the uprising led by Yetimkhan in the Mingtepa region, the
causes of the uprising, the conclusion, information about Yetimkhan, and various
views on the history of the uprising.

Keywords: Russian Empire, Mingtepa, Yetimkhan, uprisings, Kokan
khanate, Khudoyorkhan, Margylan uezd, Aravan section, archival documents.

Dolzarbligi. Rossiya imperiyasining mustamlakachilik siyosati mahalliy
aholining milliy ozodlik harakatlarini boshlanishiga asosiy sabab bo‘ldi. Arxiv
hujjatlarida imperiya qo‘shinlarining O‘rta Osiyo hududiga kirib kelishi bilan,
unga qarshi xalq ozodlik harakatlari boshlanganligi haqidagi ma’lumotlar mavjud.
Rossiya imperiyasi mustamlaka zulmiga garshi dastlab Qozog‘iston xududida
norozilik harakatlari boshlandi. 1783-1797-yillarda Sirim Datuli raxbarligida,
1836-1838-yillarda Isatoy Toymon va Maxambet Utemis boshchiligida, 1837-
1847-yillarda xon Kenesari Qosimov rahbarligidagi harakatlarni misol gilish
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mumkin. Keyinchalik Shahrisabz bekligida Jo‘rabek va Bobobek boshchiligidagi
harakatlar, 1871-yilda Sirdaryo viloyatida, 1892-yilda Toshkentda, 1916-yildagi
Jizzaxda norozilik harakatlari sodir bo‘lgan.

Imperiyaga qarshi Farg‘ona vodiysidagi xalq harakatlarini alohida gayd etish
lozim. Qo‘qon xonligini Rossiya imperiyasi ixtiyoriga bergan va hukmronligini tan
olgan Xudoyorxonga garshi nafagat oddiy xalq, balki yirik yer egalari ham kurash
olib bordilar. Bundan tashqgari imperiya hukumatining zulm-sitamlari mahalliy
aholining sabr kosasini to‘ldirgan edi. Natijada Abdurahmon oftobachi, Iso Avliyo,
Xolnazar dodxoh, Po‘latxon, Qurbonjon dodxoh, Yetimxon, Darveshxon to‘ra,
Yoqubbek, Dukchi Eshon boshchiligida qo‘zg‘olonlar amalga oshirildi.

Marg‘ilon bekligiga qarashli Mingtepa gishlog‘ida ham mustamlaka zulmiga
garshi ikki marotaba yirik qo‘zg‘olon sodir bo‘ldi. Norozilik harakatlarining birinchisi
1878-yilda Yetimxon boshchiligida, ikkinchisi 1898-yilda Dukchi Eshon rahbarligida
amalga oshirildi.

Metodlar va o‘rganilganlik darajasi.

Rossiya imperiyasi mustamlakachiligiga garshi norozilik harakatlari tarixi
to‘g‘risida ko‘plab maxalliy va xorijiy olimlar izlanishlar olib borganlar. Bular
gatoriga A.M.Abdildabekova [1], V.Salkov [10], M.Terentyev [11], A.Bryanov
[3], Fozilbek Otabek o‘g‘li [12], Muhammad Aziz Marg‘iloniy [8], C.A.Geppener
[7], K.F.Kosimbekov [6], .Ziyoyev [], H.Bobobekov [2], S.Jalilov [4] va
boshqgalarning tadgigotlarini kiritish mumkin.

Yetimxon qo‘zg‘oloni tarixi ilmiy adabiyotlarda juda kam o‘rganilgan.
Yetimxon qo‘zg‘oloni haqidagi ilk ma’lumotlar Girs hisobotlarida uchraydi.
Bundan tashqari Dukchi Eshon qo‘zg‘oloni tarixi haqidagi birlamchi manbalar
asosida yozilgan Alinazar Egamnazarovning “Siz bilgan Dukchi Eshon™ kitobida
ham qisqa to‘xtalib o‘tilgan. Yetimxon qo‘zg‘oloni haqidagi ma’lumotlarni arxiv
hujjatlarida ham uchratish mumkin.

Tadgigot natijalari.

Xonlik tarkibida bo‘lgan Mingtepa qishlog‘i imperiya qo‘shini tomonidan
1875-yil sentyabr oyida qo‘lga kiritiladi. 1875-yil avgust oyida K.P.Kaufman
boshchiligida imperiya qo‘shinlari Mahram qal’asini egallagandan so‘ng Qo‘qon
tomonga qarab yo‘l oladi. Vatan himoyachilaridan biri Abdurahmon Oftobachi
boshchiligidagi mudofaachilar Marg‘ilon shahrini himoya qilish maqgsadida edi.
Kaufmanning yaxshi qurollangan qo‘shinlari, ba’zi mahalliy amaldorlarning
imperiya qo‘shinini  qo‘llab-quvvatlashlari Marg‘ilon himoyasi befoyda
ekanligidan darak berar edi. Natijada Abdurahmon Oftobachi 7-sentyabrda
askarlari bilan Marg‘ilondan Mingtepa orqali tog‘ tomonga qochib ketishga majbur
bo‘ladi. Uning ortidan M.Skobelev boshchiligida 600 kazak, 1 raketa batareyasi, 2
ta to‘p va 2 ta rota piyoda askarlardan iborat qo‘shin Marg‘ilon shahridan 68 verst
uzoqglikda joylashgan Mingtepa tomonga qarab yo‘l oladi[3]. M.Skobelev
boshchiligidagi qoshin 9-sentyabr ertalabki soat 5°° da Mingtepa qishlog‘iga yetib
keladi. Bu yerda 5 ming nafarga yaqin qo‘zg‘olonchilar guruhi bilan to‘qnashadi.
Qo‘zg‘olonchilarga qo‘shilib, mingtepaliklar ham jang qiladilar. Qo‘zg‘olonchilar
qattiq qarshilik ko‘rsatishiga qaramay mag‘lubiyatga wuchraydi. Ularning
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aksariyatini ruslar chopib tashlaydi, qolganlari gochib ketadilar. Qochganlarning
bir nechtasining ortidan yetib olgan imperiya askarlari O‘sh shahrida ularni qirib
tashlaydi. Abdurahmon Oftobachi esa omon qolgan 25 nafar sheriklari bilan
O‘zgan tomonga qochib ketishga majbur bo‘ladi. M.D.Skobelev Mingtepa
qishlog‘ida ayovsiz qirg‘inbarot ishlarini amalga oshiradi. Shu tariga Mingtepa
qishlog‘i imperiya qo‘shinlari tomonidan egallanadi [2].

Farg‘ona viloyati tashkil etilgach, mustamlakachilar mahalliy xalq urf-
odatlari, gadimgi an’anaviy hududiy bo‘linmalarga e’tibor garatmasdan, viloyat
hududini o‘zlari xohlagandek bo‘lib tashladi. Farg‘ona viloyatida jami 5 ta uyezd,
91 ta volost, 613 ta gishloq tashkil etiladi[6]. Marg‘ilon uyezdi imperiya boshqaruv
nizomi asosida 18 ta volost, 1 ta ovulga ajratiladi. Mingtepa qishlog‘i ham volost
sifatida Marg‘ilon uyezdi tarkibiga kiritiladi[7].

Mingtepa volosti Andijon uyezdi markazidan 38 km janubiy-sharqda,
Marg‘ilon uyezdi markazidan 68 verst sharqda joylashgan. Marg‘ilon uyezdi
volostlari 4 ta uchastkaga bo‘lingan. Mingtepa volosti Aravon uchastkasi tarkibiga
kiritilgan. Shuningdek, volost Asaka uchastka pristavi tomonidan nazoratga
olingan. Mingtepa qishlog‘ining joylashgan o‘rni haqida V.P.Salkov quyidagi
fikrlarni bildirgan. Jumladan, “Agar Andijon shahridan Yangi Marg‘ilon shahriga
boradigan pochta yo‘lidan chap tomonga, Quva pochta bekatidan to‘g‘ri sharqqa
yo‘l olsangiz, Tolmozor qishlog‘i orgasidan bir tekislikka chigasiz...

Ushbu yo‘l Polvontosh qishlog‘idan boshlanib, Aravon darasi bilan tugaydi.
Bu yerda bitta goyada otlarning tasvirlari bor...

Bu vodiyning deyarli qoq markazida, yangi Marg‘ilon va kichik O‘sh
shaharlari o‘rtasida joylashgan, har xil meva, uzumlar yetishtiriladigan ajoyib yam-
yashil bog‘lar orasida shuhrat qozongan Marg‘ilon uyezdining Mingtepa
qishlog‘idir’[10].

Mingtepada ham mustamlaka tuzumga garshi qo‘zg‘olonlar yuz bergan. Bu
qo‘zg‘olonning birinchisi Rossiya imperiyasi hukmronligi o‘rnatilgan dastlabki
yillarda bo‘lib o‘tdi. Qo‘zg‘olon 1878-yilda Yetimxon boshchiligida amalga
oshiriladi. Yetimxonning asl ismi Ma’mir bo‘lib, u o‘zini xalgqa Qo‘qon
xonlarining avlodi deb tanitadi. Boshqa bir manbada esa qo‘zg‘olon boshlig‘ining
asl ismi Mamatxon bo‘lgan degan ma’lumotlar mavjud. Ushbu qo‘zg‘olon
haqidagi ma’lumotlar ilmiy adabiyotlarda kam uchraydi. 1878-yil 7-martdan 8-
martga o‘tar kechasi bir guruh mingtepaliklar imperiya bosqinchilariga qarshi
qo‘zg‘olon ko‘taradi. Qo‘zg‘olonchilar taxminan 100 kishidan iborat bo‘lgan.
Qo‘zg‘olon yetakchisi Yetimxon oq kigizga o‘tkazilib, xon deb e’lon qilinadi.
Lekin tez orada ularga garshi 40 kishidan iborat kazaklar otryadi yuboriladi. Olib
borilgan qattiq janglardan so‘ng qo‘zg‘olonchilar mag‘lubiyatga uchraydi.
Qo‘zg‘olonchilarning 40 nafari o‘zaro jangda halok bo‘ladi, 30 nafari esa yarador
bo‘ladi. Qo‘zg‘olon boshlig‘i Yetimxon (Ma’mir) imperiya qo‘shini tomonidan
qo‘lga olinadi va Andijon shahrida dorga osiladi.

Mustamlaka hukumatga qarshi harakatlar keyingi yillarda ham davom etdi.
Bu harakatlar partizanlik harakatlariga o‘xshab ketardi. Guruhlarning boshliglari
o‘zlarini Qo‘qon xonlarining avlodlari ekanligini da’vo qilib, xon deb e’lon
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qiladilar. Ular adabiyotlarda “soxta xonlar” deb atalib, “Yetimxonlar qo‘zg‘oloni”
iborasi qo‘llanila boshlandi. Bunday “soxta xonlar” boshchiligidagi qo‘zg‘olonlar
1877-1881-yillarda jami 6 marotaba sodir bo‘lganligi Girsning hisobotlarida ham
aytib o‘tilgan. Qo‘zg‘olonchilar boshliglaridan 50 kishi qo‘lga olinadi, ulardan 5
nafari dorga osilgan, qolganlari og‘ir ishlarga, imperiyaning sovuq o‘lkalariga
surgun gilingan.

Arxiv ma’lumotlarining birida 1877-yilda sodir bo‘lgan “Yetimxon
qo‘zg‘oloni” hagida ma’lumotlar mavjud. Qo‘zg‘olonga asli Shahrisabzga qarashli
Kitob ga’lasidan bo‘lgan Qulmuhammad Kalyoqubov boshchilik qgiladi va u o‘zini
“Yetimxon” deb nomlaydi. Yetimxon 1877-yil 28-yanvar kuni qo‘lga olinib,
Sibirga surgun gilinadi[14].

Xulosalar. Yuqoridagi ma’lumotlardan xulosa qilish mumkinki, “Yetimxon”
nomi bilan jami olti marotaba qo‘zg‘olon amalga oshirilgan. Bu qo‘zg‘olonlarning
dastlabkisi 1877-yilda boshlangan bo‘lsa, ularning eng yirigi 1878-yilda Mingtepa
qishlog‘ida sodir bo‘lgan. Shu sababli qo‘zg‘olon tarixiga oid ma’lumotlarda
asosan Mingtepa gishlog‘i tilga olinadi. Ushbu qo‘zg‘olonlar Rossiya imperiyasi
bosqginining dastlabki yillaridayoq maxalliy aholining mustaqillik uchun
harakatlarining yorqin namunasi bo‘ldi. Garchi bu qo‘zg‘olonlar shafqatsizlarcha
bostirilgan bo‘lsa-da, mustamlaka hukumatga mahalliy xalgga nisbatan har ganday
zulmni o‘tkazmaslik lozimligini ko‘rsatib qo‘ydi.
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ZULFIYA ISROILOVANING XAYOTI VA FAOLIYATIGA BIR NAZAR

Erkinova Mushtariybonu Hamidulla qizi

Toshkent tibbiyot akademiyasi Stomotologiya yo 'nalishi
1-bosgich talabasi
mailto:erkinovamushtariybonuS@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqgolada o‘zbek adabiyotining mashhur shoirasi Zulfiya
Isroilovaning hayoti va ijodi tahlil qgilinadi. Shoira o‘zining badiiy faoliyatida
insoniyat, vatanparvarlik, ayollarning jamiyatdagi o‘rni va tabiatga muhabbatni
ifodalashga alohida e’tibor qaratgan. Maqolada shuningdek, Zulfiya Isroilovaning
jjodiy uslubi, uning she’rlari va adabiy merosining o‘ziga xosligi, shuningdek,
uning yaratgan badiiy obrazi va jamiyatdagi ta’siri o‘rganiladi. Shoiraning asarlari
o‘zbek adabiyotida muhim o‘rin tutib, uning ijodi davomida o‘zgacha estetika va
tushunchalar shakllangan. Maqola shoiraning badiiy merosi, u yaratgan poetik
dunyo, hamda uning adabiy gadriyatlari hagida ilmiy yondashuvni taklif etadi.

Kalit so’zlar: Zulfiya Isroilova, o‘zbek she’riyati, shoir, ayollarning
jamiyatdagi o‘rni, xalgaro mukofotlar, mehnatkashlik, badiiy ijod, vatanparvarlik,
she’riyat, adabiy meros, Hamid Olimjon, ijodiy faoliyat.

AHHOTauuMs. B paHHOW cTaThe AaHATM3BUPYIOTCS KU3Hb WM TBOPYECTBO
M3BECTHOM y30ekcKkoi nmoatecchl 3ynduu McpaunoBoil. B cBoeit Xya0keCcTBEHHOM
NEeATEIbHOCTH TMoATeCcca yAeNsia 0co00€ BHUMAHUE BBIPAKEHHUIO YEIIOBEYHOCTH,
NaTpUOTHU3MA, POJIM JKEHILMH B OOIIECTBE U JIIOOBU K mpupoje. Takxe B CTaThe
paccMaTpuBarOTCs TBopueckuid cTwib 3ynduu HcpaunoBoil, ocoOeHHOCTH €&
CTUXOB U JIMTCPATYPHOr'O HaACJICAHA, a TAKIKC CO3)Z[aHHBII>'I €10 XYI[O)I(GCTBGHHBIf/'I
o0Opa3 u ero BiMsiHME Ha oOuiecTBO. [Ipon3BeneHns: mo3TecChl 3aHUMAIOT BaXKHOE
MECTO B y30€KCKOM nuTeparype, GopMUPYsT YHUKATBHYIO 3CTETHKY M KOHIIECTIUU
Ha MPOTSDKEHWHM €€ TBOpYecTBa. B crarhe mnpemiaraeTcs Hay4yHbIA IOJAXON K
aHanu3y €€ JIMTepaTypHOTO HACIEus, CO3JAHHOIO €0 MOATUYECKOTr0 MHUpA U €&
JIUTEPATYPHBIX LIEHHOCTEH.

KuaroueBsblie cinoBa: 3yndus Vcpannosa, y30ekckas 1moidsus, modTecca, poib
JKEHIIIMH B OOIIECTBE, MEXIyHAPOIHbIC HAarpaabl, TPYA0I00HE, Xyd0KECTBEHHOE
TBOPUYCCTBO, MAaTPUOTU3M, I1I0I3UA, JIMTCPATYPHOC HACICOUC, XaMI/IJI AJ'II/IMJI)KaH,
TBOpUYECKas AeSTENbHOCTb.

Summary. This article analyzes the life and works of the famous Uzbek
poetess Zulfiya Isroilova. In her artistic activity, she paid special attention to
expressing humanity, patriotism, the role of women in society, and love for nature.
The article also examines Zulfiya Isroilova’s creative style, the uniqueness of her
poems and literary heritage, as well as the artistic image she created and its
influence on society. The poetess’s works hold an important place in Uzbek
literature, shaping unique aesthetics and concepts throughout her creative journey.
The article offers a scientific approach to studying her literary heritage, the poetic
world she created, and her literary values.
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Keywords: Zulfiya lIsroilova, Uzbek poetry, poetess, role of women in
society, international awards, diligence, artistic creativity, patriotism, poetry,
literary heritage, Hamid Olimjon, creative activity.

Zulfiya Isroilovaning Xayoti va faoliyatiga bir nazar

Zulfiya Isroilova — tanigli va iqtidorli o‘zbek shoirasi. Yorqin rassom, oddiy
inson qalbini o‘tkir his gilgan — mehnatkash, Sharg ayolining jamiyatdagi teng
huquqi uchun mardonavar kurashgan ayol. Zulfiya she’riyatining nufuzi — bizning
dabdabali murakkab davrimizning haggoniy ifodasi, o‘ziga xosligi,
zamondoshlarimizning qalbi va harakatlarining yorqin tasviridadir. O’zbek
xalgining atoqli va ardogli vakili, tanigli jamoat arbobi, xalgaro tinchlik uchun
kurash jarchisi Zulfiya Isroilova xalgaro ‘“Nilufar”, Javoharlal Neru nomidagi
hamda Davlat mukofatlari sohibasidir. Zulfiyaxonim Isroilova 1915-yili Toshkent
shahrining qadimiy Degrez mahallasida tavallud topgan. Avval boshlang’ich
maktabda, so’ng xotin — gizlar bilim yurtida tahsil olgan. 1935-1938-yillarda
O’zekiston fanlar akademiyasining til va adabiyot instituti aspiranturasida o’qigan.
Shundan keyin turli nashriyotlarda ishlagan. 1935-yildan 1980-yilgacha, qariyib
o’ttiz tilga yaqin respublikamizda keng tarqalgan “Saodat” nomli xotin — gizlar
jurnalida bosh mubharrir bo’lgan. Zulfiyaxonim Isroilova Hamid Olimjon bilan
turmush qurgan. Biroq ular orzularga to’la hayot kechirayotgan pallada 1944-yili
mashina halokati tufayli turmush o’rtog’idan ayrildi. Shoira esa 1996-yilda 81-
yoshida vafot etadi. Shoira badiiy ijodga juda erta Kirishdi. O’n yetti yoshida
“Hayot varaqalari” deb atalmish dastlabki she’riy kitobini chop ettirdi. Uzoq ijodiy
umri davomida o’ttizga yaqin she’riy to’plamlar, o’ndan ortiq dostonlar yaratdi.
Shoira hammani o’ylatadigan, barcha kishilarga Jaxldor bo’lgan holatlarni she’rga
soladi. Shuning uchun ham yozganlari ko’pchilikka manzur bo’ladi. Zulfiyaning
ulkan iste’dodi fagat yurtimizdagina emas balki dunyo miqyosida ham e’tirof
etilgan. U — xalqaro “Nilufar” mukofoti egasi.

Shoira sherlarining el aro mashhurligi tasodifiy emas. U bolaligidan olamga
hayrat ko’zi bilan gqarovchi, uning boshqalar ko’rolmaydigan jihatlarini ilg’ovchi
gizalog ekanligi bilan ajralib turardi. Buning ustiga, oilasidagi muhit ham yosh
Zulfiyada badiiy ijodga ishtiyogni alangalatardi. Shoira bolaligini shunday eslaydi:
“Otamni... Isroil degrez der edilar. Otam zahmatkash temirchi edi. Otamning
hamma vaqt olovga yo’ldosh kasbidan fagat zavq ko’rar edim. Otamday qudratli
odam yo’q edi men uchun. Temirlar otam qo’lida chagmoqlar taratishiga boqib,
hayratda qolar edim. Uning qo’llari cho’g’ga aylangan temir parchasini istagan
shaklga solib, inson uchun kerakli narsaga aylantirishga godir edi. Men hali-hanuz
otamday bolishni orzu gilaman, ammo na iloj, inson galbiga kira bilish temirga
ishlov berishdan mashaqqatlirog, yurakni chagmoq kabi alanga oldirish har kimga
ham muyassar bo’lavermas ekan...

Mening onam o’zining ta’bincha, “usti butun — ichi tutun” ayollardan edi. U
hamma vaqt kamgap, xayolchan edi, lekin fikrlari, o’ylari mudroq emasligini, unga
mutelik, zaiflik yot ekan-ligini bilar edim. Ruhidagi ma’yuslik, ovozidagi hazinlik
fagat uning xarakteriga xos bir sifatgina edi, xolos. Onamning gancha-gancha
qo’shiq va afsonalarni, doston va er-taklarni bilisjiiga aglim bovar gilmasdi. Bu
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sehrli afsona va ertaklar bizga benihoya huzur bag’ishlar, 0’ziga rom qilib olar, har
safar yangi jilva kasb etardi. Aminmanki, mo’jizalar yaratishga qodir, jahonni
ko’zga keng ochuvchi, insonni go’zallik sari yetaklovchi so’zga shaydolik hissini
mening galbimda ostona hatlab ko’chaga chigmagan oddiy ayol — onam
uyg’otgan...”

Zulfiya she’riyati ana shunday pokiza buloglardan suv ichgan ijoddir. Ayni
shu sababdan uning tinchlik hagidagi, inson ruhiya-tini g’ajib tashlay oladigan
hijron to’g’risidagi, tabiatning ajib bir holati borasidagi she’rlari hech kimni befarq
goldirmaydi. Shu bois shoiraning barcha ayollarga, barcha onaiarga, barcha
ma’shuqalarga xos, tushunarli, anglanarli bo’lgan she’riyati aslo eskirmaydi. Uning
asarlarida halol inson tuyg’ularining porloq yulduzi charaglab turadi.

Xalq orasida “Oydinda”, “Sensiz”, “Yurak™, “Falak”, “Bahor keldi seni
so‘roglab”, “O‘g‘irlamang galamim bir kun”, “Bo‘m-bo‘sh qolibdi bir varaq
qog‘oz” kabi she’rlari, “O‘g‘lim, sira bo‘lmaydi urush”, “Mushoira” kabi she’rlari
mashhur. “Uni Farhod der edilar”, “Quyoshli galam”, “Xotiram siniqlari” kabi lirik
va liro-epik dostonlar muallifi. 1935 yilda shoir Hamid Olimjon bilan turmush
qurgan va uning bevaqt vofotidan so‘ng ko‘plab mahzun she’rlar yaratgan.
Pushkin, Lermontov, Nekrasov, L. Ukrainka, V. Inber va boshqa ko‘plab
shoirlarning asarlaridan namunalarni o‘zbek tiliga tarjima qilgan. Zulfiya she’riyati
tabiatga hamda uning ajralmas qismi va yuqori cho‘qqisi bo‘lmish odamzotga
nisbatan hayajonli sevgi bilan burkangan. Uning she’rlarida tabiat och ranglarda,
yorqin bo‘yoq va timsollarda gavdalanadi.

Zulfiyaning olijanoblik, jasorat, haqqoniy xalq g‘ururi, tabiat va insonga
nisbatan samimiy tuyg‘ular va hurmat, boy ranglar va kutilmagan yangi timsollar
bilan bajarilgan lirikasi, kitobxon galbini larzaga keltiradi, insoniyatning kelajakka
bo‘lgan ishonchini mustahkamlaydi. Iqtidorli shoira va yozuvchi, inson gqalb
tug‘yonlarini o‘tkir bilimdoni bo‘lib, turli janrlarda asarlar yaratgan: dostonlar,
balladalar, elegiyalar, nasriy she’rlar, hikoyalar, ocherklar, publististik magolalar
va gazeta xabarlari. Uning ko‘p she’rlari SSSR xalqglari tinchligi va do‘stligi sari
kurashga bag‘ishlangan edi. Urush yillari u vatanparvarlik she’rlarini yozgan. U
tomonidan, shuningdek, o‘zbek bastakorlarining operalariga librettolar ham
yozilgan, masalan, “Zaynab va Omon” operasiga libretto. Shu bilan birga, turmush
o‘rtog‘i Hamid Olimjon galamiga mansub “Semurg®” dostoni mavzusi asosida,
ertak-sahna asarini ham yozgan. Shoira adabiy-ijtimoiy faoliyati uchun ko‘pgina
davlat mukofotlari bilan tagdirlangan.

Xulosa qilib aytadigan bo’lsam Zulfiyaxonim o‘zbek she’riyatida o‘ziga xos
o‘ringa ega shoira bo‘lishi bilan birga inson sifatida ham shu xalgning barcha
olijanob xislatlariga ega ayol bo‘lgan. Bugun shu maqolani yozish va
Zulfiyaxonimni ijodiga chuqurrog nazar solish orgali yana bir karra amin
bo'ldimki, o'zbek adabiyoti XX asrda har gancha ziddiyatli, mashaqgatli va
murakkab yo'Ini bosib o’tgan bo Imasin, unda bir gator tom ma nodagi ijodkorlar
etishib chiqgan va ularni ichidagi porloq yuzluzlardan biri bu Zulfiyaxonim
bo’lgan. Bugungi istiglol kunlarida ularning ijodlari yangi qirralari bilan namoyon
bo'Imoqgda. Zulfiyaxonimning hayoti va ijodi barcha xotin-gizlar uchun ibrat.
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Negaki, uning hayotidagi mehnatsevarligi, doimo olg’a intilishi, sevgi bobida
sadogatli yor ekanligi, badiiy ijod borasida tinimsiz izlanuvchanligi hamda hayot
qiyinchilik larida esankiramasligi, erishilgan yutuqglar oldida o’zini yo’qotmasligi
har qanday qiz yoki ayol qalbida havas uyg’otadi

Hamid Olimjon va Zulfiya

... Men o‘zimning yosh tuyg‘ularim bilan uning keng qalbini, buyuk
iste’dodini his qildim.1934 yil edi.Hamid Olimjon Zulfiyani hozirgi “Mustaqillik”
metro bekati oldidagi perronda kutib oladi.Bungacha ular bir-birlarini fagat adabiy
kechalar orgali bilishardi.Hamid Olimjon tasodifiy uchrashuvdan mamnun va
Zulfiya bilan uzoq suhbatlashdi.“Sening she’ringni o‘qidim”, deydi u yaqqol mehr
bilan.

- Yaxshi.

Ayting-chi, bu nima?

She’rda galbing tasviri bor.

Bu shunchaki bir parcha bo'lsa ham.

Bu sizning ruhingiz.

Xuddi shunday davom etish kerak.

Hagiqat ritorikasiz yozilishi kerak...

O‘shanda Zulfiya “ritorika” so‘zini noaniq tushungan edi.

Ammo u bu hagda indamadi.

“O‘shanda, — deb yozadi shoira, — uyimizga piyoda emas, pashshada
kelganman.Men his-tuyg'ularimni qog'ozga yozdim.Bu she’rni shu gadar oson va
oqizib yozdimki, go‘yo qalbimga afsonaviy bir kuch kirib, o‘ylarimga, qo‘llarimga
quvvat bergandek bo‘ldi.(Bu mening "Bahor kechasi" deb nomlangan she'rim
bo'lsa kerak.)Bu kutilmagan uchrashuv Svetlana Somovaning “Shoir hagida
doston” asarida shunday tasvirlangan:

...Hali bular bir birini topib

Jamollarini ko‘rguncha ayon,

She'rlari gazetalarning

Betlarida turdi yonma yon

Bu tasodifiy uchrashuv va Zulfiyaning “Bahor kechasi” she’rining o‘sha
unutilmas oqshom soatlarida yozilishining bunday she’riy talqini bejiz emas.Shu
kuni Hamid Olimjon va Zulfiya do‘stlik va muhabbat saroyining muhtasham
binosining birinchi g‘ishtlari qo‘yildi.Bu uchrashuvdan so‘ng Zulfiya tez-tez
Hamid Olimjon haqida o‘ylardi, Hamid Olimjon esa yosh shoiraning she’rlarini
diqgat bilan kuzata boshladi.Oradan ko‘p o‘tmay, Zulfiya universitetni tugatib,
1935 yilda O°‘zbekiston Fanlar qo‘mitasi qoshidagi Til va adabiyot instituti
aspiranturasiga o°‘qishga kiradi.Har bir uchrashuv ularni yanada yaginlashtirar, bir-
birining qalbiga muhabbat urug‘ini separdi.

09.1935 il ularning hayotidagi eng baxtli kun edi.Joriy yilning 23 iyul kuni
taqdir ikki shoirning bir-biridan hayotiy rishtalarini bir umrga uzdi.O‘shanda
Hamid Olimjon 26 yoshli yigit, beshta she’r va hikoyalar to‘plami muallifi, taniqli
shoir, tirishqoq olim, yosh shoirlarning ustozi edi.U Zulfiya uchun nafagat turmush
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o‘rtog‘li va do‘sti, balki uning ijodiy taqdirida katta ahamiyatga ega shaxs edi.
“1935-yilda turmush qurganmiz, — deb yozadi Zulfiya.

- Men baxtli yashadim.Agar inson chinakam sevsa va sevsa, uning atrofidagi
barcha qiyinchiliklar kamroq ko'rinadi.To‘rt fasl ham bahordek tuyuladi.Men o'sha
paytda shunday kayfiyatda edim ... "

Zulfiya hali yoshligida Xadicha xola ipak qurti yetishtirib, pilladan tolalarni
ajratib, ipakni turli rangga bo‘yab, inson ko‘zini gamashtiradigan ko‘ylak
tikdi.Hamid Olimjon nazdida palak xonadon a’zolariga o‘zgacha fayz
bag‘ishlagandek edi.Cheksiz quvonchga to‘lgan shoir Xadicha xolaning onasi bilan
uchrashgani uchun o°zini baxt va saodat jannatida his qildi.O‘sha paytdan e’tiboran
ishq ifori jilvalanib turgan osmonda yarim tungacha she’riyatning qo‘sh chirog‘i
o‘chmasdi.Hamid Olimjon va Zulfiyaning to‘y1 o‘zgacha bo‘ldi: to‘ydan o‘n kun
o‘tib kelin-kuyov Oqtoshga borib, bokira tabiat qo‘ynida “asal oyi’ni
o‘tkazdi.Hamid Olimjon “Bir tomoni tog‘, bir tomoni bog*” degan joyda o‘tgan
bolalik kunlarini esladiU ogayotgan muzli suvda baliqdek suzib, toshlarni yorib,
kumushsimon chang hosil gildi.

Suv ogardi

qo‘ynida,

Ko‘krak kerib

baliq kabi

Sho‘ng‘ib yotardik.

("Bolalik™)

Hamid Olimjon qanchalik ulg‘ayib, shoir, jamoat arbobi sifatida el-yurtga
tanilib qolgan bo‘lmasin, bu misralarda tasvirlangan quvnoq va shodon bolalik
tabiatini tark etmadi.Tabiat bilan yuzma-yuz bo‘lganida o‘zini doim uning erkak
farzandidek his qilar edi.Zulfiya bilan birga bo‘lganda ham o‘zini go‘dakdek
tutardi, zavqu shodlik, hayajonni qo‘msab yurardi.Zulfiya shoir bilan o‘tkazgan
mana shu baxtli yillar davomida har ganday iste’dod tinimsiz mehnat bilan
sayqallanishi, chinakam ijodkorda esa yuksak mehnat intizomi bo‘lishi kerakligini
ko‘rdi.Har ganday sharoitda ham Hamid Olimjon erta tongdan soat 6 dan 11 gacha
uyda ishladi, so‘ng siyoh ho‘l bo‘la turib o‘z asarini ovoz chigarib o‘qidi, qanday
ovoz berishini tekshirdi.Zulfiya o‘zining har bir she’rini uning ko‘zidan o‘tkazdi,
lekin Hamid Olimjon bu she’rlarni yozmadi, balki ularning kuchli va zaif
tomonlarini ko‘rsatib, tushuntirib berdi.

“Ikkinchi kitobni yozayotganimda, — deb yozadi shoira, — bir paytlar Hamid
Olimjondan: “Nega she’rlarimning oxiri yo‘q?” deb so‘raganim yodimda. Qaerda
to‘xtamasin, davom etishi mumkin!”

U kulib dedi: “Chunki har bir she’rda hamma narsani aytmoqchi bo‘lasiz,
lekin bunday qilish yaxshi emas.

Keyin, bilasizmi, she’rni oxirigacha yozish kerak... “Keyinchalik, uning
nasihatlari naqadar nozik va to‘g‘ri ekanini qandaydir muhim va samimiy fikrni
aytish zarurligini sezganimda angladim”.

Zulfiya Hamid Olimjon bilan bo‘lgan ana shunday suhbatlardan so‘ng she’r
yozdi, she’ri chop etilgan hamma ham shoir bo‘la olmasligini, shoir bo‘lish uchun
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dunyoni boshqacha ko‘rish, idrok etish zarurligini anglab yetdi.Ulug‘ shoir, nodir
insoniy fazilatlar sohibi Hamid Olimjon Zulfiyaga har jihatdan o‘rnak edi.Zulfiya
buyuk shoirdan fikrlashni, mehnat qilishni va she’r yozishni, do‘stga mehribon,
dushmanga zolim bo‘lishni o‘rgandi, uning ijodiy maktabida tahsil oldi. Shu
ma’noda Hamid Olimjon Zulfiya qalbiga hamroh, nozik maslahatchi, mehribon
ustoz bo‘ldi.llhom burgutiga urilgan shoir stoliga o‘tirishi bilanoq she’r daryosi
otilib chiqdi.Ko‘nglidagi she’riyat manbasini hali kashf etmagan yosh shoira bu
holatdan hayratlanib, ilhom tamg‘asi gachon jiringlashi, she’r yozish sirlarini
Hamid Olimjondan bilmoqchi bo‘ldi.

"O'shanda men aytdim:" U stolga o'tirguncha yozadi.

Bu kuch va ilhom gayerdan keladi?

Men hayron bo'ldim.

Endi bilsam, jahon, rus va o‘zbek mumtoz va zamonaviy adabiyotlarini
o‘giyman, nafaqat o‘qiyman, balki tahlil gilaman, o°‘z fikrlarimni daftarga
yozaman, xalq og‘zaki ijodi bilan mashaqqatli mehnat — bu faoliyatlarning barchasi
shoir ijodi uchun doimiy ozugadir.

Hamid Olimjon barcha ishlarda astoydil yordam berdi.Men yoshman, ba'zida
sanogsiz kitoblar va qog'ozlar bilan to'lib-toshganini yogtirmasdim.Bunday
paytlarda u meni ilhomlantirish yo'llarini topdi.Esimda, bir safar Samargand
safaridan Ra’no Uzoqova she’rlarini olib kelgan edi.O'sha kechasi u o0'zining ta'sirli
parchalarini o'qgidi.

Keyin: "Ayollarimiz ganday yozishlarini ko'ryapsizmi?"

Faqgat jasorat va iroda kerak, — dedi u sekin qo‘shib.

"Bilasizmi, siz yaxshiroq yozasiz!"

Bu suhbat menga katta turtki berdi”.

Hamma baxtli odamlar bir xil.Baxtli inson galbining billur tuyg'ularini nozik
sevgilisi yoki sevgilisiga ishonadi.Zulfiya ham, Hamid Olimjon ham o‘sha yorug*
yillarda bir-biridan galbini, mehr-muhabbatini asramagan.Bu ikki shoirning o‘zaro
hurmat va muhabbatga asoslangan erkin ittifoqi edi.Bu davrda Zulfiya ijodi bahor
faslining cho‘qqisidan endigina paydo bo‘lgan kichik jilg‘a edi.Oradan kunlar,
oylar va yillar o‘tib, bu oqim mugqarrar ravishda daryoga aylandi.Hamid Olimjon
1936- yilda tatar she’riyati yetakchisi Xodi To‘qtosh galamiga mansub she’rlaridan
biriga “Muhabbat — eski narsa, lekin har bir yurakda yangilanadi” deb so‘zboshi
qilgan.Bu so‘zlar she’rning avtobiografik unsurlardan xoli emasligini bildiradi.

Darvoqge, shoir qalbining tarjimai holi she’rning g‘oyaviy mazmunida
ifodalangan:

Har bir yurakda bahor bor

Har bir galbga muhabbat mehmoni,

Gullar - har bir yurakda sevgi,

Boston unga yetarli.

Shoirning o‘z rafigasiga bo‘lgan muhabbati Farhod va Shirin sevgisi yanglig*
beadad edi.Ana shu muhabbati tufayli u 0‘z baxtini yanada chuqur his etdi.

Bu sevgidan u 0'z baxtini yanada chuqurroq his qildi: ...

Qarashlaring tinchimni olib,
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Chertib ketdi galbim torini

Shundan keyin sezdim yurakda

Shuncha kuchli o‘tning borini

Aytib berchi shuncha sevganlar,

Bo‘lganmikan mencha baxtiyor?...

Bu she'rlar 1936 yilning kuzida Sochida yozilgan.Hamid Olimjon Xxotiniga
hamrohlik qila olmadi, chunki Zulfiya Qora dengizdagi kurortga borganida
birinchi farzandiga homilador bo‘lgan.Zulfiya bir kuni tush ko‘rdi.Hamid Olimjon
tushida va’dasidan qaytdi, boshqa oshiq topdi va Zulfiyadan yuz o‘girdi.Uxlagan
kuni shoira qorong‘u xayollarga sho‘ng‘ib, tong otishi bilan Qora dengiz sohilida
dam olayotgan eriga xiyonatda ayblab, og‘rigli his-tuyg‘ularga to‘la maktub
yo‘lladi.

Hamid Olimjon bu maktubni kulib o‘gigan bo‘lsa-da, xotini turli
shubhalardan xalos bo‘lishi kerakligini tushundi va javob xatiga ‘“Xayoling-la ota
tunlar...” deb nomlangan she’r ilova qildi.

Bu orzu, behuda orzu

Axir, bu aldamchi tush.

Ehtimol sizning sevimli odamingiz

Siz va'dangizni buzganga o'xshaysiz?!O‘sha ayriliq kunlarida nafaqat Zulfiya,
balki Hamid Olimjon ham bir-birlarini sog‘inish tuyg‘ulari bilan yashadilar. Hamid
Olimjon bu tuyg‘ularni Zulfiyaga yetib borishi uchun qog‘ozga tushiradi.

Eng gullagan yoshlik chog‘imda,

Sen ochilding ko‘ngil bog‘imda.

Shunda ko‘rdi ko‘zim bahorni,

Shunda galbim tanidi yorni.

1937 vil.

E'tibor bergan bo‘lsangiz, Hamid Olimjonning qrim taassurotlari bilan
qorishgan she’rlarida birinchi o‘rinda qadrdon zaminiga sog‘inch tuyg‘usi
mujassam. “Orzu-la ota tunlar...” deb nomlangan ana shunday she’rlardan yana biri
nafagat Hamid Olimjon, balki 20-asr o‘zbek lirikasining eng yaxshi namunalaridan
biridir.Bundan qariyb yetmish besh yil mugaddam yozilgan bu she’rni na o‘tmish
bo‘roni, na o‘zbek shoirlarining keyingi romanslari yuvib yubormadi.Bu she’rni
o‘qir ekanmiz, bir o‘zi orzu-havasning o°‘zi shunday go‘zal va abadiy asar
yaratishiga hayron bo‘lamiz.Sizningcha, bu she'rning paydo bo'lishiga boshga
ilohiy omillar sabab bo'lgan bo'lishi mumkinmi?Shoir galbida ishg olovi yonmagan
bo‘lsa, birorta ham yuksak iste’dod bunday she’riyat asarini yarata olmasdi.Hamid
Olimjon, aytganimizdek, mehnat intizomiga qattig amal gilgan.Juda qizigarli
bo'lishidan tashgari, u ko'ngillilik gilishni, dam olishni va do'stlari bilan hazilkash
suhbatlarni yoqtirardi.

“Matchoy sayil” tabiat bag‘riga kirib, qalbga orom bag‘ishlashi, ranglar
o‘yinini, tovushlar kaskadini singdirishi, bir so‘z bilan aytganda, tabiatning
beqiyos inoyati bag‘riga sho‘ng‘ishi — cho‘g* olishi kerak edi. ijodkorlik.Tabiat
go‘zalligini ko‘rishni, qadrlashni bilmagan odam ganday qilib Hamid Olimjondek
she’r qudrati bilan ifodalay oladi?!Yo'q, umuman emas!Bunday shoir fagat Xamid
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Olimjondek hayotni, tabiatni cheksiz ishtiyoq bilan sevadigan inson bo‘lishi
mumkin... Shubhasiz, Zulfiyasiz Hamidona she’rlari o‘tmagan bo‘lardi.Hamid
Olimjon va Zulfiyaning “tabiat bag‘riga” qilgan ana shunday sayohatlaridan biri
1936 yil bahorida lolazor edi.

Oradan bir yil o‘tib shoir o‘sha bayramlarning bo‘sh vagqtlarini eslab, o‘zining
qizigarli she’rlaridan birini yozadi:Hamid Olimjon ham, Zulfiya ham uzoq
bo‘lmasa-da, bu chinakam baxt va muhabbat ummonida yashadilar.Ulug‘ shoir
bilan yashash, uning betakror she’riy san’ati sir-asrorlarini bilish Zulfiyaning
shoiralik yuksak pog‘onasiga ko‘tarilishiga imkon berdi.O‘tgan asrning 60-90-
yillarida Hamid Olimjon xayoliga ham kelmagan tarixiy o‘zgarishlar, Zulfiyaning
bu o‘zgarishlardagi faol ishtiroki uning nafaqat shoir, balki yirik jamoat arbobi,
atoqli siymolardan biri darajasiga ko‘tarilishiga yo‘l ochdi. ko'p millatli adabiyot.

U hayoti va ijodining har ikki davrida ham Hamid Olimjonga bo‘lgan cheksiz
mehriga, she’riyat an’analariga sodiq qoldi.Hamid Olimjonga bo‘lgan muhabbat
uning she’riyatiga ilhom berdi.Bu misralarni o‘qib, Zulfiya o‘zi uchun ham,
marhum shoir uchun ham Hamid Olimjon galami bilan ijod gilganiga amin
bo‘lamiz.O‘zbek adabiyotida she’riyatning ikki manbai biz, shoirlar qalbini
o‘zining musaffo tuyg‘ulari bilan bahor shabadasiday, tiniq, gul bargidagi
shudringdek, shirin, bulbul kuyiday, ehtirosli, tog® sharsharasiday tozalaydi.Bular
Xamid Olimjon va Zulfiya chashmalaridir.
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19909.
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ilmiy to‘plamda. -T. 1990.

6. Azimov S. Hamid Olimjon abadiyati. T., 1967
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KOHTPACTHUBHBIN AHAJIN3 TEMIIOPAJIBHOM JIEKCUKH
PYCCKOI'O ! Y3BEKCKOI'O A3BIKOB

Jlaenamosa Canameuna Kamonoun kuzu
AHOUMICAHCKULL 20CYOAPCMBEHHDII Neda202UYeCKULl UHCMUMYM
Maeucmpamypuol, cmyoenm 1 Kypca

Annotatsiya. Ushbu magolada rus va o‘zbek tillaridagi vaqt leksikasining
kontrastiv tahlili o‘tkaziladi. E’tibor vaqt shakllaridan foydalanish, ikki tilda vaqt
va aspektlarning ifodalanishidagi farglar va o‘xshashliklarga garatilgan. Tadgigot
rus va o‘zbek tillarida vaqt kategoriyasini ifodalovchi tuzilish xususiyatlari, leksik
va grammatik vositalarni aniglashga qaratilgan. Ishda fe’l shakllarining
go‘llanilishi, ularning aspektual tafovutlari, shuningdek, madaniy va lingvistik
omillarning vaqgt tushunchasiga ta’siri tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: kontrastiv tahlil, vaqt leksikasi, rus tili, o‘zbek tili, vaqt
shakllari, aspekt, grammatika, leksika, til tipologiyasi, madaniyat.

AnHoTamusi. B nanHOW paboTe mNpPOBOAMUTCS KOHTPACTUBHBIM aHAIHU3
BpeMeHHOﬁ JCKCHUKHU PYCCKOIo Hu y36€KCKOFO sI3bIKOB. BHHManwue YACISACTCA
pa3iindusaM M CXOACTBAM B HCIIOJIb30BAHHMH BPCMCHHBIX (1)0pM, BBIPpA’KCHHUHA
BPCMCHHN MU ACIICKTOB B ABYX SA3bIKaAX. I/ICCJ'ICI[OBaHI/Ie HaIpaBJICHO HAa BBIABJICHHC
CTPYKTYPHBIX OCOOEHHOCTEH, JIEKCMYECKUX W TIpPaMMAaTUYECKUX CPEICTB, C
MOMOIIBI0 KOTOPBIX B PYCCKOM M Y30€KCKOM $3bIKax 0003HAyaeTcsl BpeMEHHas
KaTreropus. AHaJIU3UPYIOTCS MNPUMEPbl YHOTPEOJICHUs] TJIArojibHbIX (opMm, HX
ACIICKTYAJIBHBIC pa3/IMdMsi, a TaKXKC BJIUAHUC KYJIbTYPHBIX H A3BIKOBBIX (b&KTOpOB
Ha BOCIIPpUATHUC BPEMCHHU B 000HX fA3bIKaX.

KiroueBblie cj10Ba: KOHTPACTUBHBIM aHAIM3, BPEMEHHAs JIEKCHUKA, PYCCKUU
S3bIK, y30CKCKHH S3BIK, BpPEMEHHBIC (POpPMBI, acIleKT, TrpaMMmaTHKa, JIEKCHKa,
SI3BIKOBAs TUIIOJIOTHS, KYJIBTYypA.

Summary. This study presents a contrastive analysis of temporal vocabulary
in Russian and Uzbek languages. It focuses on the differences and similarities in
the use of tense forms, time expressions, and aspects in both languages. The
research aims to identify structural features, lexical and grammatical means
through which the category of time is expressed in Russian and Uzbek. The study
analyzes examples of verb usage, aspectual distinctions, and the influence of
cultural and linguistic factors on the perception of time in both languages.

Keywords: contrastive analysis, temporal vocabulary, Russian language,
Uzbek language, tense forms, aspect, grammar, lexicon, linguistic typology,
culture.

TemmnopanbHasg JEKCHKA, KaK HEOTheMJIEMas 4YacTh JIIOOOW SA3BIKOBOM
CUCTCMbI, HI'PACT BAXHYIO POJIb B BBIPAKCHUN BPCMCHHBIX OTHOIICHUN U
OpraHu3alyy XPOHOJIOTMYECKON CTPYKTYpPhI peud. B pa3HbIX sA3bIKax CylIECTBYIOT
paznuYHbIC CMOCOOBI BBIPAKEHUS BPEMEHH, UYTO OOYCIOBJIEHO HE TOJBKO
IrpaMMaTUYECKUMU, HO M KyJIbTYPHBIMU OCOOEHHOCTSIMU. B pycckom u y30ekckoM
A3BIKAX, HCCMOTPSA Ha CXOKCECTb B HCKOTOPBIX ACIICKTAX, Ha6JIIOI[aIOTC$[ 3aME€THBIC
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pa3nuuus B CTPYKTYpPE M HCHOJBb30BAHUM BPEMEHHOM JIEKCMKH, YTO JIENIAET UX
CPaBHEHME M KOHTPACTHBIM aHAM3 AaKTyaJbHBIMAU W  BAXHbIMU IS
JIMHTBUCTUYECKHUX uccienoBanuil. Tema JTAHHOU CTaTbU MOCBSAIIICHA
KOHTPaCTUBHOMY aHAJIU3y BPEMEHHOW JIEKCUKH PYCCKOTO M Y30EKCKOTO SI3bIKOB.
[lenpto maHHOW pabOTHI SBIAETCS W3YYEHUE M CpPaBHEHHWE BPEMEHHOM JIEKCHKHU
JBYX SI3BIKOB: PYCCKOTO M Y30€KCKOro. MBI mocrapaeMcsi BBISIBUTH CXOJACTBA U
pa3iuuus B Coco0ax BRIPAKEHUSI BPEMEHHBIX KaTerOpUil B ATUX A3bIKAX, a TaKKe
MPOAHAIN3UPOBATh, KaK KYJbTYpPHbIE OCOOCHHOCTH KaXXJOrO0 W3 HApOJIOB MOTYT
BIIMATH HA UCIIOJIb30BAHUE BPEMEHHBIX BBIPAKEHUMU.

Bpemennast 5ekcuka, WM JIGKCHYECKHE CAWHMIBI, 0003HAYAIOIINE
pa3lIMuHble BPEMEHHBIC KAaTETOpUM, SIBJISIETCS HEOTHEMJIEMON YacThi0 JHOOOMU
JeKcu4ecKkor cucteMbl. OCOOCHHOCTH BBIPAXKEHUS BPEMEHU B SI3bIKE CBS3aHBI C
UCTOPUYECKUMH, KYJIBTYPHBIMH M COLIMAJIBHBIMU (DaKkTOpaMu, 4YTO JAeNaeT HUX
BKHBIM OOBEKTOM JIsl CPAaBHEHUS U aHalM3a. B pycckoM U y30€KCKOM sI3bIKax
CYIIIECTBYIOT CBOU Clieliu(pruecKkue crocoObl BRIPAXKEHUSI BPEMEHH, U 3TU CIIOCOOBI
MOTYT  3HAQUMTEIBHO  pa3IU4aThCsi, YTO  OOBSICHSAETCA  pa3IUYUIMU B
rpaMMaTUYECKON CTPYKTYpE U JEKCUYECKOM COCTaBE 3THX A3bIKOB.

Pycckuii si3pIk 00J1a71a€T pa3HOOOPA3HBIMU CPEJICTBAMH BBIPAKEHUSI BPEMEHHU.
OnHUM U3 OCHOBHBIX HHCTPYMEHTOB SIBJISIETCS] TpaMMaTHKa, B YaCTHOCTU, CUCTEMA
BPEMEH TIJarojioB. B pyccKOM s3bIKE CYIIECTBYET TPU OCHOBHBIE BPEMEHHBIC
KaTerOpUU: HaCTOsAIlee, Mpolleanee U Oyayliee BpeMs, KaXkJI0€ M3 KOTOPBIX
MMEET CBOM OCOOCHHOCTH YIIOTPEOJICHHS B 3aBUCUMOCTH OT KOHTEKCTA.

Kpome TOoro, B pycCKOM SI3bIKE€ YaCcTO MCHOJIb3YIOTCS BPEMEHHbBIC Hapeuus U
BBIPAKCHUSA, TAKHE KAK «CEUYacy, «BUEpPA», «3aBTPA», «BPEMS OT BPEMEHUY,
«UHOTJIa», KOTOPbIE TOMOTal0T YTOUHUTH MOMEHT WJIW MEPUOJ] ICHUCTBUSI.

[Ipumepsr:

Hacrosmmee Bpemst: «5 ynraro kHUTY».

[Ipomeniee Bpemsi: «OH Hamucan MUCEMOY.

bynymee Bpemst: «Mbl moeem B MOCKBY».

Takke B PYCCKOM S3bIKE BaXKHYK) POJb HMIPAIOT BBIPAXKEHHS BPEMEHU B
COCTaBE YCTOWYMBBIX BBIPAKEHHM U (Ppa3eosOTU3MOB, TAKUX KaK «BpeMs OT
BPEMEHU», «B OJJMH MOMEHT), «Ha MTHOBEHHUE.

B y30eKCKOM SI3bIKE TaKKe€ UMEETCS CUCTEMa BPEMEHHBIX KaTeropuii, 0OJTHAKO
crioco0 BBIpaXKEHUsI BPEMEHU B ATOM SI3bIKE UMEET CBOM 0coOeHHOCTH. Kak u B
PYCCKOM, CYILIECTBYET pa3JeliCHUE HAa TPU OCHOBHBIE BPEMEHHU: HACTOSIIEE,
npomrenaniee U oyaymiee. OMHAKO B y30€KCKOM SI3bIKE 3HAUUTEIbHOC BHUMAaHUE
yACJSIETCA acleKTaM JEWCTBUS W €ro JUIMTEIBHOCTH, 4YTO BBIpakKaeTcs B
WCIIOJIB30BaHUHN PA3JIMYHBIX TJIAr0JIbHBIX (DOPM U TIPUCTABOK.

Oco0EHHOCTH UCIOJIb30BAaHUSI BPEMEH B Y30€KCKOM SI3BIKE 3aKIIOUYAIOTCS B
HaJIMYUU JONOJIHUTEIIbHBIX BPEMEHHBIX KOHCTPYKIIUM, TAKUX KaK MCIOJIb30BaHUE
KOHCTPYKITUH C rarojiamMu B HHGUHUTHUBE B 0COOBIX (popMmax OyayIiero BpeMeHH,
YTO HE BCETJ]a AHAJIOTMYHO PYCCKHUM CTIocoOam.

[Ipumepsr:

Hacrosmee Bpems: «Men Kitob o‘giyman».
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[Mpomenmee Bpems: «U maktabga borgan edi».

bynyiee Bpems: «Biz ertaga Toshkentga boramiz».

Takke B y30€KCKOM SI3bIKE IIUPOKO MUCIOJIB3YIOTCSI BPEMEHHBIE BHIPAKECHUS C
Hapeunsimu, Hanpumep: «hozir», «kecha», «ertaga», «vaqti-vaqti bilan», uto
aHAJIOTUYHO BBIPAXKEHUSM BPEMEHH B PYCCKOM SI3BIKE.

CpaBHutenbHblil aHanu3. [Ipu cpaBHEHMH BPEMEHHOHM JIEKCUKH PYCCKOTO U
y30€KCKOTO SI3BIKOB MOYKHO BBIJICIUTHh KaK CXOJICTBA, Tak W pazimmuns. O0a s3bIka
MMEIOT aHAJIOTUYHYIO CTPYKTYPY BPEMEHHBIX KaTerOpHUil: HACTOSIIIIEE, TPOIIIE/IIee
u Oynymiee Bpemsi. OTHAKO B PYCCKOM S3BIKE CYIIECTBYET OoJiee 4eTKasl cucreMa
pa3ziesieHus] BPEMEH M0 acIeKTy (COBEpIICHHBIM W HECOBEPILICHHBIA BHJ), TOTIA
KaKk B Y30€KCKOM S3BIKE aKIIEHT JIeJaeTCs Ha acleKTaX JIEWCTBHS M  €ro
JUIMTEILHOCTH ~ Y€pe3  HUCIOJb30BaHUE  PA3JIMUHBIX  BCIIOMOTaTEIbHBIX
KOHCTPYKLIUH.

OaHuM U3 SPKUX OTIUYHMI SIBISETCS CHocoO0 oOpa3oBaHus OyIyIIero
BPEMEHU: B PYCCKOM SI3bIKE OHO 00pa3zyeTcs ¢ MOMOIIBIO TJIaroJIbHbIX (hOpM, TOTa
KaKk B Yy30€KCKOM — C HCIOJb30BaHUEM BCIIOMOTATEIbHBIX TIJIAr0JIOB U
OKOHYaHUH.

B 3akiroueHre MOXHO OTMETHTh, YTO KOHTPACTUBHBIN aHAIM3 BPEMEHHOMN
JIEKCUKH PYCCKOTO U y30€KCKOTO SI3bIKOB BBISBIISIET KaK CXOJCTBA, TaK U BAKHbBIC
pazmuunsi. O0a s3bIKa UMEIOT TPU OCHOBHBIE BPEMEHHBIE KaTETOPHUH, OJHAKO
CIOCOOBI MX BBIpAXEHUS paszinyaroTcs. Pycckuid si3bIK, B CHIIy CBO€il Ooraroit
CUCTEeMbl BHUJOB U (opM TJIaroysioB, Oojiee TMOOK B BBIPAXKEHUM BPEMEHHBIX
XapaKTePUCTHK, B TO BpeMsl KaK Y30€KCKUH SI3bIK JICJIaeT aKICHT Ha JIJTUTEIbHOCTH
NEUCTBUS U aCIEKTe, YTO JIA€T €My CBOU YHUKAIbHBIE OCOOCHHOCTH.

N3yueHne BpeMEHHON JIEKCMKU B KOHTEKCTE JBYX S3BIKOB HE TOJIBKO
MOMOTaeT TIIyO)Ke TOHSTh CTPYKTYPY KaXJOro si3bIka, HO U CIIOCOOCTBYET
Jy4dllleMy BOCHPUATHIO M TOHMMAaHUIO KYJIbTYPHBIX pPa3iMuuid, KOTOpbIC
OTPaXKarOTCA B sI3bIKE. Takoe HcclieT0BaHUE BAXKHO JIJISL PA3BUTUS MEKKYIbTYPHBIX
KOMMYHUKAIIMI 1 MOKET HalTH MPaKTHUEeCKOe MPUMEHEHUE B 00JIaCTH MEPeBO/Ia,
MpENnoAaBaHUsl SI3bIKOB U JIEKCUKOJIOTHH.

KoHTpacTHBHBIN aHAIN3 TEMIOPAIBHOM JIEKCHKH PYCCKOTO M y30€KCKOTO
S3BIKOB TIOKa3aJl, 4To 00a si3blKa 00J1aJ1al0T YHUKAIBHBIMU CIIOCO0AMU BBIPAXKEHUS
BPEMEHHM, 4YTO OTpa)kaeT HE TOJbKO TIpaMMaTHYECKUE€ OCOOEHHOCTH, HO U
KYJbTYpHBIC pa3inuusi. B pycCKOM s3bIKE CHCTEMa BBIPAKEHUS BPEMEHH dYepe3
BpeMEHHBIE ()OPMBI IJ1arojioB U pas3JIMuHble CHHTAKCUYECKHUE KOHCTPYKIIMHU OoJiee
pa3zHooOpa3Ha U CJIO0XKHa, B TO BpeMsl KaK B y30€KCKOM SI3bIKE JJIsI 0003HAUYCHUS
BPEMEHU Yallle UCTIONb3YIOTCS 00Jiee MPOCThIE M KOHTEKCTYaJIbHbIE CITIOCOOBI.

CpaBHeHUE O3THUX JBYX S3BIKOB IOMOTAaeT BBIABUTH Ba)XKHBIC pPa3IUYUs B
BOCIIPUATHUM BPEMEHU W BPEMEHHBIX KATErOPUN HOCHUTEISIMU KaXKIIOTO SA3bIKA.
Pycckuii si3p1k 60s1€€ CKIIOHEH K JIETaTU3UPOBAHHOMY BBIPAKCHHUIO BPEMEHHU Yepes
pazHooOpasue rpaMMaTUdecKuX (OpM M BCIIOMOTATEIbHBIX KOHCTPYKIIMM, B TO
BpeMsl Kak y30€KCKHM $3BIK Yalie oOpaimaercss K KOHTEKCTY W MHTOHAIUU JIJIst
nepeayu BpEMEHHBIX OTHOIIICHUH.
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JlanHoe  uccieqoBaHUE ~— MO3BOJISIET — [IyOXKe  MOHATh  MEXaHU3MbI
GYyHKIMOHUPOBAHUS TEMIOPATIBHOM JIEKCUKH B PYCCKOM M Y30€KCKOM SI3bIKaX U
MPEIOCTABISET MOJIE3HYIO MHGOPMAIIUIO ISl TePEeBOIYMKOB, MpernojaBarenei u
CTYyIEHTOB, KOTOpbIE H3y4alOT OTHU S3bIKM. OHO TakKe€ OTKPBIBAET HOBBIE
BO3MOXKHOCTH JUIsl JaJIbHEMIIUX HCCIEAOBaHUI B OOJACTH KOHTPACTUBHOM
JIMHTBUCTUKA M KOTHUTHBHOM JIEKCUKOJOTHM, TIOMOTasl Jydlle TMOHSTh, Kak
A3BIKOBBIC CHUCTEMBI OTPaXKalOT BOCHPUITHE BPEMEHM W >KU3HCHHBIC pealiuu
HOCHTEJIEN ITUX S3BIKOB.

Cnucok ucnojib30BaAHHBIX HCTOYHUKOB

benamsunu, N.B. (2001). Bpems u si3bikoBas kapTuHa Mupa. M.: Hayka.

2. Baxpymes, A.H. (1995). Pycckmii s3pik: ['pammatuka u Jnekcuka. M.:

Bricmias mkosna.

["ak, B.A. (1977). CucreMbl BpeMeHHBIX (hOopM B pycckoM si3bike. M.: Hayka.

4. Kpeoa, H.II. (1980). I'maronmpHas cucTeMa W KaTeropus BpPEMEHH B
pycckowm s3bike. JI.: Hayka.

5. Memepskosa, O.B. (2010). CpaBHUTENIbHBIN aHAIU3 BPEMEHHOU JICKCUKH B
PYCCKOM U y30eKcKoM si3bikax. TamkeHnt: M3narensctBo "dan".

6. I[lerpora, B.M. (2005). SI3pikoBasi KOHIEMIMS BPEMEHU B PYCCKOM $i3bIKE. M.:
Poccuiickuil yHUBEPCUTET APYHKOBI HAPOIOB.

7. CenoBa, B.B. (2004). Kateropusi BpeMeHU B PyCCKOM MU Y30€KCKOM S3bIKaX:
CpaBHutenbHbIl aHanu3. TamkeHT: AkageMus HayK ¥Y30eKucTaHa.

8. IlImuar, M.B. (2008). Pycckuii u y30ekckuii s3p1ku: KOHTpaCTUBHBIN aHATN3
BPEMEHHBIX KOHCTpYKIMi. TamkeHT: HayuyHoe n3narenbCTBo.

=

w

ISSN: 2181-3558 22



INTEGRATSIYALASHGAN TA’LIM VA TADQIQOTLAR JURNALI
JOURNAL OF INTEGRATED EDUCATION AND RESEARCH | #4(1)

BO'LAJAK TASVIRIY SAN'AT O'QITUVCHILARINING FANLARGA
TAYYORLANISH JARAYONIDAGI KASBIY KOMPETENSIYALARI

Kadirova Shaxnoza Aminboyevna
UrDU “Filologiya va san’at” fakulteti “San’at” kafedrasi o’ qituvchisi

Annotatsiya. Magolada tasviriy san‘at o'gituvchisining kasbiy tayyorgarligi
uning kasbiy kompetensiyasini shakllantirish jarayoni sifatida ko'rib chigiladi.

Kalit so’zlar: kasbiy kompetensiya, tasviriy san'at, pedagogika, o'gituvchi.

AHHOTaIII/Il/I. B crartnpe paccMaTpruBacTCA HpO(l)eCCI/IOHaJ'IBHaH noAroToBKa
YUHUTENST HW300pa3UTEILHOTO MCKYCCTBa Kak rmporecc (GOPMHPOBAHUS €O
npo¢eCCUOHATBHONW KOMIIETEHIIUH.

KiroueBble cjioBa: HpO(l)eCCI/IOHaJ'IBHaH KOMIICTCHI M, I/1306pa3I/IT€JIBHO€
HCKYCCTBO, IICJaroruka, yduTcJib.

Annotatsions. The article considers the professional training of a teacher of
fine arts as a process of formation of his professional competence.

Key words: professional competence, fine arts, pedagogy, teacher.

Tadgiqot ob'ekti - pedagogika universitetida bo'lajak tasviriy san‘at
o'gituvchilarini kasbiy tayyorlash tizimi.

Tadgigot mavzusi - mavzuni tayyorlash jarayonida kelajakdagi tasviriy san‘at
o'gituvchilarida kasbiy kompetentsiyani shakllantirish uchun pedagogik shart-
sharoitlar to'plami.

Tadqgigot gipotezasi - mavzuni tayyorlash jarayonida kelajakdagi tasviriy
san'at o'gituvchilarida kasbiy kompetentsiyani shakllantirish samarali bo'ladi, agar:

- bo'lajak tasviriy san‘at o'gituvchisining kasbiy kompetentsiyasining mohiyati
aniglanadi va mazmuni asoslandi;

- asosiy mezonlar va ko'rsatkichlar aniglandi, kelajakdagi tasviriy san‘at
o'gituvchilarida kashiy kompetentsiyani shakllantirish darajasi tavsiflandi;

- pedagogik shart-sharoitlar to'plami izchil amalga oshirilmoqda:) "tasviriy
san‘at o'gituvchisining kasbiy kompetentsiyasi" maxsus kursining asosiy asosi
bo'lgan fan ta'limi jarayonida bo'lajak tasviriy san'at o'gituvchilarida kasbiy
kompetentsiyani shakllantirish modelini o'quv jarayoniga joriy etish; 2) kasbiy
kompetentsiyani shakllantirishda umumiy kasbiy, fakultativ fanlar va fanlarning
fanlararo  integratsiyasini  ta'minlash; 3)  kelajakdagi  tasviriy  san'at
o'gituvchilarining mustaqil ishlarini kompyuter yordamida qo'llab-quvvatlash.

Tadgiqot vazifalari:

1. Mohiyatini aniglash uchun, kelajakdagi tasviriy san'at o'gituvchisining
kasbiy kompetentsiyasining mazmunini asoslash kerak.

2. Asosiy mezon va ko'rsatkichlarni aniglash uchun, kelajakdagi tasviriy
san‘at o'gituvchilarida kashiy kompetentsiyani shakllantirish darajasini tavsiflash
kerak.

3. Mavzuga tayyorgarlik jarayonida bo'lajak tasviriy san'at o'gituvchilarida
kasbiy kompetentsiyani shakllantirishning pedagogik shartlarini nazariy asoslash.
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4. Mavzuga tayyorgarlik jarayonida kelajakdagi tasviriy san‘at
o'gituvchilarida kasbiy kompetentsiyani shakllantirishning pedagogik shartlarini
eksperimental ravishda sinab ko'rish kerak.

Tadgigotning uslubiy asosi quyidagilardan iborat: ijodiy jarayonning
faolligini asoslaydigan dialektik nazariya, shaxsni rivojlantirish va uning ijodiy
individualligini ~ shakllantirishda  dolzarb  va  potentsialning  birligi;
insonparvarlashtirish  g'oyalari va ta'limni insonparvarlashtirish (E. V.
Bondarevskaya, V. P. Zinchenko, E. A. Krukova, V. V. Serikov, V. M. Simonov,
E. N. Shiyanov va boshqgalar); kompetentsion (V. I. Baydenko, B. A. Bolotov, I. A.
Zimnaya, E. F. Zeer, A. V. Xutorskaya va boshgalar), tizimli (V. G. Afanasyev, V.
P. Bespalko, Y. P. Sokolnikov, E. G. Yudin va boshgalar), faoliyat (L. S.
Vigotskiy, V. V. Davydov, A. N. Leontyev, C. L. Rubinshteyn va boshqalar),
kontekstli (G. M. Andreyeva, A. A. Verbitskiy, G. V. Lavrentyev, L. V. Lvov va
boshqgalar), shaxsga yo'naltirilgan (D. B. Bogoyavlenskaya, B. S. Gershunskiy, A.
M. Novikov, V. V. Serikov, I. S. Yakimanskaya va boshqalar) va integrativ (V. S.
Bezrukova, B. S. Gershunskiy, A. Y. Danilyuk, Y. K. Babanskiy, 1. Y. Lerner va
boshqgalar) yondashuvlar.

Tadgigotning nazariy asoslari quyidagilardan iborat:

- shaxsning kompetensiyasi va kompetensiyani shakllantirish bo'yicha
tadgiqotlar (V. A. Adolf, V. |. Baydenko, E. F. Zeer ,I. A. Zimnaya, M. D.
llyazova, A. L. Morozova, V. A. Sitarov, Y. G. Tatur, A. V. Xutorskaya va
boshqalar);

- kasbiy kompetentsiyani shakllantirish muammosiga bag'ishlangan ishlar (A.
A. Busigina, N. P. Grishina, M. V. Denisova ,l. A. Zimnaya, M. D. llyazova, A. V.
Kazakov, V. V. Kosarev, N. N. Kostina va boshgalar);

- o'gituvchining kasbhiy tayyorgarligining umumiy nazariy asoslari (V. |I.
Andreev, V. V. Anisimov, V. G. Katashev, V. G. Maksimov, V. A. Mijerikov,P. I.
Pidkasistiy, V. A. Slastenin, S. Yu.Temina va boshqalar.);

- tasviriy san'at o'gituvchilarining kasbiy kompetentsiyasini rivojlantirish
g'oyasi (V. N. Bannikov, N. V. Basareva,A. A. Bulkin, N. A. Dolgix, N. N.
Dolgix, L. L. Malinskaya, S. I. Mokrousov, E. A. Panova, N. B. Smirnova, A. R.
Xayrullin va boshgalar).);

- tasviriy san‘at o'gituvchilarini tayyorlashga bag'ishlangan ishlar (I. B.
Vetrova, N. N. Volkov, O. M. Gushina, V. S. Kuzin, N. K. Musalimov, B. M.
Nemenskiy, N. N. Rostovtsev, S. P. Roshin, I. R. Seligeeva, N. M. Sokolnikova,
V. A. Shushkina va boshqalar).

Tadgiqgot usullari:

- nazariy: tadgiqot mavzusi bo'yicha falsafiy, psixologik, pedagogik va
maxsus adabiyotlarni, me'yoriy hujjatlarni o'rganish, tahlil qilish, sintez qilish,
tagqoslash, olingan ma'lumotlarni tasniflash, umumlashtirish, modellashtirish;

- empirik: pedagogik kuzatish, o'gituvchilar tajribasini tahlil qilish va
umumlashtirish, so'rovnoma va intervyu, test, suhbat, so'rov, talabalar faoliyati
mahsulotlarini tahlil gilish, pedagogik tajriba;
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- statistik: matematik statistika usullari, tadqigot natijalarini sifatli va
miqgdoriy tahlil gilish.

Mavzuni tayyorlash jarayonida kelajakdagi tasviriy san‘at o'gituvchilarida
kasbiy kompetentsiyani samarali shakllantirish quyidagi pedagogik shart-
sharoitlarni amalga oshirishga yordam beradi:

- "tasviriy san‘at o'gituvchisining kasbiy kompetentsiyasi" maxsus kursining
asosly asosi bo'lgan mavzuni tayyorlash jarayonida bo'lajak tasviriy san‘at
o'gituvchilarida kasbiy kompetentsiyani shakllantirish modelini o'quv jarayoniga
joriy etish.;

- umumiy kasbiy, fakultativ fanlar va fanni tayyorlash fanlarining fanlararo
integratsiyasini ta'minlash;

- kelajakdagi tasviriy san‘at o'gituvchilarining mustaqil ishlariga kompyuter
yordami.
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TAJRIBA
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Annotatsiya. Ushbu maqolada konstitutsiyaviy shikoyatni ko'rib chigish jarayonining
bosqichlari va uning fugarolarning huqug va erkinliklarini himoya qilishdagi o'rni tahlil
gilingan. O’zbekiston Respublikasining “Konstitutsiyaviy sud to'g'risida”gi qonuni asosida
shikoyatlarni gabul qilish, dastlabki o'rganish va sud majlisiga tayyorgarlik jarayonlari batafsil
yoritilgan. Shuningdek, Germaniya, Fransiya va AQSh kabi mamlakatlarning konstitutsiyaviy
sudlar faoliyati o'rganilib, ular bilan O zbekiston tajribasi giyoslangan. Maqolada shikoyatlarni
rad etish mezonlari, ishlarni birlashtirish va murojaatni qgaytarib olish kabi protsessual
amaliyotlar ham ko'rib chigilgan. Muallif, xalgaro tajribani tahlil gilish orgali, konstitutsiyaviy
sudlarning ishi samaradorligini oshirish uchun muhim huqugiy mexanizmlarni aniglaydi.

Kalit so'zlar: Konstitutsiyaviy sud, shikoyat jarayoni, huqugiy tahlil, xalgaro giyoslash,
protsessual tartib.

Annotation. This article examines the stages of the constitutional complaint process and
its role in protecting citizens’ rights and freedoms. Based on the Law of the Republic of
Uzbekistan “On the Constitutional Court” the article provides a detailed overview of the
acceptance, preliminary review, and preparation for court hearings. The constitutional courts of
Germany, France, and the USA are analyzed and compared with Uzbekistan’s experience. The
study also discusses procedural practices such as criteria for rejecting complaints, case
consolidation, and withdrawal of appeals. The author identifies key legal mechanisms to improve
the effectiveness of constitutional court activities by analyzing international practices.

Keywords: Constitutional Court, complaint process, legal analysis, international
comparison, procedural regulation.

AHHOTaIII/Iﬂ. B I[aHHofI CTaTbC PACCMATPUBANOTCA ISTAllbl MpoHECCa PACCMOTPCHUA
KOHCTUTYIIMOHHOM kajio0bl U €ro pojib B 3alllUTe MpaB U cBoOox rpaxkaaH. Ha ocHoBe 3akoHa
Pecnnybnmuku V36ekucrtan «O KOHCTUTYIMOHHOM cyne» IMOAPOOHO OCBEUICHBI MPOLEAYpPbI
IMPUHATHA )KaJ'I06, UX ONpEeABAPUTCIBHOIO M3Y4YCHHA W MOJATOTOBKH K Cy2166HI>IM 3aCCaHUsIM.
Takxe ucclieoBaHa NESITEIbHOCTh KOHCTUTYLHMOHHBIX CcynoB ['epmanun, @panuunu n CHIA,
KOTOpasi COIOCTaBJ€Ha C ONBITOM Y30ekucraHa. B crathe oOcyxIaroTcs mpoleccyalbHble
ACIICKTBI, TAKUC KAK KPUTCPUU OTKa3a B PACCMOTPCHUU >1<an06, O6’beI[I/IHeHI/Ie €1 U OT3bIB
oOparieHuid. ABTOp, aHATWM3UPYS MEXKIYHAPOJHBINA OIBIT, BBISBISAET KIIOUEBHIE IPABOBHIC
MEXaHU3MBbI AJIA ITOBBIINICHUSA Bq)(beKTI/IBHOCTI/I pa6OTBI KOHCTUTYIITUOHHBIX CYIOB.

KiroueBbie cioBa: KOHCTUTYNMOHHBIM CyJ, mpolecc >kamo0, TpaBOBOW aHauU3,
MCKAYHAPOAHOC CPABHCHHUC, TPOLECCYAJIbHOC PETYJIIMPOBAHUC.

Konstitutsiyaviy shikoyatni ko'rib chigish bosgichlari davlatning huqugiy
tizimidagi muhim institutlardan biri sifatida fugarolarning asosiy huquq va
erkinliklarini himoya qgilishda markaziy o'rin tutadi. Ushbu jarayon aniq normativ
talablarga va xalgaro tajriba asosida belgilangan tartib-taomillarga asoslanadi.
O zbekiston gonunchiligida bu jarayonning muayyan bosgichlari mavjud bo’lib,
ular xalgaro tajribada keng qo’llaniladigan yondashuvlar bilan giyoslanishi
mumkin.

Konstitutsiyaviy  shikoyatni  ko'rib  chigishning  dastlabki  bosgichi

shikoyatning gonunchilikda belgilangan talablariga muvofigligini aniglash jarayoni

ISSN: 2181-3558 26



INTEGRATSIYALASHGAN TA’LIM VA TADQIQOTLAR JURNALI
JOURNAL OF INTEGRATED EDUCATION AND RESEARCH | #4(1)

hisoblanib, bu bosqgich sudning vakolatlarini aniglash va shikoyatni ko'rib
chigishga gabul gilish uchun asoslarni belgilashni o'z ichiga oladi. O zbekiston
Respublikasining Konstitutsiyaviy sudi “Konstitutsiyaviy sud to'g'risida’gi
gonunda belgilangan talablarga muvofiq murojaatlarni gabul giladi. Dastlabki
0 rganish jarayonida murojaatning sud vakolatiga taallugli ekanligi, shikoyat
giluvchi shaxsning huquqlari yoki erkinliklari bevosita buzilganligi, shikoyatning
huquqiy asoslari mavjudligi aniglanadi. Keyingi bosqgich shikoyatni gabul qgilish
bosgichi — konstitutsiyaviy sud jarayonining muhim bosqichidir. Ushbu jarayonda
sud shikoyatni ko'rib chigish uchun rasmiy garor gabul giladi. O zbekiston
gonunchiligiga ko'ra, shikoyatni ko'rib chigish uchun gabul gilish sudning ajrimi
asosida amalga oshiriladi. Ajrimda quyidagilar ko rsatiladi:

ish bo'yicha ma’ruzachi sudya;

ishni ko rish sanasi;

sud majlisiga tayyorgarlik bo"yicha boshga masalalar.

Mazkur masalada xorij tajribasiga nazar solsak, Fransiyada Konstitutsiyaviy
Kengash parlament tomonidan gabul gilingan gonunlar ustidan oldindan nazoratni
amalga oshiradi. Ushbu jarayonda shikoyatning huquqiy asoslari tekshiriladi va
gonun Konstitutsiyaga zid deb topilgan tagdirda u kuchga kirmaydi[1].

Polshada esa Konstitutsiyaviy Tribunal shikoyatlarni rasmiy ravishda gabul
gilishdan avval ularning gonuniyligini tekshiradi. Ushbu jarayon shikoyatning
Konstitutsiyaga muvofigligini, uning gabul qilinishi uchun yetarli dalillar va
gonuniy asoslarga ega ekanligini baholashga qaratilgan. Tribunal, aynigsa,
shikoyatning fagat shaxsiy manfaatlar emas, balki huqugiy masalalar yuzasidan
kengroq ijtimoiy ahamiyatga ega ekanligini ham aniglaydi. Bu esa Tribunalning
samaradorligini oshiradi va shikoyatlarning yuzaki emas, balki asosli
muammolarni ko tarishini ta’minlaydi[2].

Ishni sud majlisiga tayyorlash jarayoni Konstitutsiyaviy sudning eng muhim
funksiyalaridan biri hisoblanadi. Ushbu bosqgichda sud ish hujjatlarini yig ish,
ularni tahlil gilish va zarur bo’lgan tomonlarni chagirish orgali adolatli va har
tomonlama asosli qgaror gabul gilishga zamin vyaratadi. Shikoyat giluvchi
tomonidan keltirilgan dalillar asosida sud tegishli mutaxassislar va ekspertlarning
xulosalarini so'rash orgali ishning murakkab gonuniy jihatlarini kengroq
o rganadi[3].

Konstitutsiyaviy sud protsessida shikoyatning asosli yoki asossiz ekanligini
aniglash muhim bosgichlardan biri bo’lib, u sudning ish yuritish sifatini belgilaydi.
Sajo va Uitz ta’kidlashicha, sud tomonidan jalb qilingan ekspertlarning huquqiy
baholashlari garorlarning obyektivligini oshirishga yordam beradi. Xorijiy
tajribada, xususan, Germaniya Konstitutsiyaviy sudi faoliyatida, ekspert xulosalari
sud ishlarini tayyorlash jarayonida keng qo'llaniladi, bu esa sud qarorlarining
huquqiy asosliligini ta’minlashda muhim ahamiyatga ega[4].

O'zbekistonda ham Konstitutsiyaviy sud jarayonida huqugiy masalalar
chuqur tahlil gilinadi. Sud tomonidan dalillarni tahlil gilish va tomonlarning
ishtirokini ta’minlash sudning odil garor qabul qilishiga yordam beradi[5]. Bu
borada O zbekiston Respublikasi Konstitutsiyaviy sudi to g risidagi gonunda sud

ISSN: 2181-3558 27



INTEGRATSIYALASHGAN TA’LIM VA TADQIQOTLAR JURNALI
JOURNAL OF INTEGRATED EDUCATION AND RESEARCH | #4(1)

majlisiga tayyorgarlik jarayonida huqugiy masalalar bo'yicha ekspertlarni jalb
qgilish imkoniyati ko"zda tutilgan.

Bundan tashqari, sud ishtirokchilarni chagirish orgali ularning garashlarini
tinglaydi va muammoni turli tomonlardan yoritadi. Ishtirokchilar — shikoyat
giluvchi, javobgar, ekspertlar va advokatlar — 0"z nuqgtai nazarlarini bildirish orgali
sudga holatni to'liq baholash imkoniyatini beradi. Ginsburg va Dixon
ta’kidlashlaricha, demokratik davlatlarda Konstitutsiyaviy sudlarning ishi nafaqat
huqugiy masalalarni hal qilish, balki davlatning qonuniy tamoyillariga rioya
qilishni ta’minlash vazifasini ham bajaradi[6].

O'zbekistonlik tadqiqotchilardan birining fikricha, “Konstitutsiyaviy sudning
ishi ijtimoiy munosabatlarni muvofiglashtirish va nizolarni konstitutsiyaviy asosda
hal qilishning muhim vositasidir”’[7]. Shu ma’noda, ishtirokchilarni chaqirish va
ularning fikrlarini hisobga olish sud qarorlarining adolatliligini ta’minlaydi.

Demak, ishni sud majlisiga tayyorlash jarayoni fagatgina dalillarni yig ish va
tahlil gilish bilan cheklanmaydi. U sudning ishni adolatli va qonuniy asosda ko rib
chigishi uchun muhim bosqgich hisoblanadi. Tegishli mutaxassislarning jalb
gilinishi, ishtirokchilar fikrlarining tinglanishi va huqugiy masalalarning chuqur
tahlil gilinishi — bularning barchasi sud qarorlarining obyektivligini ta’minlashga
xizmat qiladi. Bu nafagat sudning faoliyatini samarali tashkil etishga, balki
Konstitutsiyaga muvofiq yondashuvni kafolatlashga yordam beradi.

Konstitutsiyaviy sudlar faoliyatida murojaatni rad etish mezonlari sud
tizimining samaradorligi va adolat prinsiplariga rioya gilishda muhim ahamiyat
kasb etadi. O’zbekiston Respublikasi “Konstitutsiyaviy sud to'g'risida’gi
gonunning 34-moddasida sud tomonidan murojaatni rad etishning asosiy holatlari
ko'rsatib o'tilgan. Bu jarayonning anig belgilangan qoidalari mamlakat sud
tizimini  huqugiy bargarorlikka hissa o shuvchi muhim omillardan biriga
aylantiradi.

O zbekiston Respublikasi Konstitutsiyaviy sudida arizalarni rad etish
gonunchilikda belgilangan bir necha muhim omillarga asoslanadi:

- vakolat doirasidan tashgarida bo'lgan masalalar. Konstitutsiyaviy sud fagat
Konstitutsiyaga zid deb hisoblangan masalalarni ko'rib chigadi. Agar murojaat
mazmuni sudning vakolat doirasidan tashgarida bo’lsa, sud murojaatni rad etadi.
Misol uchun, iqtisodiy nizolar, ma’muriy huqugbuzarliklar yoki boshqa huquqiy
tarmoglar doirasiga kiruvchi masalalar konstitutsiyaviy nazorat doirasiga
kirmaydi[8];

- dalillar yetarli darajada asoslanmaganligi. Murojaatda keltirilgan dalillar
isbotlovchi hujjatlarsiz  tagdim etilgan bo’lsa yoki murojaatchi 0 zining
konstitutsiyaviy huquglari buzilganligini anig ko'rsata olmasa, sud arizani rad
etadi. Bu, xususan, murojaatni vakolatni suiiste’mol qilish vositasi sifatida
ishlatishning oldini oladi[9];

- muddatni buzish yoki protsessual talablarning bajarilmaganligi. Sudga
murojaat etishda gonunda belgilangan muddatlarga rioya gilmaslik yoki murojaat
shaklida protsessual kamchiliklar mavjud bolsa, ariza ko'rib chigilmaydi[10]. Bu
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talablar Konstitutsiyaviy sud ishi tizimini tartibga soluvchi muhim omil sifatida
xizmat giladi[11].

Xorijiy mamlakatlarda ham konstitutsiyaviy sudlar murojaatlarni rad etishda
qat’ty mezonlarga amal qiladi. Quyida Germaniya, AQSh va Fransiya kabi
davlatlarning tajribasi ko rib chigamiz.

Germaniya Federal Konstitutsiyaviy sudi fagat davlat organlarining huquqiy
masalalari yoki shaxsiy konstitutsiyaviy huquglarning buzilishi bilan boglig
murojaatlarni gabul giladi. Agar arizada kotarilgan masala sudning vakolatiga
kirmasa, ariza rad etiladi. Sud, shuningdek, ahamiyatsiz murojaatlarni gabul
gilmaslik uchun anig mezonlarga amal qgiladi, bu sudning resurslarini muhim
masalalarga yo naltirish imkonini beradi[12].

AQSh Oliy sudi shikoyatlarni fagat davlat yoki mahalliy qonunlar federal
Konstitutsiyaga zid deb topilgan hollarda ko'rib chigadi. Shuningdek, fagat
Konstitutsiyaga bevosita alogador masalalar ko'rib chigiladi. Shaxsiy manfaat
bilan bog’'lig, ammo davlat miqyosida ahamiyat kasb etmaydigan murojaatlar
gabul gilinmaydi[13]. Shaxsiy manfaat bilan bog'liq, ammo davlat migyosida
ahamiyat kasb etmaydigan murojaatlar odatda umumiy yurisdiksiyadagi sudlar
yoki maxsus vakolatli idoralar tomonidan ko'rib chigiladi. Bunday murojaatlar,
masalan, fugarolik nizolari, mehnat masalalari yoki ma’muriy huquqgbuzarliklar
bilan bog'liq bo‘lishi mumkin.

Fransiyada Konstitutsiyaviy kengash (Conseil Constitutionnel) davlat va
fugarolar o'rtasidagi konstitutsiyaviy masalalarni hal qilishda o°ziga xos
qoidalarga ega bo'lib, murojaatlarni gabul gilishda gat’iy mezonlarga amal qiladi.
Bu sud faoliyatining fagat davlat va jamiyat uchun ahamiyatli bo lgan masalalarga
yo naltirilishini ta’minlashga xizmat qiladi. Fransiya Konstitutsiyaviy kengashi
gonuniy normalarni faqgat ular konstitutsiyaga zid bo'lgan tagdirda ko'rib chigadi.
Agar gonun yoki normativ hujjatning konstitutsiyaga mosligi isbotlangan bo’lsa
yoki murojaatchi buni rad etuvchi anig dalillar tagdim eta olmasa, bunday
murojaatlar gabul gilinmaydi. Ushbu goida Fransiya huqugiy tizimining umumiy
tartib-taomiliga mos bo’lib, normativ hujjatning gabul gilinish jarayonida huqugiy
nazoratning kuchli bo'lishi va gabul gilinganidan keyin qonunning gonuniyligi
shubha ostiga olinmasligi tamoyiliga asoslangan[14]. Misol uchun, biror bir gonun
davlat migyosida qabul gilingan bo’lsa, lekin u murojaatchiga noqulaylik
tug'dirgan taqdirda ham, agar gonun konstitutsiyaviy tamoyillarga mos kelgan
bo’lsa, murojaat rad etiladi. Shuningdek, davlatga garshi noaniq va ahamiyatsiz
talablar gabul qilinmaydi. Ya’ni, Konstitutsiyaviy kengashning vakolatlari fagat
davlatning asosiy qonunlariga va konstitutsiyaviy tamoyillarga oid masalalarni hal
gilishga qaratilgan. Murojaatchi tomonidan davlat siyosati yoki gonuniy
tamoyillarni o zgartirishni talab giluvchi, lekin anig huqugiy asosga ega bo'Imagan
murojaatlar rad etiladi. Bu mezon davlat tizimini noaniq yoki shaxsiy manfaatlarga
asoslangan talablardan himoya qilish uchun ishlab chigilgan. Konstitutsiyaviy
kengash konstitutsiyaviy nazoratni siyosiy yoki shaxsiy manfaatlardan himoya
giluvchi mustaqil organ sifatida olib boradi.
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Demak, murojaatning rad etilishi asoslari konstitutsiyaviy sudga taalluglilik,
shikoyatning ahamiyati, buzilgan huqugning konstitutsiyaga alogadorligi va
protsessual muddatlar bilan bog’liq tartibda belgilanadi.

O’zbekiston  Respublikasining  “Konstitutsiyaviy  sud  to'g'risida’gi
gonunining 35-moddasida murojaat giluvchiga Konstitutsiyaviy sudda ishni sud
majlisida ko'rish boshlanguniga gadar murojaatni chagirib olish huqugi berilgan.
Agar murojaat chaqirib olinsa, ishni yuritish tugatiladi va bu bo’yicha
Konstitutsiyaviy sud ajrim chigaradi[15]. Bu tartib murojaatchining o'z huqugidan
voz kechish imkoniyatini saglab qoladi va sud ish yuritishining ortigcha
yuklanishini oldini oladi.

Xuddi shunday tartib xorijiy mamlakatlarda ham mavjud bo’lib, uning
ko rinishlari davlatning sud tizimi va konstitutsiyaviy sudning vakolatlariga garab
farg qilishi mumkin.

Jumladan, Germaniya Federal Konstitutsiyaviy sudida murojaatni chaqirib
olish imkoniyati mavjud. Agar murojaatchi ishni ko'rish boshlanishidan oldin o'z
talabidan voz kechsa, sud jarayoni bekor gilinadi. Bu tartib quyidagi hollarda
qo llaniladi:

- agar murojaatchi o'z talabining asossizligini anglab yetsa yoki boshqga
sudlarda muammo hal gilinsa;

- fugarolik nizolari yoki huqugiy nizolar Konstitutsiyaviy suddan tashgarida
hal bo'lganda. Bu amaliyot Germaniyada Konstitutsiyaviy sudning resurslarini
muhim ishlarni ko'rib chigishga yonaltirishga yordam beradi[16].

AQSh Oliy sudida ham taraflar sud muhokamasi boshlanishidan oldin
da’volarini qaytarib olish imkoniyatiga ega. Bu, aynigsa, shaxsiy manfaatlarga oid
ishlar yoki fugarolar huquglari bo'yicha sud jarayonlarida keng qo’llaniladi. Oliy
sud ishni gabul gilishdan oldin murojaatning gaytarib olinishi sud jarayonini bekor
gilish uchun yetarli sabab hisoblanadi. Bu tartib sud tizimining moslashuvchanligi
va taraflarning erkinligini ta’minlaydi[17].

Fransiya Konstitutsiyaviy kengashi ham murojaatchiga o'z talabini chaqirib
olish imkoniyatini beradi. Murojaat fagat sud muhokamasi boshlanguniga gadar
chaqirib olinadi. Agar murojaat gaytarib olingan bo'lsa, kengash muhokamani
davom ettirmaydi va ishni tugatish hagida garor chigaradi. Bu tartib Fransiyada
davlat va shaxslar o'rtasidagi sud jarayonlarini osonlashtiradi va sud tizimiga
ortigcha yuk tushishining oldini oladi[18].

Ko'rinib turganidek, murojaatchi tomonidan arizaning chagirib olinishi
konstitutiyaviy nazoratni amalga oshiruvchi organlarga qulaylik tug diradi va ish
hajmi ko payishining oldini oladi.

Sud tizimining samaradorligini oshirishga va qarorlarning izchil bo’lishini
ta’minlashga qaratilgan protsessual harakatlardan yana biri konstitutsiyaviy
shikoyatlar bo'yicha ishlarni birlashtirish hisoblanadi. Ushbu jarayon bir xil yoki
0 xshash huqugiy masalalarni o'z ichiga oluvchi ishlarni birgalikda ko'rib
chiqishni nazarda tutadi. O’zbekiston Respublikasining “Konstitutsiyaviy sud
to'g'risida”gi qonuni ishlarni birlashtirishni nazarda tutadi. Xususan, 36-moddaga
muvofig, agar bir nechta shikoyatlar o’ zaro bog'lig bo’Isa yoki bir xil masalalarni
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gamrab olsa, Konstitutsiyaviy sud ularni birlashtirib ko'rib chigishi mumkin[19].
Bir xil gonunning Konstitutsiyaga muvofigligini tekshirish, bir gancha fugarolar
yoki tashkilotlar bir xil gonun normalarini Konstitutsiyaga zid deb topishi va bir xil
huqugiy masala bo"yicha shikoyatlar ishlarni birlashtirish uchun asos bo’ladi.

Sud ishlarini birlashtirish orqali sud qarorlarining izchilligi ta’minlanadi va
protsessual jarayonlarning soddalashtirilishiga olib keladi. Shuningdek, bu
yondashuv sudning vakolatidan ortigcha foydalanishni oldini olishda muhim
ahamiyatga ega ekanligini gayd etadi[20].

Germaniya Federal Konstitutsiyaviy sudi ishlarni birlashtirish bo’yicha keng
gamrovli amaliyotga ega. Agar bir nechta murojaatlar bir xil gonunning
konstitutsiyaviyligini baholashga qaratilgan bo’lsa, ular yagona jarayonga
birlashtiriladi. Bu sud qarorlarining izchilligini ta’minlash va bir xil masalalarni
gayta-gayta ko rib chigmaslik uchun amalga oshiriladi. Kommers va Miller ushbu
yondashuvni “sud faoliyatining huquqiy tamoyillarni izchil tatbiq etishini
kafolatlovchi asosiy mexanizm” sifatida baholagan[21].

AQSh Oliy sudi shikoyatlarni birlashtirishni odatda federal gonunlarning
Konstitutsiyaga mos kelishini baholashda gollaydi. Bir xil federal qonun bo’yicha
bir nechta shtatda murojaatlar berilsa, ular birlashtiriladi. Sud bu orgali milliy
darajada yagona yondashuvni saqlaydi va ijtimoiy barqarorlikni ta’minlaydi. AQSh
sud tizimida ishlarni birlashtirish milliy garorlar tizimini izchil gilish uchun muhim
vosita sanaladi[22].

Xulosa qilib aytganda, Konstitutsiyaviy shikoyatni ko'rib chigish jarayoni
fugarolarning huqug va erkinliklarini himoya gilishda muhim rol o ynaydi va bu
jarayonning to'g ri tashkil etilishi davlatning huquqgiy tizimi samaradorligini
ta’minlashga xizmat qiladi. O zbekiston qonunchiligida bu borada aniq belgilangan
talablar va bosqgichlar mavjud bo'lib, ular xalgaro tajriba bilan uyg unlashgan
holda, konstitutsiyaviy sud faoliyatining ishonchliligini oshiradi.

Shikoyatni ko'rib chigish jarayoni bir necha bosgichni o'z ichiga oladi:
dastlabki tekshiruv, shikoyatni qabul qilish, sud majlisiga tayyorgarlik, va
shikoyatni ko'rib chigish. Xususan, dastlabki tekshiruv jarayonida shikoyatning
gonunchilikka muvofigligi va sud vakolatiga kirishi aniglanadi. Sud majlisiga
tayyorgarlik esa ishni adolatli va asosli ko'rib chigish uchun zarur hujjatlarni
yig'ish, dalillarni tahlil qilish va ekspertlarni jalb qilishni ta’minlaydi. Bu
jarayonlarda ishtirokchilar o‘z fikrlarini bildirish orqgali sud garorlarining
obyektivligini oshiradi.

Xorij tajribasida, jumladan Germaniya, Fransiya va AQShda, konstitutsiyaviy
shikoyatlarni ko rib chiqish jarayonida qat’iy protsessual talablar va aniq mezonlar
belgilangan. Bu talablar murojaatlarning ahamiyatliligini ta’minlashga, yuzaki yoki
shaxsiy —manfaatlarga asoslangan shikoyatlarni rad etishga qaratilgan.
O zbekistonda ham shunga o'xshash yondashuvlar go’llanilib, konstitutsiyaviy
sudning faoliyatini tartibga soluvchi huqugiy mexanizmlar mavjud.

Ishlarni birlashtirish, murojaatni gaytarib olish va shikoyatlarni rad etish kabi
protsessual chora-tadbirlar sud tizimining samaradorligini oshirishda muhim
ahamiyat kasb etadi. Bu chora-tadbirlar sud garorlarining izchil bo lishini
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ta’minlaydi, resurslarni tejashga imkon beradi va fugarolarning huquglarini
konstitutsiyaviy himoya qilish jarayonini takomillashtiradi.

Umuman olganda, O “zbekiston Respublikasining konstitutsiyaviy sud
tizimi xalgaro tajribadan kelib chigib, milliy huqugiy tamoyillar asosida
rivojlanishda davom etmoqda. Ushbu jarayonni takomillashtirish, fugarolarning
huquq va erkinliklarini himoya gilishni yanada mustahkamlashga xizmat giladi.
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Annotation. Today, the role of neologisms in language development, which
indicate the adaptation of the language to changes under the influence of external
factors, is important. The starting point of lexical innovations is practice, since the
cultural, historical, socio-political conditions of the life and activity of speech
communities primarily affect their lexical and nominative activity.

Key words: neologisms, technical development, translation, context.

Annotatsiya. Hozirgi kunda tilning tashqi omillar ta’sirida o‘zgarishlarga
moslashishini ko‘rsatuvchi neologizmlarning til taraqqiyotidagi o‘rni muhim.
Leksik innovatsiyalarning boshlang'ich nugtasi amaliyotdir, chunki nutg jamoalari
hayoti va faoliyatining madaniy, tarixiy, ijtimoiy-siyosiy sharoitlari, birinchi
navbatda, ularning leksik va nominativ faoliyatiga ta'sir giladi.

Kalit so‘zlar: neologizmlar, texnik rivojlanish, tarjima, kontekst.

AHHOTaIII/IH. CGI‘OI[H}I Ba’XHa POJIb HCOJIOTU3MOB B PA3BUTHHU A3bIKA, KOTOPLIC
CBUACTCIILCTBYIOT 00 agarTalinu sAa3blIKa K UIBMCHCHUAM 1104 BJIIMAHUEM BHCIIHHUX
dakTopoB. McXomHONW TOYKOM JEKCMYECKUX WHHOBAIMUA SIBJISIETCS TMPAKTHKA,
IMOCKOJIBKY KYJIbTYPHO-UCTOPHYCCKHEC, COLMUAJIBbHO-TIOJIUTUICCKUEC YCIIOBUS KU3HU
N JCATCIBbHOCTH PCUYCBLIX KOJUICKTMBOB B IICPBYIO OUYCPCAb BJIMAKOT Ha HX
JICKCUYCCKYIO U HOMUHATHBHYIO aKTHBHOCTb.

KiroueBble cJioBa: HCOJIOTU3MBbI, TCXHHUYCCKOC PpPa3BUTHUC, IICPCBO/,
KOHTCKCT.

In the world community, representatives of all nationalities are constantly
trying to understand the process of communication, study intercultural
communication in the formation of language, and identify the factors that hinder
the exchange of ideas between representatives of different peoples: media terms,
neologisms, and the influence of neologisms on the local language. All nations pay
serious attention to preserving the purity of their national language. In the context
of the continuous development of the process of ethnolinguistic and national
dialogue, taking into account the semantics of words, the influence of language on
economic and social issues, the full reflection of international exchange of ideas in
translation, the prevention of disruption of the economic process, the correct
understanding of each other among nations, and the semantically correct
organization of international relations are among the important and urgent issues in
the field of translation studies.

By studying and closely understanding neologisms in foreign media, we gain
a deeper understanding and appreciation of our own language, and by studying
new concepts that are entering our language as a result of rapid development, we
become aware of all the information that is happening on the modern world stage.
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Currently, the role of the media in learning and teaching foreign languages is
very important, because along with receiving information through the media (Mass
Media), we need to be aware of the changes in modern language and the
vocabulary used. At the same time, by listening to the words and terms used in the
media, we not only increase our vocabulary, but also have the responsibility to not
lose the national language, to correctly read and use the meaning of new terms.

The fact that increasing the desire to learn a foreign language in our country
through the adoption of legal documents and further improving relations with
foreign countries are among the pressing issues requires us to pay greater attention
to the sector.

In world linguistics, changes in the development of science and technology
among the peoples of the world, and at the same time, the influence of neologisms
on the formation of each nation's native language, require that each nation
constantly have access to daily statistical data, stay abreast of news, conduct
consistent research to preserve the purity of its native language, and be constantly
monitored. We believe that it is the duty of every person and translator to study the
newly emerging universal words - neologisms - living in a huge mass media
center, to study the human factor, the rapid penetration of information into the
native language, to research the areas where they are having an impact on the
language, to determine their constant amount, and to pay constant attention to not
losing the spirit of the national language and increasing its prestige.

Today, the role of neologisms in language development, which indicate the
adaptation of the language to changes under the influence of external factors, is
important. The starting point of lexical innovations is practice, since the cultural,
historical, socio-political conditions of the life and activity of speech communities
primarily affect their lexical and nominative activity.

The reason why the study is dedicated specifically to neologisms in the media
is that new concepts and terms in all fields become popular and brought to the
attention of the public after they are written and spoken in the media, thereby
determining whether they enter the general public and remain there or not. At the
same time, the media sector has the opportunity to review and analyze new terms
in all fields. In addition, most neologisms are created in the media, mainly in
newspapers and magazines, and then begin to be used by the general public.

The object of neology - the new word itself - has several names, all of which
are generalized in a synonymous series with the seme "new": new form, neo form,
novation, innovation, new nomination, neo nomination, new name, novelty,
neologism, occasionalism. Some of these are known in advance, while others have
arisen recently. The most common of these terms is neologism, which was
originally used to denote new words that came from a foreign language. This term
came from French (neologisme) and Greek (neos logos - new word) in the 19th
century. Based on this etymological meaning of the term, every new word that
appears in the language is a neologism, this concept is the simplest and most
obvious. However, over time, various linguistic units began to be understood as
neologisms. Accordingly, the term neologism has significantly expanded its
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meaning, no longer meeting the requirement of univocal meaning. This fact has put
this term on a par with the previously mentioned terms, which have instead been
used in linguistic research and dictionaries as complete synonyms, replacing each
other. Some linguists pay more attention to one of the mentioned terms. For
example, in V.G. Kostomarov's book "Linguistic Taste of the Epoch” the main
term defining a new word is called a new form, "among the newest forms there are
many outstanding ones"’. S.V. llyasova uses the term innovation: "By innovation,
we understand new words that are not included in explanatory dictionaries"®. There
are also different views on new words, and R.Yu. Namitokov divides them into
two groups: neologisms and new forms, and contrasts them with each other.
According to the author, the new form is synonymous with the concept of
"occasionalism”. Some scholars, however, use the terms neologism, innovation,
and new form, which are close to each other, in order to clarify their meanings. For
example, Y.V. Rosen proposes to call all lexical innovations - new vocabulary
units, new phraseologisms, new meanings, new forms of word use - lexical
innovations, to consider neologisms as stable, habitual units of the language, and to
consider the terms new form and neologism as completely interchangeable®. The
lack of clarity in the definition of neologism as an object of neology, in our
opinion, is due to the fact that linguistic neologists have not paid serious attention
to this issue. There are no studies in the linguistic literature that clarify the meaning
and scope of application of these terms. An analysis of the latest dissertations,
monographs, and scientific articles in the field of neology shows that before
starting work in this field, each researcher must make the following choice: use
one of the existing definitions of the term or propose his own new definition. Of
course, one researcher alone cannot cope with the task of forming a clear
terminological structure. This issue can be addressed through joint general research
by all researching neologists. The beginning of research in this direction can be
considered the monograph of B. Senko "Theoretical Foundations of Neology™, in
which the author tried to clarify the relationship between the terms innovation and
neologism from the point of view of their completeness (what exactly should be
understood by neologism). It is proposed to reduce the overly broad semantic
concept of the term neologism and return it to its etymological meaning (new
word). According to the author, neologism is a lexical category, therefore it is
inappropriate to include units that do not have the properties of words in
neologisms. In particular, morphemes and word units. A word, morpheme,
phraseme are units of different language levels, stages, and accordingly, they
should be considered in the areas of linguistics appropriate to their language levels:

1 Kocromapos B I' SI3s1koBoit BKyc snoxu 13 HaOmoieHuiA Hall pedeBoii MpakTUKoi Maccmenna - M, 1994, — C170
2 Unbsicoa C B HoBble peanu 1 001ECTBEHHO MOJIUTHYECKO# KHU3HU U UX 0TOOpakeHHe B MHHOBAIMAX (Ha
Marepuale nHHoBalui koHna XXs) // ®unonorus n kynerypa Tesucs! 11 mexaynap kond /Ot pex H.H.Bonnpipes
B 3uYll, Tamoos TT'Y 1999. 134 ¢

3 K Bompocy 0 CyIHocTH HeoJloru3Ma B coBpeMeHHoH JimHreuctuke lamina JI.B.
https://elibrary.ru/item.asp?id=11728293 https://ibooks.ru/bookshelf/341512/reading Po3zen E B Ha mopore XX
Beka. HoBble c1oBa u ciioBocoueTaHus B HeMelkoM si3eike — M, 2000. — C 61; 79.

4 Cenpko E B Teoperuueckue ocHOBHI Heonoruu — Brnaaukapkas 2001. — C 39.

ISSN: 2181-3558 36


https://elibrary.ru/item.asp?id=11728293
https://ibooks.ru/bookshelf/341512/reading

INTEGRATSIYALASHGAN TA’LIM VA TADQIQOTLAR JURNALI
JOURNAL OF INTEGRATED EDUCATION AND RESEARCH | #4(1)

neologisms in neology, neomorphemes in word formation and grammar, neophrase
in phraseology. The division of linguistic units that are not the same in terms of
their characteristics into groups and inclusion in different structural groups makes
it possible to consider neologism as one of the types of concepts in relation to the
term innovation used to denote novelty at all levels of the language.
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JAJTMJIIVIAPHU COXTAJIAIITUPHUIIT (KAJBAKUJIAIITUPUIT)HUHT
IOPU/IUK TAXJINJIN

3 Anopooee Mypooicon Paxmankyn yanu
V36exucmon Pecnybnuxacu XyKyknu myxopasza xunuw akaodemusicu
Mycmaxun uznamysuucu, 10.¢Q.¢.o., (PhD) aonus xuuux maciaxamuucu,

AnHoTamus. Ymby Makomaga JKuuosT kogekcuuuHr 230 -Moanach Taxumn
KWIMHAO, MalWUIapHU COXTAJAIITUPUINT (KATOAKWJIAIITUPHIN) SKHHOSTHHHHT
XYKYKHM Ba WXTHUMOUN XaBIUIUTH, CYI-TEproB >Kapa€HWra TabCUPU Xamja
KOHYHYWJIMKAArd Myammonap &putuirad. JKMHOATHUHT acocuil  xaBduu
xKuxatiapu cudaruna cya Kapa€HUHM MaHUNYJSUUS KAWL, >KUHOATYUIAPHU
az0[aH KyTKapull, OETryHOX IIaxCiIapHH HOKOHYHUH paBUIIAA >KaBOOrapiiMKKa
TOPTUILl Ba XYKYKHH MyXodasza KWIyBYM OpraHjapra HUIIOHYHU CyCaWTHUPUII
XojlaTiapyu KypuO uyukuiaraH. Makonanga —JamuUIapHU  COXTAJIAIITHPHIL
(KanOakuIAMITUPUIT) SKUHOATUHUHT OOBEKTUB Ba CYOBEKTHMB TOMOHJIAPH
Oaradcun Taxaun Kunuarad. [lyHuHTIeK, Oy )KUHOSTra OUJT OJIMMIIAp TOMOHUIAH
OWIUpWITaH TYypJid Hazapui EHAAlIyBjiap, CyI-TEProB aMajuETH Ba XOPWKUN
KOHYHUMJIMK  Takpubacu ypranunran. Makomaga KK 2301-M0,Z[IIaCHHI/I
TaKOMWUIAIITHpUII OYiinya Katop Taknuduap Oepuirad. XycycaH, “AalujuiapHA
COXTaJalITUpUII (KAJIOAKWJIAIITUPUIL)” TYIIYHYACH ‘‘MalWIapHU SIUIHPUII Ba
UYK KWK TyIIyHYacH OWjaH KeHrautupwiviuy Takiaud stunrad. llynunraexk,
TEproBra Kajap TEKIIMPYB Kapa€HuJa MIITHPOK OTYBYM LIaxcjiap Ba
aJIBOKaTIapHA MOJJA JTUCHO3ULHUACUTa KUPUTUII 3apypiauru acocianrad. [y
Tapuka, wMaskyp wmakomaga KK 2301-MO)1I[8,CI/IHI/IHF XYKYKUA — TaxJIWIH,
amManuéTaard MyaMMmoJap Ba YHU TakKOMWLIAITHpUIl Oyimya Takiudiaap O6aéH
ATUJITAH.

Kanut cy3aap: ganuuiapHd COXTaNAIITHPUIN, KaTOAKUIAIITUPHUII, OIHII
CYIUIOB, AWIWJUIAPHU SIIIUPHUIN, JATWUIAPHA WYK KWJUII, TEeproBra Kajap
TEeKIIUPYBHU aMajira omwMpaérraH Imaxc, HcOOTIAll, IKUHOSAT HUIUIapU
MaTepuaiapy, MalWUIapHU TYIUIAIl, AWIAJUTAPHU TEKIIUPUIL, JaTWIIapHUA
Oaxomani, EIFOH MabIyMOTIIap.

AuHoTanmus. B maHHON craThe aHammsupyercs cratbst 2307 YTroJOBHOTO
KOJIEKCa, paccMaTpHUBAIOTCA IPaBOBasg U COLMAIbHAs OMACHOCTh MPECTYIJICHUS
banbcudukauu  (MOJNENIKH) J0KA3aTeNbCTB, €ro BIUSHUE Ha CyaeOHO-
CJIEJICTBEHHbIE MPOLIECCHl, & TAKXKE MPOOJEMbl 3aKOHOJATENbCTBA. OCHOBHBIMHU
yrpo3aMHd JTaHHOTO TMPECTYIUJICHUS  SBISIIOTCA MaHUMYJSIUUA  CyIACOHBIMU
pazOupaTenbCTBaMHU, YKPBITUE MPECTYNIHUKOB OT HAKa3aHUs, HE3aKOHHOE
MPUBJICUCHUE HEBUHOBHBIX K OTBETCTBEHHOCTH WM MOJpPHIB JIOBEpHUs 00IIECTBa K
MPAaBOOXPAHUTENBHBIM OpraHaM. B craTbe NpeAcTaBieH ACTalbHBIA aHaIU3
OOBEKTUBHOM W CYOBEKTUBHOW CTOPOH TMpECTyIUieHus ¢aabcuduxaum
(mopnenku) nokasarenbcTB.  Kpome TOro, paccMaTpuBarOTCS — pas3IMyYHbIE
TEOPETUYECKHE TMOAXOAbl  YYEHBIX, CyACOHO-CIEACTBEHHAs] MpaKTUKa H
MEXIYHApOJHbIA  OmbIT. B craTtee  NpeiokKeHbl  PEKOMEHAAIMU  I10
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COBCPIICHCTBOBAHHUIO CTATbU 2301 YTromaoBHOTO KOACKCaA. B YaCTHOCTH,
npejuiaraeTcsl pacupuTh MoHsaTHe “danbcuduxanus (moaaenka) J0Ka3aTebCTB”,
BKJIIOYMB B HEro ‘‘CKphITUE M YHMYTOXXEHUE JIOKazaTenbCcTB’. Takke
MMOJYCPKHUBACTCA H€06XOI[I/IMOCTB BKJIOYCHHA B JAUCIIO3UMIIMIO CTaTbu JIMII,
YYaCTBYIOIIUX B IIpoIlecCe JOCYACOHOM MPOBEPKH, a TakKe aaBOKaTOB. Takum
oOpa3oM, B JaHHOW CTaThe TNPEICTABISCTCS IPABOBOW aHAIM3 CTaThU 230",
BBIABJIIAROTCS HpO6J’IeMBI IMPaBOIIPUMCHCHUA U IIPCAJIararoTcsa pCKOMCHAAUHU 110 €€
COBCPIICHCTBOBAHUIO.

KiaruyeBble cjoBa: banscudukanms JI0KA3aTeNbCTB, MOJEIIKA,
CHpaBCI[J'II/IBHﬁ CyId, CKPBITHC JOKA3aTCJILCTB, YHUYTOKCHUC NOKA3aTCIbCTB, JIMIO,
IpOBOIsIIEe AOCYNeOHYIO MPOBEPKY, JOKa3bIBaHUE, MaTEpPHAIbl YTOJIOBHOTO Jela,
C60p JOKa3aTCJIbCTB, HCCICAOBAHUEC JOKA3aTCJIbCTB, OICHKA JOKa3aTCJIbCTB,
JI0’kHasg uHQpOpMaIus.

Abstract. This article analyzes Article 230" of the Criminal Code, examining
the legal and social dangers of the crime of falsification (fabrication) of evidence,
its impact on judicial-investigative processes, and legislative issues. The main
threats of this crime include manipulation of court proceedings, shielding criminals
from punishment, unlawfully prosecuting innocent individuals, and undermining
public trust in law enforcement agencies. The article provides a detailed analysis of
the objective and subjective aspects of the crime of falsification (fabrication) of
evidence. Additionally, various theoretical approaches proposed by scholars,
judicial-investigative practices, and international legal experiences are reviewed.
The article presents several proposals to improve Article 230" of the Criminal
Code. In particular, it suggests expanding the concept of “falsification (fabrication)
of evidence” to include “concealment and destruction of evidence”. Furthermore, it
emphasizes the need to incorporate persons involved in the pre-investigation
examination process and defense attorneys into the article’s provisions. Thus, this
article provides a legal analysis of Article 230", identifies practical issues, and
suggests recommendations for its enhancement.

Keywords: falsification of evidence, fabrication, fair trial, concealment of
evidence, destruction of evidence, pre-investigation examiner, proof, criminal case
materials, collection of evidence, examination of evidence, evaluation of evidence,
false information.

KK 230'-momnacuma YKaBOOTapJINK Oexruianrad JaTuUIapHU
COXTaJIAIITUPHUII (Kaﬂ6aKI/IHaIHTI/IpI/IH_I) JKMHOATH OaBJIATYHUIIMK Ba XKaMHUAT Y4YYH
xaB(uu OViAraH oAaui CyAJIOBra Kaplllyd )KUHOSTIapAaH Oupu XxucobjaHaau. Yoy
KUHOSITHUHT WOKTUMOMM XaBQUIMJIMIH KYIUia0d >kuxariapra OOFJIMK. YJIapHUHT
aCOCUMJIapU KyWujaruya:

— ym6y JKUHOSIT CyJ HNPOLESCCUHU MAaHUNYJISINUS KUJIMII WMKOHUHU oepanu
[1, 89-0.], Oy 5ca oaWIIMK NpPUHIMIKra canOuii Tabcup Kypcaramu. Jammsmap
EnroH Oynranja, XakKUKAW OSKUHOSTUMIIAD JKABOOTAPIMKIAH XOJH OYJIHIIH,
aJ0JaTIIA Cy/ Kapopiiapyu YMKAPUIIUIIINTA KePAKIIU MapTiaap Oy3uIuIld MyMKHUH;

— OyHpaii Ton(banarﬂ KWIMUII KOHYHYW/INK TU3UMHWHHUHI WIUIAIIAHA
3anramTupaan, YyHKH XyKyKHU MyXoda3a KHITyBUMd Opraniap €ku cyanap EnroH
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Januiiapra acociaHuO Wil KYpUIIM >KMHOSTHH aHUKJIAII, yJIapHU >Ka3ojall Ba
YMYMHH )KUHOATYMIIMKKA KapIlld Kypaluiiaa TYCUK Oyiaau;

— JaTWUIApHU COXTAAIUTUPUIN (KAIOAKUJIAIITUPHUIL) KaMUSATAA JaBjiaT Ba
XYKYKHU MyXo(a3za KWIyBUM Opranjiapra OyiraH UIIOHYHH KaMaTupaan. AXoiu,
arap >KHUHOSIT UIILIapH EJIFOH Ba COXTA JalMjUIapra acociaaHu0 Xai 3TUIaEéTraHuHU
ce3ca, XyKyK TH3UMHUTa OYIraH HIIOHYMHU WYKOTHUIIM MyMKuH. CoxTa &ku
KaTOaKMWIAIITHPUIIral Jalujulap HOKOHYHHM aif0ioBimap Ba OeryHOX ojamuiapra
XYKM 4YHKapuira oinu0 Kenumu MyMKHH. By aca, ymapHuHr xaétu, oOpycu Ba
KeJlakarura )Kuiui 3apap etkaszamu [2, 10-0.];

—  JMaTWUIapHUA  COXTAJAIITHPUII  (KAIOAKWIAMITHPHIT) KUHOSTUYUIAPHHA
parOaTnaHTUpaaud. Arap >KHHOATYWIAp EIFOH Jaawuiapra sra Oyica, ymap ¥3
KUHOSTIAPUHU Aupuinga MyBad@akuaram Oyaunuiapy MyMKUH, Oy 3ca
KUHOSITYMIIMKKA Ba YHUHT TypJlapura TYFpUIaH-TYFpU TabCUP KypcaTaiu.

Ma3zkyp KuxaTiap >KUHOSTHUHT WXKTUMOMHN XaBQIWIMITMHU KypcaTaau Ba
JATWIIAPHA COXTATAMITUPUINTA KAPIIN KYPAITUITHUHT aXaMUSTUHA Oenruianam.

Taxmun KuiMHAETraH >KUHOATHUHT O€BOCHTa OOBEKTH F03acHaH OJIMMIIAp
Typiuda Kapanuiapau 0aéH stuirad. bynna akcapust agabuérnapaa nanuuiapHu
CoXTaJalITUPUI (KajJOaKuUIAIITUPUIN)HUHT OeBocuTa OO0OBEKTH cudaTuia OJUI
CY/UIOB OpTaHJapUHUHT HOpMall (AOJUSATHHH TAabMUHJIOBUM MyHOCaOaTIapHH
Kypcartaqmiap cudaruna kypcarwnaau [3, 938-6.; 4, 606-6.; 5, 14-6.]. Ammo
Oomka anaOMETnap ailHaH Kalicu OpraHjap SKaHJIWIUra aHWKIUK KUPUTHUILTA
xapakat kwimmrad. Kymnagan, M. X.PyctambaeB — cyaAHUHT HOpMai (aosusTH,
OJIWJT CY/NTOBHUHT MaH(paaTiapu, IpoKypaTypa, 1acTiaabKu TeproB Ba CypUIITHPYB
OpraHjlapuHUHT HOpman  Qaomusatu[6, 253-6.], JI.B.MuoramoBa-Xeraii —
NpOKypaTrypa, HAacTiadKu TEproB Ba CYPUIITHPYB OpTaHIAPUHUHT HOpMA
daomustu [7, 536-6.], T.A.BeneneeB — cya Ba 1acTiiaOKu TEProB OpraHJapUHUHT
HopMasl (AOJUSATHHU TabMUHJIAWIUraH MXKTUMOUN MyHocabatimap [8, 510-0.]
KUHOATHUHT OeBocuTa acocuii o0BbekTH cudaruma Kaig stumand. Kypub
TypraHUMU3/ICK, YOy OJMMIIApDHUHT (UKpiapu Typiuda Oyica-nma, EHaalryB
yxmamaup. by 6opaga U.B.JIBopsinckoB HucOaTtaH y3rava EHAalIyBHUA Takaud
ATraH: JKUHOSTHUHT O€BOCHTA OOBEKTH — OJIUJI CYJJIOB OPTaHJIAPUHUHT UIIIOHYIN
(Mogauii Ba €3Ma) MadwIapHU OJUINWHU TabMUHJIAINTa KapaTWiIraH MKTUMOMM
myHoca0Oatnap [9, 226-6.]. SAbHu, OyHaa Myatud >KUHOST OPKAIH OJIUJ CYJJIOB
OpraHJIApUHUHT aliHaH Kaiicu WyHanmumjgard (aoiusThra 3apap €THIINra ypry
Oepran. bomkaya aitranna, “oAwsl Cy[UIOB OpPraHJIApUHUHT HOpMai (aoiusiTa’
JieTaHa KEHTPOK MabHO aKC dTaau, Oy HopMmasn (aoiuaAT Typid HyHamumuiapiaa
oymumu MymkuH. W.B.JIBopsiHCKOB 5ca, OyHmail #yHanuin aiiHaH WIIOHYIN
JAIAJUTAapHU OJIUINTA KapaTWiraH (DaoNuAT DKAHJIWTUTAa aHUKIMK KUpHUTTaH. by
oopaga H.K.XoxueB sHama OaTapCuipoK TYNIYHTUPHUIIHH WITApH CYpraH:
KUHOSITHUHT acocuii 6eBocuTa 00BEKTH TETOBra Kajap TeKIIUPYB, CYPUILITAPYB Ba
JacTIa0Ku TEProB OpraHiapy Xam/la CY/UIAPHUHT JaIMIapHU TYTUIAIL, TeKITUPHIIL
Ba Oaxomam OwiaH OOFIMK OYiraH wwxTUMowi MyHocabatmap [10, 147-0.]
xucoOmanagy. busz Maskyp MmyaumM@HUHT EHOANIYBUHUM HuUcOaTaH KYyiiab-
KyBBaTJIalMH3, S’bHU JKUHOATHUHT OEBOCHUTa acOCHl OOBEKTHHHM aHHUKJAIIAa
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KUHOSIT HATWKacuja TYFPUNAH-TYFPU TabCUp KYpcaTWIaJWraH YyKyppoK
WKTUMOMI MyHOcabaTiapra aHMKJIMK KUPUTHUII Kepak, Ae0 xucoOmainmMus.

dukpuMu3yua, >KUHOSTHUHI acocui OeBocHUTa OOBEKTH TEeproBra Kajap
TEKIIUPYB Ba KUHOST WIUIAPU MaTepuauiapu Oyilnda AalujulapHU TYIUIaml,
TEKIIUPHUII Ba OaxoJiall TApTUOMHU HazapAa TYTYBUM MXKTUMOUN MyHOcabaTiap
xucoOmanaay. byHna nmanuiutapHu TYIiami, TEKIIUPUIIT Ba 0axoniamn KUHOSAT
IPOLECCH WIMHIA HMCOOTHAIl >KapaéHUHUHT OOCKUWIAPH JKAHJIWTUTAa 3BTHOOP
KapatumuMus 3apyp. Llyaunraek, Ous ymoy €HnanryBUMH3aa IOKOPUAA TaXJIHiI
KWIMHTAaHUAECK KYI1ad oJMMiiap TOMOHUAAH Kaij STUJITAH KUHOSTHUHI acOCUU
OeBocuTa OOBEKTH CyI, NPOKypaTypa, MIacTiaOKd TEpProB Ba CYPHINTHPYB
OpraHjiapUHUHT HopMan GaonusATH KaOuiauaard EHAallyBra KyIIMIMaiMus3.
Uynku, KK 230"-mommacu dakaT mactiabKku TeproB €KW CyJl MPOILIECCUHU 3MaC,
GalKH TeproBra Kagap TEKIIHPYB IPOLECCHHH XaM Kampa® omamm. JKIIK 39'-
Mojajacuaa sca, kamu 14 Ta opraH Ba MaHcaOAOp LIaxciapra TEproBra Kaaap
TEKIIUPYB BakojaTu OepwiradH. KomaBepca, OyryHru KyHJa MamjaKaTUMU3IArud
CYA-XYKyK HCIOXOTJIapyu HyHanuimuyd ai0ioB Ba XUMOs TapadiapuHUHT
XYKYKJIApUHUA TEHTJIAIITUPUIL, TOPTUIIYB MPUHIUIMHUA SHAJa KOHYHUMIIMKIA
YyKyppOK aKc ITTHPHIN, 1Ty KyMJjaJaH, aJBoKaTiIapra xam JalvIapHU TYTIaIn
XyKyKUHU Oepui yHanummuaan oopmokaa Ly cababaaH, KUHOATHUHT OEBOCUTA
OOBEKTHHM aHMKJIAIIJA Xap OMp OpraHHUHI €KW MaHCa0AOp IIAXCHUHI HOMHHH
caHa0 YMKMII TYFpU €HAIIYB dMac, 1e0 Xucooanmus.

OyKapoJapHUHT XYKYKJIapH, SPKUHIMKIApH Ba KOHYHHMI MaHdaaTiapuHu
TAbMHUHIIOBYH IKTUMOMA MyHOCa0aT/IapHU >KUHOSTHUHT KyIIMM4Ya OeBOCHTa
o0bekTH cudatuaa TUPO ATUII MYMKUH. UyHKH, OUTTAa NaTWUIHUHT Fapasiu
¢ku OolIKa MmacT HUATIAPJA COXTAIAIITUPUINNA €KUM KalOaKWIAIITUPWIMILN aifHU
BaKT/Ja KaWCUIMp IIAXCHUHT XyKyKJIapWHH Ba KOHYHHMI MaH(aariapura 3apap
€TKa3aH.

KunosTHUHT (pakynbTaTUB OeBOocUTa OOBEKTH dCa, MaTUJUIApHU CaKJjall Ba
XxucoOra OJIMII TApTUOMHYU TAbMUHJIOBUM MXKTUMOUN MyHOcabatiaap XucoOIaHa Iu.
Bynnaii o0bekTiap KHHOAT Mpoleccyal XaB(CHU3IMKHU TabMUHJIAIIAA MYXUM
axamMusaTra ofra. YmoOy MyHocabaTiIapHUHT (akylIbTaTUB OEBOCUTa OOBEKT
OKAHJIUTUHUHT ca0abu MIyHIaKu, YOy >KHHOSTHHHT COUP STUIIUINN HATHKACH A
OyHaaii MyHoca0ataapra xap JOMM XaM 3apap €TKa3ujIMaciauru MyMKkuH. by xonar
VOKTUMOMM XaB(JIU KWIMMILIHUHT COAMP STWITaH MaWtura Oornuk Oymanu. Arap
JaMWIIApHU  COXTANAIITUPUIN €KW KainOakuiamTupuil OyHAal JaluiuiapHU
pacMuii paBUIIIa aHUKJIAI, TYTIJIAIl Ba UII MaTepHalljlapura KUpUTUIIAAH OJJIUH
comup STwiraH Oyica, OyHmail Xxosnatdaa (axkylbTaTUB O0BEKT cudartuga TaH
OJIMHTaH M>KTUMOUN MyHOca0atTiapra 3apap eTKa3ujiManu.

YOy KUHOATHUHT TPEIMETH KUHOAT-IPOLECCHIa KYJUTaHUIaAUraH JaJIniil
XHUCOOJIaHaIUTraH peaMeTIapaup.

OOBEKTUB TOMOHJAH XKUHOSAT TEProBra KaJaap TEKUIUPYB Ba KUHOAT UIILIApU
MaTepuayiapy Oyinda AaWUTApHUA COXTANAIITUPHUIN EKM KaJlOaKWIAIITHPHIIL
OpKaJIM COIUP STHIATU. YIIOY KUHOATHUHT OOBEKTHB TOMOHUHH TYFPHU TYUTYHHIII
yuyH Oup KaHua caBoJulapra >aBoO TOmuil 3apyp: 1) coxTajmamThpuil Ba
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KaJIOAaKUJIAIITUPHUII JIleraH4Ya HUMa TymyHuiaau? 2) by Oopana KOHYHUMIMK EKU
Omuit cyn Ilnenymu Kapopiapuja aHUK TYUIYHTUPUILIAp MaBxkyamu? 3) ymly
KUHOST XapakaT OpKajIu COJUP ITHIAUMU EKU XapaKaTCU3IUK OPKAIH XaM COIUP
STUJIMIIM MyMKHHMH, Oy Oopaja KaHJal Kapanuiap MaBxkya? 4) ymoy >KHHOST
Moaui Tapkubaumu €xku popman? Kyitnaaru taxiauiga ymoy caBoJiiapra kaBo0
TONMIIra XapakaT KUIaMu3.

JlyraBuil Ma3MyHuUTa Kypa, COXTaJAITAPHUILI — XaKUKATAAH WUPOKJIAIITUPHIIL,
XakukatHu Oy3u0 kypcarmm [11, 555-556-0.], kanOakmmamTupuimr — KajaOaku
xoJiatra coyuir [12, 226-6.] MabHOJIApUHU aHTJIATaIH.

Coxramamtupuil 0y, acocaH, MabIyMOTJIapHU €KUM  XyXOKaTJIApHU
y3raptupuil  €KM  yIapHU SHTWIANAMp. YmOy kapaHma, XyxokaT ¢&ku
MabJIyMOTJIAp, YJIAPHUHT AcCiAWMHU €KM XaKUKUA Ma3MyHUHU Oy3u0, EIFoH €Ku
MaHUITYJISIIUS KWIMHTAH MabJIyMOTIAp TaKAuM JTwiaaud. MnMui TaakukoTiapaa
COXTAJAIITUPUIITHUHT MKKU TypU aXKpaTWITaH: MOJJIUN COXTAJAIITHPUIL Ba
uHTe/UIekTyan coxtanamrtupuin [13, 53-6.; 14, 261-6.]. by Oopana aiipum
oJMMJIap OyHTa apajail COXTAIATHPUIIT TYPUHH XaM ajouX/a Kaim stuiras [15,
17-6.].

Monnuii coXTalalTHPUILIA, XYAOKATIAPHUHT XaKUKUIITUTH TIAKT )KUXATJaH
Oyswiagu. by, omatna, XyxokaTiapra Typjd Y3rapuuuiap KUPUTHIL, Ty3aTHILLIIAp
KYIIUII €KW YJIapHU Y3rapTUpHIl opKaiu amaira ommpuiand. M.X.Pycrambaen
MOJUHN COXTAIAIITHPHUIIHN “‘paCMHUM XYXKKATra TypJId Ty3aTHLIUIAPHU KAPWTHILL,
Vuupui, Oolika caHa OujaH Oenruiamni, acjl Ma3MyHMHH VYUPHUIN Ba OOIIKACH
OwiaH anMalTupumr’ [16, 261-6.] ne® Tabpudumaran. YmOy Typaaru
COXTaJaITUPHULI, ACOCaH, XYAKATHUHT QopMal Kuxaraa y3rapTUpUIUIIKN OujiaH
OOFIuK OYmanu.

WuTemiekTyan coXTamalTHPHUILAA XyAOoKaTiap €K MablyMOTIap Ma3MyHHU
y3raptupaau. by, BOKeIMKKa €KY UITHUHT XAKUKAW aXBOJIMra TYFpU KEeJIMauIUraH
EFoH MabayMoTiap €ku (UKpiapHU MOUIAad YMKUIIHM aHriaraau. by, Xycycan,
KaHIaWaup Kacaui €KW MaHUMyJsIus KWJIMHTaH Ma3MyHHU XYyXoKaTaa EKu
MabIyMoTAa o KuiuimmHu V3 wumra onaau. P.A.3ydapoBHunr dukpuya,
“COXTaKOPJIMK MOJIUMN (XaKUKUN XYyXOoKAaTra TypJiM Y3rapTHUILIAPHU KUPUTHUI) Ba
akuii (MasMyHura Kypa KajOaku, JIGKWH WIaKJIWra Kypa XaKuKHil XyXoKaTHU
ty3umn)” [17, 269-0.] Oymumm MyMKuH. By epaa MoIauil CoXTalalITHPHII,
XYKKAQTHUHT [IaKJIUra KapaTWiraH V3rapululapHUd aHIJatca, MHTEIIeKTyall
COXTaJalITUPUII Ma3MyHHUHT MaHUMYJISIUUSICUHU KYpcaTau.

KanbGakunamrupuin 3ca, SHTWIAHTaH EKA WKOAMM paBHIIa SpaTHIIraH
HapcaHW, OpUTMHAN OwiaH yxmam KWidO, KypcaTuil €Kd TaKIUM OSTUILIHUA
anrnaragu. by, acocan, €nfoH OObEKTIApHHU, XyCycaH, KanOaku MmyJuiap, caHbaT
acapiapu, KuToOIap Ba Oomka MOAIUWNA OOBEKTIADHU sApaTUIIA amalira
omupwiaad. by Oopaga SHIUKIONEAWK  anabuériapiaa  XyxXoKaTJapHH
KaJOAKMIAIITUPUII TyUIyHYacura ‘“‘CoOXTajalliTUPYBUYMHHUHT Y3 €KUM OOIIKa Iaxc
doiinanaHuiy Makcaauaa MyalssiH XyKyK Oepafuran €ku MyaissH MaxOypusTIaH
0307 DJTaAuraH pacMUM XyXoKarTiaap Tauépnamm €KUM pacMUN  XyXoKaTIapHU
KaIOaKWIAMTHPUINKM éxyn OyHaal Xyxokamimapau cotumm’” [18, 640-6.], ned
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tabpud Oepunran. by Oopama M.X.PycramOaeBHUHT (ukpuya, “XyxoKaTiapHU
KATOAKUJIAIITUPUIL  XYXOKaTHUHT — IMAKIM  XamJa  Ma3MyHUHM — TYJIHK
COXTAJAIITUPUIIAH XaM, acjl XyxXoKaTjiapra KUCMaH HOTYFpH Y3rapTUpHUIILIAp
KUPHUTHIIIAH XaM uoopart oyauimm MmyMkun” [16, 261-6.].

JlemMak, coXTalalITHUpUII KYyNUHYA MabIyMOTIap EKU XYyXOKaTIapHUHT
aCJIMHM Yy3rapTUpuil €KW €ENFOH Tap3/la TakKAUM OTHII MaKCaJauaa amalira
ommpuinaau. by xapaéHnma, amanra OIIMPWITaH Y3rapuuuiap MOILAUN EKU
WHTEJUICKTyall Oynumu MyMmKuH. Kambakwmamrupum 3ca, XyxKaT Eku
OoOBeKTIapHU EIFOH, aMMO OpUTHHAJIMTA YXIMaml KWIWO SPaTHITHUA Ha3zapja
TyTaJIH.

Omuit  cyam [lnenymununr 2018 #wmn 24  asryctmarn  “lamwinap
MakOyJITUTUTa OHJ] KUHOAT-TIpoIecCyal KOHYHM HOpPMajapuHU KYJUIAIIHUHT
allpuM  Macanaiapu TYFpucuaa’thd 24-coH Kapopuaa ymlOy TylIyHYaHU
tappudaamga [19] JKKauar amangaru 2301-Mozmacn MaTHUHU  JAEApJIN
TakpopJjiall OwWwiaH uYeKIaHwiraH. byHaa ymlOy >XUHOATHUHT MOXMITH EKU
O00BEKTUB TOMOHUHUHT Ma3MyHH TYJIUK 04MO OepuiiMaras.

Omumnapaan B.H.KyapsiBueBHUHT (rkpuya, Ma3Kyp >KUHOATHUHT OOBEKTHB
TOMOHH JAIWJIJIAPHU COXTAJIAINTUPHUIL, SHHU YJIAPHU HYKOTHI, SIIIUPHUILN EKU
CYHBUH paBHIIIA SpaTHIN XapakaTiapuaa HamoH Oymamam [20, 453-6.]. ByHuHr
MabHOCH IIyHAAKW, XKUHOSITYM JKUHOSAT WINWAArd JTAUIAPHUA Y3rapTHPAIH,
YIIApPHUHT aCIIMHU HYKOTHINTA €KW SIMIMPHUINTA XapakaT Kulaau €KW sHTH, ¢JIFOH
JamiiapHd  mMaxcyc Ta€pmaiiau. A.l'yeppeupo xamma M.Cumac Xyxkxkar
COXTAJIAIITUPWITaHAa €KUM KaJlOaKWIalITUPWITraHja, Iaxc Typiud cababiapra
Kypa, )KyMJaJaH, XyXokarra SIUITHPUITAH E3yBHU TaxXJIMJ KWW, YIUPHUITAH
€ku KYmmoO Kyluiran €3yB OeNTruwIapyuHU aHUKJIAIl, CUEX Ba KOFO3HU TaKKOCIAII
MaKcaauaa XyKKaTIM dKCIepTU3aJapHu YTKa3uiu MyMkuH [21, 176-179-6.], necd
TabKUJIANIN.

Kentupunran Ba Oollka TOKTpUHANT TMO3UIMsUIApAaH Oy >KHHOSTHHHT
O0OBEKTHB TOMOHMHHU TYIIYHUIIJa KUAUHYWIUKIAP MaBxkya. byHnai mosunusiiap
acoCaH XapakaTJapHUHT TaCBUPUHU O€praH Ba YJIapHUHT aHUK Ma3MyHHHH
TymyHuira €pgam Oepmaiinu. byHna Ou3 KMHOSTHUHT OOBEKTH TOMOHHJIA
KaHJall TypJard aHuK XapakaT €KM XapaKaTCU3JIUK OpKaJd COAUP ATUJIAIH, JIeTaH
caBoJira >kaBoO TONWIIMMH3, IITYHHHTJACK, Ma3Kyp Xap Oump Xapakar €ku
XapakaTCU3JIMK aHUK Ma3MYHHHU TYIIYHHO OJIuIIMMU3 3apyp OYVnaau. by Gopana
OJIUMJIAp TYpJW KapalllapHUd WATapu Cypuliaav. AWpUM oOJauMIIap TaXJIuil
KWIMHAETraH KUHOAT akaT XapakaT OpKajdu COAUP STUJUIIMHUA Oa€H ATHIICA,
aiipumitapn  ymOy OJKHHOSAT XapakaTCHU3JIMK OpKaIM XaM COJHP OTHIIUIIH
MYMKHHJIATUHU OWJITUPUIITaH.

Jlanunnapau coxaTalamTUPHI (KaTOAKUIAIITHPHUII) XapaKaT OPKaIu COIUP
ATWIAIUTAH KWIMHIIAUP. 30TaH, namwuiapaa OUpop MabIyMOT SIIUPUITAHIA,
OyHIal XapakaTCU3IUK “‘COXTalalITUPUIT €KH ‘“‘KaJOakuIamTUpUIT’ aTaMajiapu
Ownan Kampad onuHMainu. YyHku, OyHIa XyxKKaTaa KypcaTUiraH MablIyMOTIIap
XaKUKUNA XucoOIaHa Iy, SbHU y epaa E1FOH MablyMOT MaBxkya Oynmaiiau. JIekuH,
OyHmail xonaTAa Oanujuiap e€Tapid Ba HIIOHWIM XucoOnaHmaiinu. Hatmxkana
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OyHJIail XapakaTCU3IMK “‘COXTANAIITUPUIIT’ €KH “‘KaJOaKWIAIITUPUIL® aTaMajapu
OwiaHn KamMpa® oJMHMAaca-1a, KUHOST WIIMHUHT HaTXKallapura TabCHp Kypcara
OJIAJIUTaH MKTUMOMM XaB(hIU KWIMHII XUcOoOiaHaau. by MyaMMOHUHT €4MMUHU
KOHYHUYMJIMK HOPMAaCHMHU aKC ATTUPHUIN IIAKIMJAH U3JIall Kepak, aAe0 Yilnaimus.
KK 230'-mommacu GupHHIE KHCMHIA XyXOKaTiIapra éxyn améiapra 6mma Typuo
&IFOH MabJIyMOTIAPHU KUPUTHIN EKU Y3ra Oy3uO KYpCaTHI ydyH >KaBOOTapIIHK
Oenrunanrad. bu3 ymoy Moiana qanvumiapHy SIIAPUIT €KW WYK KIJTAII YIyH XaM
YKaBOOTrapJIMK OEITHIIaHUIIN 3apyp, Ae0 XucoOmanMus.

FOxopuaaru TaxmmmapaaH kenud unkkad xousijaa, KKHuHr 230*-moxnacuaa
“HamuiiapHd  COXTaJalITUpHII (KanOaKWIAIITUPHUIN)’, YHUHT IIAKIU cUdaTHaa
“Xyxokariapra €xyn aménapra ouna TypuO €IFOH MabIyMOTIAPHH KUPUTHIN,
“XyxoKatnapra €xya aménapHu Ouia TypuO Yy3raya makijga Oy3ubd kypcartuir’,
IIYHUHTJEK, “Omia TypuO JamiiapHy SIIIUPpUIT’ XaMmjia “ouia Typud JaauuiapHu
YK KU YYyH >KaBoOrapiiuk OeIruiiaHuIIm 3apyp, 1e0 xucobnaitmus. bynna:

XyxoKaTinapra €xys aménapra omwia Typuo €IFoH MabIyMOTIAPHUA KUPHUTHIILL
JIETaH/Ia, XYXOoKamiap €KU amENapHUHI ILIAKIM €KW Ma3sMyHUIA HOTYFpU EKHU
XaKUKUM ~ OynmMaraH MabIyMOTJIApHU  MakKCa/UIM  paBUIIA  KYIIMII  EKU
Y3rapTUpHUIL;

Xy’XoKatiapra €xyn ameénapHu Ouiia TypuO y3rada makiga Oy3u0 KypcaTuiil
JeTaHja, Xy’XoKarimap €xyn am€IapHUHT [IAKIWHU Y3rapTUpPUII €KW HOTYFpU
Tap3/la KalTa WAl OPKAJIMA y3rapTUpHIl. by Xonataa Xy»Xokar €KUM all€HUHT
Ma3MyHHU €KM MaKCaJu CakjiaHaJli, aMMO IIAKJIN €KU TapTUOu Oy3umaau;

Owna TypuO NaMWUIApHU SIIMPUIN JIeTaH]la, KOHYHra MYBO(UK JaIdiIIap
cudartuga XUCOONAHMIIM Kepak OynraH ameénap €Kk XyxAoKaTJIapHU SIIUPUIL,
yJIapHU MabJIyMOTJIAp OJIMII *Kapa€Hu €KUT TU3UMHUAAH KOHYHTa XWIo( paBHIIlIa
paBHUIla OJUO Tamam €K KypcaTrMacivuK OpKalu yJIapHU SIIHPUIIL;

Owna TypuO mANMWIIApHA WYK KWIMIN JAeraHia, danwmin cudarumaa Kadym
KWIMHAII MyMKUH OYynraH aménapHu €Ky XyXOKaTilapHH, ITYHUHTICK, YIapHUHT
MyailsiH KUCMJIApUHA YMYMaH OJIM0 Tanuiam €Kd HYK KWIHII OPKAJIU TalujlIapHu
dakTuk paBuiga WYKOTUII. by xkapa¢Hna MaTWUTApHUHT MIAKIU €K Ma3MyHH
aMac, OANKK yIaApHUHT MaBXYyJIMTH YMyMaH WYK KHUJIUHA]IH.

Keitunru Taxjauia KWIaHWAWTaH Macajia >KUHOSTHUHT TyTaJJIAHUII BaKTHUHU
aHUKJam Macajnacu xucoOnaHamau. Kailn sTuin 3apypku, TaxJwil KAJIWHAETraH
KUHOAT (opMa TApKUOIU KUHOAT XucoOnmanamu [22, 119-6.], sbHEM ymOy
MojAaa KBadudUKaUs KWIHII YUYYH WKTUMOUM XaB(uM OKUOATIApHUHT FO3ara
KeJIMIINA dMac, pakar coxTa (Kanbaku) JaMMIUIAPHUA TaKJAWM JTHINra KapaTwiraH
XapakaTlapHUHT V3 MYXUM axamusrra odra. SbHHM, COXTaJallTHPUII
(KamOaKWIAIITUPHIIT) TETUIIUIM TalIAJIIap Uil XyXOoKaTIapyura KYIdIl y9yH TaKIuM
KAJIMHTaHWIa TyTrajulaHTaH KUHOSAT 1e0 3bTupod stmmamu [6, 254-0.]. Bynnaa
JAJUIHU COXTAIAIITUpaéTraHn €K1 KalOakuaamTupaéTrad IIaXCHUHT aiOmxopHU
KUHOMH KaBOOTapIMKAAaH XUMOS KWJIHUII €KW aKCUHYA, OYMKIAH-OYHMK anOcu3
IIaXCHU >KaBOOTapiIMKKa TOPTHUII MIAKIUIA KePaKiIu HAaTHKaHU onuira MyBaddak
OYJITaHJIUTHU aXxamusiTra sra 3mac.
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V3 nasOatuga, KK 2301—Mozmacu AUKKAHYH KACMUHHUHT “0° Oamauna
HazapJa TYyTWIraH IIaXxCHM ynuiad TypuIira, KamMOKKa OJUIIra, >KUHOUUN
KABOOTApJIMKKA TOPTUIITA €KUM >KUHOUM >KaBOOTapiUKIaH 030]] ATUIITA, XyKM
KWIKIITA €Xy/1 OKJIaIIra 010 Kelaaural KUJIMUII XaM/la YAMHYA KUCMUAAru OFup
okuOariapra ca6a® OVnaguran KAJIMUILIAD MOJJAMM TapKUOIM  SKUHOST
XucoOIaHaIu.

JKUHOATHUHT CyOBEKTHB TOMOHU. TaXJIMia KUJIWHAETTaH KUHOAT TYFPU Kac.l
OpKaJIu amajira omupuiiagd. ANOA0p maxc JaduUIapHA COXTAIAIITUPAETTAHIIUTH
¢kl KamOakuIamTHPAETraHIMTHHN aHTIaian Ba Oy MalWUIapHU KYJUIAITHH
xoxJaian. MoTuB Ba Makcan “rapa3nmm €ku OOINKa TacT HUSTIAp Aa OYiwimm
MyMKAH (MIDHUHT OOopuIuAaH Imaxcuid MaH(paaTIopiauK, Xacajd, Xu3Mar
MaH(paaTIapUHUHT EIFOH TYIIYHYACH, KAacoc, SKWHIIApHU, KapuHAoILIapra €paam
OepuIll UcTaru, alOCU3HU XyKM KUJIUII, al0JJOpHU KaBOOTAPJIUKAAH 030]] KAJIHUII
Ba X.K.).

Kunositaunar cyobektu. KK 2301-M0,uz[acn,ua OeBocHTa KYypCaTHITaHJIUTH
cababmu, uUcOOTIAIIHM amaira omMpaéTraH Xamjaa ymlOy mpoliecclia HUIITHPOK
ATUII YUyH Kan0O KUIMHAETTaH MIaxciap >KUHOAT CyObeKTH Xucobnanaau. bynnai
maxciap Toudaapu KUHOSAT-Tporeccyasl KoHyHuminkaa oenruinanran (JKIIK 86-
MO/JIJIaCH):

— CYpHUILTHPYBYH, TEProBUM, MPOKYpOp Ba Cyd — HCOOTJIAIIHU amaira
OIIMPYBYH MIAXCIAPAUD;

— TYMOH KWJMHYBYM, ail0JlaHyBYM, CYyMJIaHYBUM, XUMOSYH, >KaMoat
alONoOBYMCH, JKamMoaT XUMOSIYMCH, >kaOpiaHyBuH, (yKapoBHil JabBOrap,
dbykapoBuil  kaBoOrap, yJapHUHI  BakWUlapW, TyBOXJap, OJKcHepTiap,
MyTaxaccuciiap, TapKHUMOHJIAp, XOJIMCIAp, LIYHUHIAEK Oomika Qykapoiap Ba
MaHcabAop miaxciap — HCOOTIANIa HWINTHPOK DJTUII YUyH Kaju® KUWIMHYBUU
maxciuapaup.

JKuHosT cyOBEKTH XaKu1a TYXTalraHaa, sHa Oup KuxaTra YbTHO0p KapaTHIIl
3apyp. XycycaH, Tagkukotun H.K.XoxmeB TOMOHMTAaH ymOy KHHOSTHHHT
cyObekTu cudaruga “reproBra Kajuap TEKIIMPYB OpraHjapu’ xamaa ‘‘aaBokatr’
kabu cyopextaap KK 230" -Mommacuna anoxuma ake STTHPHIAIIN TAKIH( STHITaH
[23, 21-6.]. AMMO, amgBOKAT >KHHOSIT MpouKccHaa xumosan cudarraa KK 230
Mojdacuaa TYFPUIAH-TYFPU KypcaTwiraH “ucOoTialiga MINTUPOK STUII YUYH
Kand KWIMHYBYM Iaxciap” Toudanapugan Oupu xucoOnanamau. Ly cababnan,
ymdy MojJia JUCIO3ULIMSICUTa “‘aJBOKAT” CY3MHU KHUPUTHUII 3apypaTd MaBxKy[
smac. IllyHuHraek, OomIKa TaAKMKOTYWIAP TOMOHHUIAH CY/sJApHU aJloXuja
cyOBbekT cudaruaa kKypcaTum Takaud kuiauHraH [24, 65-66-6.]. By ¢uxpra xam
Kyl OyiMaiau, YyHKH CyAbs UCOOTIAIIHM amaira OLIMPYBYM IIAXCiap
tToudanapuan oupu xucobaaHaIu.

V3 HapObatuma, H.K.XoxueB  TOMOHMIAH  OWIIMpHIITaH  MOjaa
JTUCTIO3UIIASACUTA TEProBra Kaaap TEKIIMPYBHH aMalra OIIMPYBYHU IIaXCIapHU
KUPUTHIL TYFpUCHIArH TakiIupHU OU3 XaM KyJutaO-KyBBaTiaiimuiz. UyHku, ymoy
MOJJIaJla TEProBra Kajap TEKIIUPYB Ba KUHOST WILJIApU MaTepuauiapu Oyhnda
JamIIap Xakuaa HopMa OenrwiaHaérran Oyica-fa, JUCTIO3UIUANA KYpCaTHUiTaH
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cyOBeKTIIap Tepropra Kajap TEKIIMPYBHU amalira OUIMPYBUM IIaxciap JTOUPACUHU
Kampab oIMainIu.

Okopumarn  Taxmwmiapra  acocad, KK 2301-M0,HI[8,CI/I amMaJigaru
TaXpUPUHUHT HOMJIAHUIIM Ba OUPUHYM KUCMHU JUCHO3UIMUSACUHU KyWHJaru
Taxpupaa 6a€H dTUI TakIuG FTUIIA]IN:

“230'-momna. JJannmiapHd COXTANAIITHPHNI (KATGAKMIAIITHPHII), SIIAPHUIL
€KUM UYK KAJIHIILI

Tepeosea xadap meKkwiupyuu €xku UCOOMIAUIHU AMAN2a OWUPAEMean éxyo
ucbomaauioa UWMUpOK MUl Y4yH Hcand KUIUHAEMeaH Waxciap moMOHUOAH
0anUIIapHUNZe mepeos2a Kaoap MeKuiupy8 6d HCUHOSAM UWLIAPU Mamepuaiiapu
OViuua OAIUIIApHU MYNIau, meKwupuul 8a 6axoaaul Yoeuoa 2apasiu éku 6owKa
nacm HusAmMIapoOa  Xyxcocamiapea €xyo —auwénapea ouna mypub  €neoH
MABIYMOMAAPHU KUPpUMuuLoa 6a y3zea 0ysub xypcamuuiaapoa Hamoén 0ynaoueam
COXMANAUIMUPUIUWMY  (KAIOGKULQWIMUPUIUWIU), — UYHUHEOEK,  OAIUNLIAPHUHE
AUWUPUTUWU EKU UYVK KUTUHUWU, — .

Maskyp Takiu(IapHUHT KUHOST KOHYHUMUIIUTUIAa KUPUTUITUIIN TaTUUIapHU
TYIUTAll, TEKIIUPHII Ba OaxoJaml kapaéHUJard MWXTUMOUN MyHOcaOaTIapHUHT
KUHOSAT-XYKYKUM Myxo(a3acuHU sHaJla MyCcTaXKamIaiam.
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AKT SOHASIDA SUN’1IY INTELLEKTNING SAMARADORLIGI VA
IMKONIYATLARI

Ishkobilov Farrux Xayrilloyevich
Axborot texnologiyalari va menejment universitet dotsenti
farruxishgobilov@gmail.com

Nurova Dildora Dilmuratovna,
Atoyev Azizjon Komiljon o°‘g‘li
1-kurs, magistrantlari:

Annotatsiya. Hozirgi kunda zamonaviy innovatsion texnologik jarayonlarga
faoliyatning turli jabhalari yoki sohalarida ta’siri kuzatilmoqda va sun’iy intellekt
texnologiyalaridan foydalanish jamiyat taraqqiyotiga bevosita va bilvosita ta’sir
ko‘rsatmoqda. Ushbu maqolada Sun’iy intellekt rivojlanishining asosiy
tendentsiyalari ko‘rib chiqilgan.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, texnologiya, robot, android, inson omili,
xavfsizlik.

AHHOTaIII/ISI. B HaCTOAIICC BpPCMA COBPCMCHHBIC MHHOBAIIMOHHBIC
TCXHOJOIMYCCKHUC IIPOLCCCHI OKA3bIBAIOT BJIMAHHUC HA PA3JIMYHBIC ACIICKTHI WU
C(l)epBI ACATCIIBHOCTH, a UCIIOJIb30BaHHUC TEXHOJIOTHUI HCKYCCTBCHHOT'O MHTCJICKTA
HalpsIMyl0 WJIM KOCBEHHO BIMSET Ha pa3BuTHe obOmiectBa. B crartbe
paccMaTpuBarOTCs OCHOBHBIC TCHACHIHNH PA3BUTHA HCKYCCTBCHHOT'O MHTCJUUICKTA.

KioueBble c¢j10Ba: HCKYCCTBEHHBIM WHTEIUIEKT, TEXHOJOTHUU, POOOT,
aHJPOU/I, YeJIOBEUYECKUM (hakTop, OE30MaCHOCTD.

Hozirgi vaqtda sun’iy intellekt sohasini kognitiv informatika, psixologiya va
matematikaning kombinatsiyasi sifatida tahlil gilish mumkin. Sanoat, ta’lim, bank
va moliya, tibbiyot, iste’mol tovarlari va xizmatlar kabi sohalarda sun’iy
intellektdan foydalanishning turli jihatlari ko‘rib chigildi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 14.10.2024 vyildagi PQ-358-son,
Sun’iy intellekt texnologiyalarini 2030-yilga gadar rivojlantirish strategiyasini
tasdiglash to‘g‘risida qarorida keltirib o‘tilgan ijtimoiy soha va iqtisodiyot
tarmogqlarida sun’iy intellekt texnologiyalarini joriy gilish uchun qulay shart-
sharoitlar yaratish, mamlakatimizning sun’iy intellekt texnologiyalaridan
foydalanuvchi  dunyoning yetakchi davlatlari qgatoriga Kkirishiga erishish,
shuningdek, “Ragamli O‘zbekiston - 2030 strategiyasiga asosan quydagi magsad
va vazifalar belgilangan. Unga ko‘ra:

X ma’lumotlarni gayta ishlash hamda Sun’iy intellektga asoslangan
loyihalarni ishga tushirish uchun texnik infratuzilma yaratish, ijtimoiy soha va
iqtisodiyot tarmogqlarida mazkur yo‘nalishdagi ustuvor loyihalarni amalga oshirish;

> Sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish bo‘yicha aholining
bilim va ko‘nikmalarini oshirish, kadrlar salohiyatini rivojlantirish;
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X bank-moliya  sohasida -  firibgarliklarning  oldini  olish,
foydalanuvchilarning to‘lov qobiliyatini baholash, bozor tendensiyalarini prognoz
qilish;

X sog‘ligni saqlash sohasida - kasalliklarni tashxislash, davolash
usullarini belgilash, tibbiy tasvirlarni tahlil qilish va bemorga oid ma’lumotlarni
boshqarish;

o qishlog xo‘jaligi sohasida - hosildorlikni prognoz qilish, gishloq
xo‘jaligi resurslarini boshqarish, ekinlar, parranda, baliq va chorva mollarini
yetishtirish jarayonlarini monitoring qilish;

o ta’lim muassasalarida shaxsni identifikatsiya qilish orqali o‘quvchi va
talabalar davomatini monitoring qilish hamda xavfsizligini ta’minlash;
> fanlar, mavzular, sinflar bo‘yicha ta’lim jarayonidagi kamchiliklarni

aniqlash, shuningdek, o‘quvchilarning aqliy va jismoniy rivojlanishini tahlil qilib
borish hamda maktab boshgaruvi samaradorligini oshirish;

X bilim sifatini baholashni avtomatlashtirish va o‘quv natijalari
to‘g‘risidagi ma’lumotlarni tahlil qilish;

<> dasturlash tillari va Sun’iy intellektni o‘rganish imkoniyatlarini
kengaytirish;

> erta yoshdan Sun’ty intellektni tushunish va qiziqishni rivojlantirish
uchun o‘yin (tajriba)ga yo‘naltirilgan dasturlar va Sun’iy intellekt o‘quv
dasturlarini ishlab chigish;

o yuqori sinf, o‘rta maxsus hamda professional ta’lim jarayonida
kelajakda zarur bo‘ladigan asosiy dasturlash tillari va Sun’iy intellekt bo‘yicha
bilimlar olish imkoniyatini kengaytirish;

X turizm obyektlariga, jumladan, muzeylar va boshga madaniy
obyektlarga kelgan turistlarga yuqori sifatli va interaktiv xizmat ko‘rsatish.

Yugqoridagi Prezident qarorida sun’iy intellekt texnologiyalarini rivojlantirish
bo‘yicha ustuvor magsad va vazifalar belgilab berilgan.

Bugungi kunda turli sohalarda, shu jumladan, kelajakka innovatsion
texnologiyalarni joriy etishning magsadga muvofigligi asoslangan bo‘lib, sun’iy
intellekt texnologiyalari asosida robotlar, uchuvchisiz ob’ektlar, dronlar, aqlli
o‘quv dasturlari va tizimlaridan foydalanish imkoniyatlari tahlil qilindi.

Aslini olganda, “Sun’iy intellekt” atamasining ta’rifi 1956-yilda Amerikalik
olim J.Makkarti tomonidan Kkiritilgan. Sun’iy intellekt - bu inson kabi javob
berishga qodir bo‘lgan aqlli mashinalar va aqlli kompyuter dasturlarini yaratish
ustida ishlaydigan fan yoki texnikadir. Ya’ni atrofdagi dunyoni his qila oladigan,
odamlarning imo-ishoralarini, yuz ifodalarini, suhbatlarini taniy oladigan va inson
tanloviga o‘xshash gqarorlar gqabul qila oladigan mashinalardir. Sun’iy intellekt
bizga kerakli sohalarda yordam beraoladi deb yuritish mumkin.

Olib borilgan tadgiqotlarga ko‘ra, barcha mavjud afzalliklariga garamay,
sun’iy intellekt odamlarga oz ishini yanada samaraliroq va xavfsizroq bajarishga
yordam berishi, lekin hech qanday holatda ularni to‘liq almashtirmasligi kerak deb
ta’kidlab o‘tilgan. Texnologiyalar, albatta, rivojlanishi kerak, lekin bu rivojlanish
jamiyat taraqqiyoti bilan uyg‘un bo‘lishi kerak. Tadqiqotchi mashinani o‘qitish va
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undan keyingi foydalanish butunlay insonga bog‘liq degan xulosaga keladi. Sun’iy
intellekt texnologiyalari va robototexnikadan foydalanish hayotimizni yaxshilashi
va kelajakda insoniyatning najotiga aylanishi mumkin.

Sun’ty intellektning (keyingi o‘rinlarda Al) yaratilishi, u nafaqat o‘ziga
yuklangan vazifalarni hal qila oladi, balki 0‘z-0°zini anglashi, oqilona fikrlashi va
hatto odamlar kabi ba’zi his-tuyg‘ularni boshdan kechirishi mumkin.

Yugoridagi fikr va mulohazalardan kelib chiggan holda savol tug‘iladi: o‘z-
o‘zini biladigan robotlar odamlar bilan teng huquqglarga ega bo‘lishi mumkinmi?
Agar ongsiz mashina his-tuyg‘ulardan xoli bo‘lmasa, nima qilish kerak? Agar u
rahm-shafgat, mehr va hatto sevgini his qgila olsa, bu barcha fazilatlarning
mavjudligi insoniyatga ushbu mashinalardan faqat iste’mol magsadlarida
foydalanishni davom ettirishga imkon bera oladimi? Agar ilgari bu hagdagi fikrlar
shunchaki xayol va uzoq kelajak deb hisoblangan bo‘lsa, bugungi kunda bu
unchalik uzoq emasligini ishonch bilan aytishimiz mumkin bo‘ladi.

Odamlar inson xatti-harakatlarini ma’lum darajada nusxa ko‘chiradigan har
ganday mashinani Al deb atashadi. Ammo bu kontseptsiya oddiy nusxalashdan
ko‘proq narsani o‘z ichiga oladi. Masalan, u mantiqiy qarorlar gabul gilish va
algoritmlar yordamida mumkin bo‘lgan ishlanmalarni baholash uchun mantiqiy
fikrlash qobiliyatini 0z ichiga oladi.

London va Pearson universitet kollejidagi bilim laboratoriyasi hisobotiga
ko‘ra, ko‘plab maktablar va universitetlar allagachon Al texnologiyalaridan ta’lim
magsadlarida foydalanmogda. Ularning ko‘pchiligi o‘quvchilarning darslarga
gatnashishini va ularga berilgan topshiriglarni bajarishini nazorat gilish uchun
sun’1y intellektdan foydalanadi.

Sun’ty intellektning joriy etilishi tufayli o‘quvchilarning topshiriglarini,
ularning bilim darajasini tekshirish, javoblarini tahlil qilish va shaxsiy o‘quv
rejalarini tuzish mumkin bo‘lgan aqlli ta‘lim tizimlari paydo bo‘ldi. Masalan,
sun’iy intellekt deganda inson ko‘z oldiga birinchi navbatda robotlar keladi. Ammo
robotlar sun’iy intellektning bir kichik ko‘rinishi hisoblanadi.

1-rasm. Yuneec Typhoon H Pro-RS RTF RealSense roboti.

Hozirgi kunda texnologiyalar rivojlangani sari sun’iy intellektni belgilaydigan
oldingi ko‘rsatkichlar eskirib bormoqda. Sun’iy intellekt katta ma’lumotlarni tahlil
qilish, aniq mantiq va katta hajmdagi ma’lumotlarni eslab qolish zaruriyati bilan
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bog‘liq muammolarni hal qilishda odamlarda ustun turadi. Ammo ijodiy
masalalarda hamda his-tuyg‘ular asosida yashashda odam hali ham sun’iy
intellektdan kuchlidir.
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2-rasm. Sun’iy intellekt va inson miyasi.

Vaqt o‘tgani sari insoniyta taboro kuchli kompyuterlarni yaratmoqda. Bu
sun’iy intellektni rivojlantirishda taboro oz aksini topmoqgda. Sun’iy intellektning
magsadi inson ongini kompyuterga joylashtirish, inson miyasining ganday ishlash
hagida fagat taxminiy tushuncha mavjud. Hozrcha aglning barcha xususiyatalarini
sun’iy intellekt yordamida taqlid qilishga iloji bo‘lmayapti. Shunday ekan sun’iy
intellekt insonning aql darajasiga erisha oladimi?
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3-rasm. Robot.

Bugungi kunda olimlar sun’iy intellektning yanada xilma-xil mauammolarni
hal gilishini ta’minlashga intilmogda. Ammo inson aql-idroki darajasiga erishish
hagida gaprish hali erta, chunki fikrlash fagat bitta algoritm bilan cheklanib
golmaydi. Sababi har ganday mashinaning bir gismini kompyuter tizimini tashkil
giladi va bu yerda fagat kompyuter tizimlari haqida gapirish mumkin.
Kompyuterning o‘zi esa aqgl-idrokka ega emas.

4-rasm. Sun’iy intellektning ideal xususiyati.

Sun’iy intellektning ideal xususiyati — bu anig magsadga erishish uchun eng
yaxshi imkoniyatga ega bo‘lgan harakatlarni baholay olish va amalga oshirish
qobilyatidir.

Ehtimol, yagin kelajakda sun’iy intellekt mustaqil ravishda ishni bajarishi va
bu jarayonlarni yanada avtomatlashtirishi mumkin bo‘ladi. Al, shuningdek, ishlab
chiqgarishni optimallashtirish va uning xarajatlarini kamaytirishga yordam beradi.

Xulosa. Sun’iy intellekt texnologiya nuqtai nazaridan insoniyatni tubdan
o‘zgartirib, biznes, ta’lim va aloqada juda muhim bo‘lgan yangi qurilmalar va
vositalarning paydo bo‘lishiga olib keldi. Sun’iy intellektda ishlaydigan usullarga
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mashinani o‘rganish, biometrik identifikatsiya, nutqni aniglash va tabiiy tilni
yaratish kiradi. Ushbu texnologiyalarning barchasi insonning mashinalar bilan
o‘zaro ta’sirini yaxshilash uchun ko‘pchilik operatsiyalarni osonlashtirish uchun
qo‘llaniladi. Sun’iy intellekt o°zining ko‘plab afzalliklari, masalan, uning
mavjudligi va ko‘plab qurilmalarda foydalanish qulayligi tufayli mashhurlikka
erishib bormoqda. U ragamli axborotlar yordamida, tibbiy ilovalar va ishni
bajarayotganda xatolarni tuzatish kabi keng ko‘lamli tadbirlarni taklif etadi. Biroq,
siyosatchilar uning kamchiliklari, jumladan, ma‘lumotlar bilan bog‘liq
giyinchiliklar, texnologik muammolar va uning ishlashiga xalagit berishi mumkin
bo‘lgan xavfsizlik muammolaridan xabardor bo‘lishlari kerak. Shuni ta’kidlash
kerakki, sun’ity intellektni rivojlantirish o‘n va yigirma yillar davomida faol
tadqiqot yo‘nalishi bo‘lib kelgan va bu jarayonda sezilarli yutuqlarga erishilgan.
Biroq, har qanday texnologiya singari, sun’iy intellekt ham mukammal emas va
uning kamchiliklari va cheklovlari bo‘lishi mumkin.
Foydalangan adabiyotlar

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 14.10.2024 yildagi PQ-358-son,
Sun’iy intellekt texnologiyalarini 2030-yilga gadar rivojlantirish strategiyasini
tasdiglash to‘g‘risidagi qarori.

2. Ishkobilov F. X., Eshgobilov S. X. UMUMTA’LIM MAKTAB
O'QUVCHILARI UCHUN VIZUAL DASTURLASHNI O'QITISH
METODOLOGIYASINING ASOSIY OMILLARI /lJournal of new century
innovations. — 2023. — T. 21. — Ne. 4. — C. 223-226.

3. Ishqobilov F. X. ELEKTRON DARSLIK YARATISHDA SERIF WEBPLUS
X8 DASTURI IMKONIYATLARIDAN FOYDALANISH //MatepHayka. —
2018. — Ne. 24-3. — C. 50-52.

4. Nmkoobunmos @. X. KOMIIBIOTEP HMMUTALIMOH MOJIEJUIAPU
ACOCHUIA VKYBUYMJIAPHUHIT 300JIOTUS ®AHU BYHHNYA
BUJINMJTAPMHUA OLIMPUILL METOAMKACHU //CoBpeMeHHOe
obpazoBanue (Y3o0ekucran). — 2021. — Ne, 10 (107). — C. 57-63.

5. Lutfillaev M., Abdullaev E., Eshkobilov F. DEVELOPMENT OF VIRTUAL
LABORATORIES ON THE TOPIC" STUDY OF THE STRUCTURE AND
DEVELOPMENT OF SPONGES ON THE EXAMPLE OF FRESHWATER
BADYAGA". TYPE SPONGIA, CLASS DEMOSPONGIA, ORDER
SPONGILLIDAE, SUPERVISOR SPONGILLA //AS]. —2021. — T. 1. — Ne,
46. — C. 40-48.

6. Ishkobilov, F. "KH “Technology of creating a virtual laboratory of the
structure and movements of euglenoids from biology on the base of computer
simulation models” Eurasian Scientific Herald." 12-16.

7. Nmkobunos @. X. KOMIIBIOTEP HWMHUTALIMOH MOJIEJIJIAP
ACOCHIA APATUIIIAH BUPTYAJI IABOPATOPUSA YMYMTABJINM
MAKTABJIAPUJIA VKUTUIII BOCUTACU CUDATUJIA //Academic
research in educational sciences. —2023. — T. 4. — Ne. 1. — C. 215-221.

8. NmxoOunoB @. KommpioTep HMMUTAIMOH MOJEIAP acOCHIa 300JI0THS
dbaHugaH  YIJICHOWUIADHUHT TY3WIWIIM Ba XapakaTJIapuHA BUPTyal

ISSN: 2181-3558 53



INTEGRATSIYALASHGAN TA’LIM VA TADQIQOTLAR JURNALI
JOURNAL OF INTEGRATED EDUCATION AND RESEARCH | #4(1)

J1aGOPATOPUACHHH SPATUII TexHojorusich //Y3sMY XABAPJIAPH. — 2022. —
T.1.—Ne. 1.

9. Ishqobilov F. X. et al. ELEKTRON DARSLIK YARATISHDA SERIF
WEBPLUS X8 DASTURI IMKONIYATLARIDAN FOYDALANISH
//Matepuayka. — 2018. — Neo. 24-3. — C. 50-52.

10.Meyliyev A. R. OZBEKISTON SHAROITIDA TADBIRKORLIKNI
RIVOJLANTIRISHDA SUN'TY INTELLEKTNING AHAMIYATI //Kokand
University Research Base. — 2024. — C. 492-494.

11.Kadyrov B. K. Perspectives of problems in the study of database science in
the Credit-Module System and their solutions //International Journal of
Formal Education. — 2022. — T. 2. — Ne. 1. - C. 16-22.

12.0ptukoB M. C. Pacuer mepexoAHBIX TPOIECCOB B  COJICHOHUJE
Pa3Marain4nBaromcro YCTpOﬁCTBa PCIbCOBBIX IIeTen IIpHY BKIIIOYCHHUHN €T'O HA
UMITyJIbCHOE Bo3zeiicTBue //Universum: texuuueckue Hayku. — 2020. — Ne,
10-3 (79). — C. 46-52.

Internet saytlari
13.https://itsm.uz/uz/press-releases/view?id=281
14.https://www.iupr.ru/_files/ugd/b06fdc_958c14713f9145e3a60be28ffh458585.

pdf?index=true

ISSN: 2181-3558 54


https://itsm.uz/uz/press-releases/view?id=281
https://www.iupr.ru/_files/ugd/b06fdc_958c14713f9145e3a60be28ffb458585.pdf?index=true
https://www.iupr.ru/_files/ugd/b06fdc_958c14713f9145e3a60be28ffb458585.pdf?index=true

INTEGRATSIYALASHGAN TA’LIM VA TADQIQOTLAR JURNALI
JOURNAL OF INTEGRATED EDUCATION AND RESEARCH | #4(1)

ALISHER NAVOIlY HAYOTI VA IJODIGA BIR NAZAR

Vaxobjonova Guljahon,

Nazarova Nozima,

Rustamova Farangiz,

Aziza Meyliyeva

Toshkent tibbiyot akademiyasi talabalari

Annotatsiya. Ushbu magolada buyuk mutafakkir va shoir Alisher Navoiy
hayoti va ijodi yoritilgan. Unda uning bolaligi, ilmiy va ijodiy faoliyati hamda
davlat arbobi sifatidagi faoliyati haqida batafsil ma’lumot berilgan. Maqolada
Navoiy 1jodining o‘ziga xos jihatlari, adabiy merosi va turkiy tilni
rivojlantirishdagi xizmatlari tahlil gilingan. Shuningdek, uning ‘“Muhokamat ul-
lug‘atayn”, “Majolis un-nafois”, “Lison ut-tayr” kabi asarlari haqida fikr
yuritilgan. Ushbu maqola Alisher Navoiy merosini o‘rganish va qadrlashga
qiziquvchilar uchun muhim manba bo‘lib xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: Alisher Navoiy, Xuroson, Temuriylar saroyi, "Tazkirot un-
shuaro" ("Shoirlar tazkirasi"), Mir Sayyid Qobuliy va Muhammad Ali G‘aribiylar,
“Navoiy”, “Foniy”,“Muhokamat ul-lug‘atayn”, “Majolis un-nafois”, “Lison ut-
tayr”.

AHHOTauMs. B JaHHOW CTaTbe pacCKa3blBA€TCS O JKU3HU M TBOPYECTBE
BEJMKOro MeiciutTens u nosta Anumepa HaBou. Coaepkut noapoOHble CBEIEHUS
0 €ro JIETCTBE, HAYYHON W TBOPYECKOW AEATEIHHOCTH, a TAKXKe JAEATEIBHOCTH KaK
TOCyIapCTBEHHOTO JesATeNsl. B cTrarbe aHamu3MpylOTCS YHUKAIbHBIE AacCTEKThI
TBOpuecTBa HaBowm, ero nutepaTrypHoe HacIEANE U 3aCyTH B PA3BUTHUU TYyPEIIKOTO
s3pika. OOCYXXIanuch TaKKe €ro IMpOU3BEACHHS, Takhe Kak «Myxokamar yi-
ayratain», «Mamxonuc yH-Hadauc», «JIucaon yrt-taiip». DTa CTaThsi CIYXUT
BaXXHBIM PECYpPCOM JJIsl T€X, KTO MHTEPECYETCs] M3yYEHUEM M OLIEHKOH Hacieaus
Amnuiepa HaBowu.

KawueBble cgoBa: Amnumep Haou, Xopacan, aBopenr Tumypuaos,
«Tazkupot yn-mryapo» («Taskup mostoB»), Mup Caitug Kabynun nu Myxamman
Amu T'apubsinap, «HaBowy, «®anm», «MyxokamaT yi-iyrataita», «Mamkonuc
yH-Hadaucy, «JIuCoH yT-Taiipy.

Alisher Navoiy 1441-yil 9-fevral kuni Xuroson davlatining poytaxti —
hozirgi Afg‘oniston hududidagi Hirot shahrining Bog‘i Davlatxona mavzesida
tug‘ildi. Otasi G‘iyosiddin Muhammad - Temuriylar saroyida xizmat qilgan, oz
davrining nufuzli kishilaridan biri, o‘g‘lining tarbiyasi va ta’limiga jiddiy e’tibor
bergan. Onasi (ismi noma’lum) Kobul amirzodalaridan Shayx Abusaid Changning
qgizi ekani aytiladi. Navoiyning ota-onasi hagida ma’lumotlar kam, u o‘z asarlarida
ham qarindoshlari haqida batafsil ma’lumotlar berib o‘tmagan. Navoiyning
Darvesh-ali ismli ukasi bo‘lgani haqida ma’lumotlar bor.

XV asrning yetuk adabiyotshunos olimlaridan biri bo‘lgan Davlatshoh
Samargandiy "Tazkirot un-shuaro" ("Shoirlar tazkirasi")da Navoiyning otasi
haqida “Navoiyning otasi Abdulqosim Boburning ishonchli kishisi Chig‘atoy ulusi
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ulug‘laridan edi” deya qisqacha ma’lumot berib o‘tgan. Shu bilan birgalikda u
G‘iyosiddin Muhammadning harbiy bo‘lganini ham ta’kidlagan.

Bo‘lajak shoirning she’riyatdagi birinchi ustozlari tog‘asi Mir Sayyid Qobuliy
va Muhammad Ali G‘aribiylar bo‘lgan. Navoiy ular haqgida “Majolis-un nafois”da,
xususan, Qobuliy haqida: “Yaxshi tab’i bor erdi, turkchada mayli ko‘proq erdi...”
deya, G‘aribiy haqida esa: “Xush muxovara (xushsuhbat) va xushxulq va
dardmand yigit erdi. Ko‘proq sozlarni yaxshi chalar erdi. Uni va usuli xo‘b erdi.
Musiqiy ilmidin ham xabardor erdi...”deya qisqacha to‘xtalib o‘tgan.

1447 yilda Shohrux Mirzo vafot etadi. Temuriy shahzodalar o‘rtasida toj-taxt
uchun urush ketib, yurtda taloto‘plar boshlanganda Alisher Navoiyning oilasi ham
ko‘p insonlar gatori yurtni tark etadi. Yo‘lda yosh Alisher buyuk tarixchi
Sharafiddin Ali Yazdiyni uchratadi. Tarixchi Alisher bilan tanishadi, uning ilmi va
farosatini olqgishlaydi, duo qiladi. 1452-yili Shohruxning nabirasi Abulgosim
Bobur Hirot taxtiga o‘tiradi. G‘iyosiddin Muhammad Sabzavor shahriga hokim
yetib saylanadi, biroq oradan ko‘p o‘tmay vafot etadi. Bu vaqtda esa Alisher
endigina 12 yoshga gadam qo‘yadi. Abulqosim Bobur Alisher va uning
maktabdosh do‘sti Husayn Boyqaroni o‘z qaramog‘iga oladi. 1457-1463 yillarda
Navoiy Mashhad madrasalarida ta’lim oladi.

1463 yilda esa Hirotga gaytadi. Xuroson poytaxtida Sulton Abu Said oz
tartibini o‘rnatgan, muhim vazifalarga u bilan Movarounnahrdan kelgan kishilar
tayinlangan, Alisher Navoiy ga yaqin kishilar quvg‘in qilingan, Husayn Boyqaro
bilan birga ketgan tog‘alari — Mirsaid va Muhammad Ali urushda halok bo‘lgan,
yashash uchun biron joy topish muammo edi. Alisher Navoiyning o‘sha kunlardagi
ahvoli uning keyinchalik ustozi Sayyid Hasan Ardasherga Samarganddan yozgan
maktubidagi she’riy satrlarda nihoyatda ta’sirli va haqqoniy ifodalab berilgan. Bu
vaqtda mamlakatda taniqli shoir bo‘lib qolgan Alisher Navoiyni Abu Said ta’qib
qilib, Hirotdan chiqarib yuboradi. Shoir Samargandga ketishga majbur bo‘ladi.
Alisher Navoiy Samargandda 1465-yildan 1469-yilning bahorigacha yashadi,
Fazlulloh Abu Lays madrasasida o‘qib, turli fanlarga oid bilimlarini yanada
chuqurlashtirdi.

1500 yillarda shoirning hayot sharoiti qgiyinlashadi. Salomatligi
yomonlashadi, biroq u ijoddan to‘xtamaydi. 1501-yil 3-yanvarda Navoiy
kasallikdan vafot etadi. Butun Hirot xalgi buyuk shoiri uchun 7 kun davomida
motam tutadi.

Shoir ijodiyoti

Alisher Navoiy ikki tilda mukammal ijod qilgan. Turkiy tilda “Navoiy”,
forsiy tilda esa “Foniy” taxalluslarini qo‘llagan.

Alisher Navoiyning adabiy va ilmiy merosini 4 faslga bo‘lish mumkin: 1.
Devonlari. 2. Dostonlari. 3. Forsiy tildagi she’riy merosi. 4. [lmiy-filologik, nasriy
va tarixiy asarlari.

Alisher Navoiyning o‘zbek tilida yaratgan she’riy merosi asosan "Xazoyin ul-
maoniy" devoniga jamlangan. Asar 4 gismdan iborat. Devonning birinchi gismiga
"G‘aroyib us-sig‘ar" ("Bolalik g‘aroyibotlari"), ikkinchi qismiga "Navodir ush-
shabob" ("Yigitlik nodirotlari"), uchinchi qismiga "Badoye’ ul-vasat" ("O‘rta yosh
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badialari") va nihoyat, to‘rtinchi gismiga "Favoyid ul-kibar" ("Keksalik foydalari™)
degan nomlar berildi. "Xazoyin ul-maoniy" inson bolasining murakkab va yuksak
tafakkuri hamda behisob his-tuyg‘ulari bilan bog‘liq minglarcha she’r va o‘nlarcha
she’r turlarini o‘z ichiga olgan majmua bo‘lib, Sharq adabiyoti tarixida noyob
hodisadir. Bu xil majmua Alisher Navoiyga gadar Amir Xisrav Dehlaviy
tomonidangina tuzilgan. Ushbu devonga kirgan minglarcha she’rlarni Alisher
Navoiy butun umri davomida turli sharoitlarda, har xil sabablar bilan yozgan
bo‘lib, ular shoir hayoti va u yashagan davr bilan sonsiz-sanogsiz iplar orgali
bog‘langan. Alisher Navoiy "Xazoyin ul-maoniy" ga qadar "Ilk devon", "Badoye’
ul-bidoya", "Navodir un-nihoya" devonlarini tuzgan. "Xazoyin ul-maoniy" ana shu
3 devonga kirgan hamda "Navodir ul-nihoya" tuzilgandan keyin yozilgan she’rlar
asosida yuzaga kelgan.

"Xazoyin ul-maoniy"dagi 4 devonning har birida 650 tadan 2600 g‘azal,
umuman 4 devonda 210 qit’a, 133 ruboiy, 86 fard, 52 muammo, 13 tuyuq, 10
muxammas, 10 chiston, 5 musaddas, 4 tarje’band, 4 mustazod, 1 musamman, 1
tarkibband, 1 qasida, 1 masnaviy, 1 sogiynoma mavjud bo‘lib, Sharq she’riyatining
16 turi namoyondir.

1472-1476-yillarda birinchi devoni “Badoye’ ul-bidoya” (“Badiiylik
ibtidos1”) devonini shoh amri va istagi bilan o‘zi kitob qiladi. Mazkur devon 777
g‘azal, 85 ruboiy, 52 muammo, 46 qit’a, 53 fard, 10 tuyuq, 10 lug‘z, 3 mustazod, 5
muxammas, 3 tarje’band, 2 musaddasdan tarkib topgan.

Alisher Navoiy butun ijodi davomida turli janr va yo‘nalishlarda salmoqli 1jod
gilgan. Nasrda ham, nazmda ham yetuk asarlar yaratgan. Nasrda Navoiy asosan
ijtimoiy-siyosiy, axlogiy-ta’limiy va ilmiy-falsafiy, iqtisodiy yo‘nalishlarda qalam
tebratgan.

ISSN: 2181-3558 57



INTEGRATSIYALASHGAN TA’LIM VA TADQIQOTLAR JURNALI
JOURNAL OF INTEGRATED EDUCATION AND RESEARCH

| #4(1)

Yillar Asarlar
1499 vy. SsLison ut-tayr”
,» Tarixi mulki
TEEE Y ajam”
1400 y. s<Muhokamat ul-

1489 vyildan
so'ng

14902 v.

1493 yildan
so'ng

14908 vy.

1485 vyildan
so'ng

1491 —1492,

lugatayn”

“Holoti Sayyid

Hasan Ardasher”

SXamsat ul-
mutahayyirin®

L,Holoti Pahlavon
Muhammad”

»Xazoyin ul-
maoniy”

“Tarixi anbiyo va
hukamo”

“Majolis un-

1498-1499 vy. nafois”™

“Mahbub ul—

1500 vy. il

Ushbu asarlar mutafakkirning vyirik asarlaridir. Ular turli yillarda, turli
yo‘nalishlarda yozilgan. Navoiyning bu gadar keng gamrovda galam tebratganidan
shuni bilish mumkinki, u nafagat shoir, balki olim, ya’ni tilshunos,
adabiyotshunos, tarixchi va faylasuf sifatida jahon ma’naviyatiga ulkan hissa
qo‘shgan.

Alisher Navoiy fors tilida ham 12 ming misradan ortiq she’r, muammo janri
hagida "Mufradot™ risolasi, "Sittayi zaruriya", "Fusuli arbaa" turkum gissalarini
yaratgan, “Devoni Foniy” devonini tuzgan. Bu asarlar shoirning Hoqoniy, Sa’diy,
Abdurahmon Jomiy kabi fors adabiyotining yetuk namoyondalari bilan kechgan
jjodiy bahslarida tug‘ilgan. Mazmunda, badiity ifodada Navoiyning asarlari
ustozlarinikidan qolishmaydi. Jumladan, Navoiy Abdurahmon Jomiyni o‘zining
ustozi, hammaslagi sifatida chuqur hurmat qilgan. Jomiy ‘“Bahoriston” asarida
shogirdi Navoiy haqida jumladan shunday deydi: “...turkiy tilda hech kim
Navoiydek ko‘p va xo‘p she’r aytmagan hamda nazm gavharlarini sochmagan
edi”.

Davlat va jamoat arbobi

Navoiy 1469-1472-yillarda muhrdor, 1472-1476-yillarda vazir bo‘lib ishlaydi.
1487-1488-yillarda Astrobod shahriga hokimlik giladi.

Alisher Navoiy Husayn Boygaro saroyida yuksak vakolatli kishilardan
bo‘lgan. Boyqaro bolalikdagi do‘stini o‘ziga bosh vazir etib tayinlaydi. Podshoh
Boyqgaro doimo Navoiyning maslahatlariga amal gilgan, shu sababli, u boshgargan
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yillar, nisbatan tinchlikda, shaharsozlik, san’at rivoj topgan davrlar bo‘lgan.
Navoiy vazir bo‘lgan yillarida Hirotda obodonlik avj olgan, madaniyat rivojlangan.
Shoir o‘zi bosh bo‘lib, suvsiz yerlarga suv chiqargan, eski ariglarni tozalattirgan,
yangi kanallar qazdirgan. Eski binolarni ta’mirlatib, yangilarini qurdirgan.
Qanchadan-gancha madrasalar, xonahoqlar soldirgan.

Jumladan “Vagqfiya” asarida Navoiy vaqf yerlari, mulklari, miqdori,
foydalanish, vaqf mulki va mablag‘i evaziga quriladigan bino va inshootlar, bu
yo‘nalishda madrasa va xonaqohlarda o‘rnatilgan tartiblar haqida fikr yuritgan va
0‘z mablag‘lari evaziga qurdirgan xayriya muassalari, ilmiy-madaniy binolar va
bog‘larni sanab o‘tgan. Asar Navoiyning davlab arbobi sifatida va Husayn
Boygaro bilan munosabatlarini o‘rganish uchun muhim manba hisoblanadi.

Xondamirning gayd qilishicha, 80-yillar davomida Alisher Navoiy oz
mablag‘lari hisobidan Hirotda va mamlakatning boshga shaharlarida bir necha
madrasa, 40 ta rabot, 17 masjid, 10 xonaqoh, 9 hammom, 9 ko‘prik, 20 ga yaqin
hovuz qurgan yoki ta’mirlattirgan. Ular orasida Hirotdagi "Ixlosiya", "Nizomiya"
madrasalari, "Xalosiya" xonaqohi, "Shifoiya" tibgohi, Qur’on tilovat qiluvchilarga
mo‘ljallangan  "Dorul-huffoz" binosi, Marvdagi "Xusraviya” madrasasi,
Mashhaddagi "Dorul-huffoz" xayriya binosi va boshqa noyob me’morlik
yodgorliklari bor.

Alisher Navoiy hikmatlaridan

Tilga ixtiyorsiz — elga e’tiborsiz.

Odam — tili bilan boshga hayvonlardan imtiyozlidir. Uning tili orgali boshga
odamlardan afzalligi bilinadi. Til — shuncha sharafi bilan nutgning qurolidir. Agar
nutq noma’qul bo‘lib chigsa — tilning ofatidir.

Kimki, yolg‘on so‘zni birovga to‘nkagay, o‘z qora yuzini yog‘ga bulaydi.
Ozgina yolg‘on ham ulug® gunohdir; ozgina zahar ham halok qiluvchidir.

Naf’ing agar xalqqa beshakdurur

Bilki, bu naf” o‘zungga ko‘prakdurur.

Odami ersang demagil odami,

Onikim yo‘q xalq g‘amidin g‘ami.

Onalar oyog‘i ostidadur

Ravzayi jannatu jinon bog‘i.

Ravza bog‘i visolin istar esang,

Bo‘l onaning oyog*‘in tuprog‘i.

Yigitlikda yig* ilmning maxzant,

Qarilik chog‘i sarf qilg‘il ani.

Ruboiylaridan

G‘urbatda g‘arib shodmon bo‘lmas emish,

El anga shafiqu mehribon bo‘lmas emish.

Oltun gafas ichra gar gizil gul butsa,

Bulbulg‘a tikondek oshon bo‘lmas emish.

Dunyo tan olgan mutafakkir

Navoiy ijodi nafaqat O‘zbekistonda, balki Yevropa, okeanorti mamlakatlarida
ham yuksak qiziqish bilan o‘rganiladi. Shu sabab, adabiyotshunoslik fanidan
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mustaqil “Navoiyshunoslik” fani vujudga keldi, desak mubolag‘a bo‘lmaydi.
Navoiy ijodi u yashab o‘tgan davrdayoq mukammal o‘rganila boshlagan va hamon
o‘rganilmoqda. Uning ijodi va hayotiga bag‘ishlab butun dunyoda minglab ilmiy
ishlar, magolalar, traktatlar, asarlar, filmlar, spektakllar, badiiy asarlar yaratilgan.
Jumladan, o‘zbek adabiyotida yozuvchi Oybekning “Navoiy” romani, (bu roman
bilan Oybek o‘zbek adabiyotida tarixiy shaxslar haqida badiiy asar yaratish
an’anasiga asos soladi) Mirkarim Osimning turkum hikoyalari mashhur.
Yevropada Navoiy asarlariga qiziqish katta. Bu borada ko‘plab shargshunos
olimlarning ishlari misol bo‘la oladi. Chunki, uning asarlari shunchaki badiiy
xayolot mahsuli bo‘lib qolmasdan, sharq xalqlari tarixi va falsafasini o‘rganishda
muhim ahamiyatga ega.

Alisher Navoiy asarlaridagi uslub, yo‘nalishlar keyinchalik adabiyotda
ko‘plab ogimlar paydo bo‘lishiga sabab bo‘ladi. Buyuk sharqshunos olim Armeniy
Vamberi Navoiy haqida: “hammaga ma’lum va mashhur buyuk o‘zbek shoiri”
deya e’tirof etgan. Yana bir buyuk mutafakkir, shoh va shoir Zahiriddin
Muhammad Bobur Navoiy hagida “Boburnoma” asarida: “Alisherbek naziri yo‘q
kishi edi. Turkiy til bila to she’r aytubturlar, hech kim oncha ko‘p va xo‘b aytqon
emas”deya to‘xtalib o‘tgan.

Har yili 9-fevral - Navoiy tavallud topgan kun respublika bo‘ylab keng
migyosda nishonlanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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BIOLOGIYA DARSLARIDA GAMIFIKATSIYANING ROLI

Karimova Lobar Fatulloyevna
BuxDU, o ‘qituvchi

Xayritdinova Moxichexra Umid gizi
BuxDU, talaba

Annotatsiya. Maqolada zamonaviy o’rta ta’lim sifatini oshirish, dars jarayoni
samaradorligiga erishsish uchun zamonaviy oqituvchiga qo’yilgan talablar haqida
ma’lumotlar keltirilgan. Maktab biologiya darslarida gamifikatsiyani qo’llash,
o’quvchilarni darsga qiziqishlarini uyg’otish, ularning faolliklarini oshirish, dars
jarayonida qo’llaniladigan usullar yoritilgan

Kalit so‘zlar: pedagogika, texnologiya, psixologiya, Interfaol doskalar,
planshetlar, kompyuterlar, virtual, interfaol, Google Forms, Kahoot, dizayn,
tadqgigot.

AnHoTamusi. B cratbe mnpencrtaBieHa uHpoOpManusg O TpeOOBAHMSIX,
NpcaAbABILICMBIX K  COBPCMCHHOMY  YVUHTCIIO JJIA IIOBBIIICHHUA  Ka4CCTBa
COBPEMEHHOT'0 CpeJHero o0pa3oBaHMs, NOCTHXKEHUS A(P(HEKTUBHOCTH Y4eOHOTO
Imponccca. HpI/IMeHeHI/IG FGﬁMH(l)PIKaHHI/I Ha IMKOJIBHBIX YPOKax 6I/IOJ'IOFI/II/I, (0]
BOCIIUTaHUE y peOsT HHTEpEca K yPOKY, NOBBIIIEHUE UX aKTUBHOCTH, OCBEIIAOTCS
METOAbI, MIPUMEHSIEMBIC B IIPOILIECCE YPOKa.

KiroueBble cJioBa: neaaroruka, TCXHOJOIrA, MCUXOJIOTHA, HHTCPAKTUBHLBIC
JOCKH, TUIAHIICThI, KOMIIBIOTEPBI, BUPTyallbHbIC, UHTEpaKTUBHBIE, GOogle Forms,
Kahoot, nu3aiin, ncciemoBaHusl.

Abstract. The article provides information on the requirements for a modern
teacher to improve the quality of modern secondary education and achieve the
effectiveness of the educational process. The use of gamification in school biology
lessons, the education of children's interest in the lesson, increasing their activity,
highlights the methods used during the lesson.

Keywords: pedagogy, technology, psychology, interactive whiteboards,
tablets, computers, virtual, interactive, Google Forms, Kahoot, design, research.

Ta’lim sifatini oshirish keyingi yillarda eng dolzarb masalalardan biriga
aylanib boryapti. Xususan texnika rivojlanib borayotgan bizning asrimizda
zamonaviy texnologiyalardan foydalanib, yangicha pedagogik texnologiyalarni
yaratish va ularni dars sifatini oshirishada qollashni ta’lim jrayoniga tatbiq etishni
talab qiladi. Bu esa hozirga zamon o’qituvchisi oldiga katta vazifalarni yuklaydi.

Zamonaviy maktab o'gituvchisi nafagat bilim tashuvchisi, balki ustoz,
motivator, o'quv jarayonining tashkilotchisi hamdir. Bugungi kunda o'gituvchilarga
qo'yiladigan asosiy talablar: kasbiy malaka-mavzu bo'yicha chuqur bilim,
zamonaviy o'gitish usullarini  bilish, materiallarni oquvchilar darajasiga
moslashtirish  qobiliyati;  pedagogik  ko'nikmalar-oquvchilarga individual
yondashuv, rag'batlantiruvchi muhit yaratish qgobiliyati, bolalarda tanqgidiy fikrlash
va mustaqillikni rivojlantirish; ragamli savodxonlik- elektron jurnallar va onlayn
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platformalarga egalik gilish, treningda interaktiv texnologiyalardan foydalanish,
agar kerak bo'lsa, masofaviy ta'limga o'tishda moslashuvchanlik; aloga
gobiliyatlari- kommunikativlik- oquvchilar, ota-onalar va hamkasblar bilan
samarali mulogot, mojarolarni hal gilish va talabalarni rag'batlantirish qobiliyati,
doimiy kasbiy o'sishga tayyorlik qobiliyatlarining egasi bo’lishi kerak.

Zamonaviy maktab ta'limi ko'plab omillarni, shu jumladan texnologik,
uslubiy va psixologik jihatlarni hisobga olishni talab giladi. Asosiy talablarni bir
nechta asosiy yo'nalishlarga bo'lish mumkin:

-zamonaviy texnologiyalardan foydalanish- interfaol doskalar, planshetlar,
kompyuterlar, ta'lim platformalari, ta'limni gamifikatsiya qilish, virtual va
kengaytirilgan haqgigat, ragamli sinov va fikr-mulohaza vositalari (Google Forms,
Kahoot).

Zamonaviy maktabda biologiyani o'gitish o'rganishni yanada vizual,
interaktiv va samarali giladigan turli xil texnologiyalardan foydalanishni talab
qiladi. Quyidagilarni biologiya darslari samaradorligini oshirishda qo’llash juda
qulaydir, Interfaol doskalar (masalan, SMART Board) jarayonlarni tasavvur gilish,
so'rovlar va tajribalar o'tkazishga yordam beradi, virtual laboratoriyalar (Labster,
Phet, BioManBio) - tajribalarni simulyatsiya gilishga imkon beradi, kengaytirilgan
(AR) va virtual hagigat (VR), ta'lim videolari va animatsiyalari (Xan Akademiyasi,
Biologiya YouTube kanallari)-murakkab jarayonlarni tushuntiradi, Gamifikatsiya
va dizayn usullari-ta'lim o'yinlari (masalan, Plague Inc., Spore) evolyutsiya,
virusologiya va ekologiyani o'rganishga yordam beradi.

Gamifikatsiya inglizcha so’z bo’lib Gamification, o'yin ma’nosini anglatadi,
bizga G'arbdan juda yaqinda kirib kelgan.

O'rta maktabda o'gitishda gamifikatsiya gilishning ko'plab afzalliklari bor,
chunki u o'quv jarayonini yanada gizigarli va samarali giladi. Bu erda asosiy
afzalliklar: oquvchilarning motivatsiyasini oshirish, o'yin elementlari, ballar,
darajalar, mukofotlar, gizigish va o'quv jarayonida ishtirok etish istagini uyg'otadi,
oquvchilarning dars jarayonida ishtirok etishini ko'paytiradi, o’quvchilar material
bilan faolroq mulogot gilishadi, chunki o'yinlashtirilgan topshiriglar jarayonni
yanada dinamik qiladi. Gamigikatsiya o’quvchilarda tanqidiy fikrlash va
ijodkorlikni rivojlantiradi, o'yin vazifalari ko'pincha analitik va ijodiy fikrlashni
rivojlantirishga yordam beradigan nostandart yechimlarni izlashni talab giladi.
Shuningdek ta’limning bu texnologiyasi murakkab mavzularni soddalashtirish,
murakkab mavzularni o'yin mexanikasi, simulyatsiyalar va rolli o'yinlar yordamida
tushuntirish imkonini beradi, bu esa ularni o'zlashtirishni osonlashtiradi.
Zamonaviy pedagogika talab giladigan yana asosiy narsa bu, dars jarayonida
oquvchilarni kommunikativlikka undash, jamoaviy ishlashni shakllantirishadir.
Gamifikatsiya jamoa ishini rivojlantirishda katta yordam beradi, guruh o'yinlari va
kvestlari hamkorlik, aloga va ijtimoiy ko'nikmalarni shakllantirishga yordam
beradi. Mavzuga doimiy qizigishni shakllantirish, agar o'rganish ijobiy his-
tuyg'ular bilan bog'lig bo'lsa uni ham shakllantiradi.

O'rta maktab biologiyasini o'gitishda gamifikatsiya-bu o'quv jarayonini
yanada qgiziqarli, rag'batlantiruvchi va samarali gilish imkonini beradigan samarali
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usul. Bu o'quvchilarning faolligini oshirish uchun o'quv jarayonida o'yin
elementlaridan foydalanishni o'z ichiga oladi.

Biologiyani ogitishda gamifikatsiyaning afzalliklari:

Motivatsiya va jalb qilish-o'yin elementlari mavzuni o'rganishni yanada
qgizigarli giladi, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish-talabalar muammolarni hal
qgilishni o'rganadilar, o'quv samaradorligini oshirish-o0'yin yondashuvi materialni
yaxshiroq o'zlashtirishga yordam beradi, jamoa ishini rivojlantirish - ko'plab 0'yin
mexanikasi asoslanadi, nazariya va amaliyot o'rtasidagi bog'liglik-o'yinlar
bilimlarni amalda go'llashga imkon beradi.

Biologiyada gamifikatsiya usullarini qo’llash juda yaxshi samara beradi;
ta'lim topshiriglari, masalan "DNK sirlari" kvesti, unda o’quvchilr topshiriglarni
bajarayotganda genetik kodni dekodlashlari kerak, DNK ning tuzilishini tahlil
qilsihni o’rganishadi. Yoki rolli o’yinlarni qo’llash ham yaxshi samara beradi.
Masalan, oziq zanjirini tuzishda, organizmlarning ooziq zanjiri orqali bog’lanishi,
ularning biosferadagi rolini o’rganishni osonlashtiradi.

Masalan: o'quvchilar yirtgichlar, o'txo'rlar rolini o'ynaydigan ekotizim ishini
simulyatsiya gilishadi.

Biologiya darslarida gamifikatsiyani qo’llash quyidagi natijalarni beradi:

kognitiv gizigish va motivatsiya, tanqidiy fikrlash va analitik qobiliyat,
jamoaviy ish va hamkorlik ko'nikmalari, mantig va tizimli fikrlash, xotira va
diqgat, tajriba va tadqgiqgot qobiliyatlari, mustaqillik va mas'uliyat.
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MAKTABLARDA TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARIDA GOOGLE
CLASSROOMDAN FOYDALANISH
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Annotatsiya. Ushbu maqola maktablarda to‘garak mashg‘ulotlarida Google
Classroom  platformasidan  foydalanish  imkoniyatlari va  afzalliklariga
bag‘ishlangan. Maqgolada Google Classroomning ta’lim jarayonidagi o‘rni, uning
yordamida o‘quvchilar va o‘qituvchilar o‘rtasida samarali hamkorlikni tashkil
etish, o‘quv materiallarini boshqarish, topshiriglarni tekshirish va baholash kabi
masalalar ko‘rib chiqgiladi. Shuningdek, maqolada Google Classroomning to‘garak
mashg‘ulotlarida qo‘llanilishi bo‘yicha afzalliklari va imkoniyatlari keltiriladi.

Kalit so‘zlar: Google Classroom, to‘garak mashg‘ulotlari, ta’lim, axborot
texnologiyalari, onlayn ta’lim, masofaviy ta’lim.

AHHOTaNUsl. DTa CTaThsl TOCBSIIEHA BO3MOXHOCTSIM M TPEUMYIIECTBAM
ucnonb3oBanus miarpopmer Google Classroom Ha mIKOJIBHBIX 3aHATHIX. B craThe
paccmatpuBaercs poib Google Classroom B oOpa3oBateibHOM Mpoliecce, ¢ €ro
MOMOIIBI0 MOXKHO OpraHu3oBaTh 3(G(HEKTUBHOE COTPYJHHUYECTBO YYAIIMXCS U
IpenoaaBaTesnieii, ynpaBisITh YI4eOHBIMU MaTepuajamMu, MPOBEPATh U OLECHUBATH
3amaHus. Takke B CTaThbe TNPEJACTABICHBI NPEUMYINECTBA WU BO3MOXKHOCTHU
ucnonb3oBanus Google Classroom Ha rpynmoBbIX 3aHSATHSIX.

KimoueBble cioBa: Google Classroom, rpymmoBbie 3aHsATHS, 00pa3oBaHUE,
MH(pOpPMAITMOHHBIE TEXHOJOTUH, OHJIAHH-00y4YeHUE, TUCTAHIIMOHHOE 00YUYEHHUE.

Annotation. This article is devoted to the possibilities and advantages of
using the Google Classroom platform in school group classes. The article considers
the role of Google Classroom in the educational process, issues such as organizing
effective cooperation between students and teachers with its help, managing
educational materials, checking and evaluating assignments. The article also
presents the advantages and possibilities of using Google Classroom in group
classes.

Key words: Google Classroom, group classes, education, information
technology, online education, distance learning.

Kirish. To‘garak mashg‘ulotlarini interfaol usullardan foydalanib olib borish
ta’lim sifatini yanada oshiradi. Bola mashg‘ulotda erkin fikrlay olishi, ijodkorlik
mahoratini oshkora namoyish eta olishi lozim. To‘garakda bola maktab darslaridan
keyingi bo‘sh vaqtini mazmunli o‘tkazish uchun sharoit yaratilishi zarur. To‘garak
mashg‘ulotlari bola o‘z wustida ishlashi, o0‘zi qiziqgan yo‘nalishi bo‘yicha
shug‘ullana olishi, qo‘shimcha bilimga ega bo‘lishi uchun imkon beradi.
Zamonaviy ta’lim tizimi texnologiyaning rivojlanishi bilan birga o°‘zgarib
bormoqgda. Buning tasiri o‘quvchilarning o‘qish va ta’lim olish usullariga bevosita
ta’sir ko‘rsatmoqda. Hozirgi kunda maktablarda ta’limning samaradorligini
oshirish uchun turli texnologik vositalar, xususan, Google Classroom kabi onlayn
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platformalardan foydalanish keng tarqalgan. Google Classroom o‘qituvchilar va
o‘quvchilar o‘rtasidagi interaktiv aloqani mustahkamlashga yordam beruvchi qulay
vosita hisoblanadi. Ushbu maqolada maktablarda to‘garak mashg‘ulotlarida
Google Classroomdan ganday foydalanish mumkinligi haqida so‘z yuritiladi.

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu magolani tayyorlash davrida Alisher Navoiy
nomidagi Toshketn davlat o‘zbek tili va adabiyoti universiteti professor-
o‘qituvchisi Gulchexra Darxonovaning “To‘garak mashg‘ulotlarni tashkil etish”
mavzusidagi ilmiy maqolasi o‘rganib chiqildi. Ushbu maqolada to‘garak
mashg‘ulotlarini interfaol usullardan foydalanib olib borish ta’lim sifatini yanada
oshirishi, to‘garak mashg‘ulotlari bola oz ustida ishlashi, 0°zi qiziqqan yo‘nalishi
bo‘yicha shug‘ullana olishi, qo‘shimcha bilimga ega bo‘lishi uchun imkon berishi
haqida so‘z yuritilgan. G.H.To‘rayevaning “Google Classroom platformasida
ishlash bo‘yicha metodik tavsiyalar” mavzusida uslubiy qo‘llanmasi o‘rganib
chiqildi. Ushbu uslubiy qo‘llanmada hozirgi sharoitda eng dolzarb masalalardan
biri hisoblangan onlayn ta’lim olishni Google Classroom platformasi yordamida
tashkillashtirishning eng muhim jihatlari ko‘rsatib o‘tilgan. Bundan tashqgari
https://classroom.google.com/u/0/ sayti orgali Google Classroom platformasi
imkoniyatlari o‘rganib chiqildi.

Tahlil va natijalar. Google Classroom — asosiy konseptsiyalar

Google Classroom — bu o‘gituvchilarga o‘quv materiallarini tagdim etish,
vazifalarni topshirish va nazorat qilish, shuningdek, o‘quvchilar bilan muhokama
qgilish imkoniyatlarini tagdim etuvchi bepul onlayn platformadir. Ushbu platforma
Google tomonidan ishlab chigilgan va Google Drive, Google Docs, Google Sheets,
Google Slides kabi boshga Google ilovalari bilan to‘liq integratsiyalashgan.
Shuningdek, platformada o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘rtasida to‘g‘ridan-to‘g‘ri
aloga o‘rnatish imkoniyati ham mavjud.

To‘garak mashg‘ulotlarida Google Classroomdan foydalanishning
afzalliklari:

1) Interaktivlik va hamkorlik. Google Classroom o‘gituvchi va
o‘quvchilar o‘rtasidagi o‘zaro alogani yaxshilash uchun ajoyib vosita hisoblanadi.
To‘garak mashg‘ulotlari ko‘pincha guruhli ishlarni talab giladi. Google Classroom
orqali o‘quvchilar o‘zaro fikr almashishlari, muhokama qilishlari, va birgalikda
loyihalar ustida ishlashlari mumkin. Platforma guruhlarni yaratish, ularni
boshgarish va jamoaviy ishlarni muvofiglashtirishda katta yordam beradi.

2) Masofaviy o‘qitish va o‘quvchilarning qo‘llab-quvvatlanishi.
Pandemiya davrida masofaviy ta’limning ahamiyati ortganligi sababli, Google
Classroom o‘qituvchilar va o‘quvchilarni masofaviy alogada tutish uchun ideal
platformaga aylangan. To‘garak mashg‘ulotlarini onlayn tarzda o‘tkazish uchun
Google Classroom platformasidan samarali foydalanish mumkin. O‘quvchilar
ma’lumotlarni onlayn ravishda o‘z vaqtida olishlari, topshiriglarni bajarishlari va
o‘qituvchi bilan masofadan ham muloqot qilishlari mumkin.

3) Boshgaruv va tashkiliy jarayonlar. Google Classroom platformasi
to‘garak mashg‘ulotlarining tashkil etilishida ham yordam beradi. O‘qituvchilar
dars jadvalini, vazifalarni, testlarni va materiallarni osonlik bilan tagdim etishlari
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mumkin. Boshqaruv jarayonlarining avtomatlashtirilganligi o‘qituvchining ishini
sezilarli darajada osonlashtiradi. O‘quvchilar uchun esa to‘garak mashg‘ulotlariga
oid barcha materiallar bir joyda jamlangan bo‘ladi, bu esa ularning o‘quv
jarayonini yanada soddalashtiradi.

4) Ko‘p turlik vazifalar. Google Classroom platformasida o‘qituvchi
turli xil vazifalarni yaratishi mumkin: testlar, anketalar, kotirovkalar va boshga
interaktiv vazifalar. Bu o‘quvchilarga mavzu bo‘yicha turli xil qgiziqarli mashqlarni
bajarish imkonini beradi. To‘garak mashg‘ulotlari doirasida o‘qituvchi
o‘quvchilarni yangi bilimlarni o‘zlashtirish uchun turli xil shakllarda mashglar
bilan ta’minlashi mumkin.

5) Ma’lumotni yig‘ish va tahlil qilish. Google Classroom
o‘qituvchilarga o‘quvchilarning muvaffaqiyatlarini  kuzatish va baholash
imkoniyatini beradi. Platformada o‘quvchilarning barcha ishlari, bajarilgan
topshiriqlar va aloqalar tarixi saqlanadi, bu esa o‘qituvchilarga har bir
o‘quvchining  rivojlanishini  tahlil  qilish  imkonini  beradi. To‘garak
mashg‘ulotlarida ham o‘qituvchilar bu ma’lumotlarni tahlil qilib, o‘quvchilarni
individual tarzda qo‘llab-quvvatlashlari mumkin.

To‘garak mashg‘ulotlari uchun Google Classroomni qanday foydalanish
imkoniyatlari:

1) To‘garaklarni yaratish. O‘qituvchi Google Classroomda yangi kurs
yoki to‘garak yaratishi mumkin. Har bir to‘garak uchun alohida sinf yaratilib,
o‘quvchilarga kod yuboriladi yoki elektron pochta orqali taklifnoma yuboriladi.
To‘garakni yaratishda mavzu, o‘quv materiallari va magqgsadlarni belgilash
mumekin.

2) Materiallarni joylashtirish. O‘qituvchi to‘garak mashg‘ulotlarida
foydalaniladigan barcha materiallarni (masalan, tagdimotlar, video darslar, testlar
va boshqalar) platformada joylashtirishi mumkin. O‘quvchilar ushbu materiallarni
istalgan vaqtda ko‘rib chiqishlari va ishlashlari mumkin.

3) Vazifalar va testlar o‘tkazish. Google Classroomning eng yaxshi
xususiyatlaridan biri bu topshiriglar va testlar yaratish imkoniyatidir. O‘qituvchi
o‘quvchilarga individual yoki guruh bo‘yicha topshiriglar berishi va ularni
baholashi mumkin. O‘quvchilar topshiriglarni onlayn tarzda bajarib, belgilangan
muddatlarda topshirishlari kerak.

4) Aloga of‘rnatish. Google Classroomda o‘qituvchi va o‘quvchilar
doimiy ravishda alogada bo‘lishlari mumkin. O‘quvchilar o‘zlarining fikrlarini va
savollarini yozishlari, o‘qituvchi esa javoblar yoki qo‘shimcha tushuntirishlarni
tagdim etishi mumkin.

Xulosa. Ushbu magolada hozirgi sharoitda eng dolzarb masalalardan biri
hisoblangan onlayn ta’lim olishni Google Classroom platformasi yordamida
tashkillashtirishning eng muhim jihatlari ko‘rsatib o‘tildi. Google Classroom
maktablarda to‘garak mashg‘ulotlarini o‘tkazishda juda qulay va samarali vosita
hisoblanadi. U nafaqat o‘qituvchilar uchun ishni yengillashtiradi, balki
o‘quvchilarga o‘z bilimlarini mustahkamlash va rivojlantirish imkoniyatini ham
beradi. Onlayn o‘qitish va masofaviy o‘quv mashg‘ulotlarini amalga oshirishda
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Google Classroom juda foydali platforma bo‘lib, uning imkoniyatlari
maktablarimizda yangi ta’lim metodlarini joriy etishda katta yordam beradi.
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O’SIMLIKLARDA FIZIOLOGIK JARAYONLARNI KUZATISHDA
SPEKTRAL TAHLIL USULI
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Annotatsiya. maqolada o’simliklarda kechadigan fiziologik jarayonlarni
aniqlashda qollaniladigan turli usullar haqida ma’lumotlar keltirilgan.
Kengaytirilgan spektral tahlil usul, uning fiziologik jarayonlarni o’rganishdagi roli,
fotosintez jarayonlari, xlorofil miqgdori, metabolizm jarayonlari va ularning
ekologik sharoitlarga qanday moslashayotganini aniglash mumkinligi yoritilgan.

Kalit so’zlar: fiziologik jarayonlar, fotosintez, nafas olish, transpiratsiya,
mineral oziglanish, spectral usul, xlorofil, metabolik jarayonlar.

AHHOTaIII/IH. B cratbe MNpCcaAcTaBjICHa I/IH(i)OpMaHI/IH O Pa3JIMYHBIX MCTOAAX
OIIpCACICHUA (1)I/I3I/IOJIOFI/I‘{€CKI/IX IIpoHcCCOB B PACTCHHUAX. OOBbscHsgeTCS METO/
pacmMpCHHOIO CIICKTPAJIbHOT'O aHaJIn3a, €TI0 pOJIb B U3YUCHUHU (I)I/ISI/IOJ'IOFI/I‘leCKI/IX
MPOIIECCOB, TMPOIECCOB (POTOCHHTE3a, KOJUYECTBA XJIOpOopuia, OOMEHHBIX
MMpoUeCCOB U UX aAallTallvH K YCIIOBUSAM OKPY)KaIOHleI Cpcanl.

KiaiwueBble cioBa: (U3MONIOTHYECKUE MPOLECChl, (HOTOCUHTE3, NbIXaHUE,
TpaHCOUpALMsI, MHHEpPAJbHOE TMHTAHHWE, CIEKTPAJbHBIM METOH, XJIOPOQHUILI,
OOMEHHBIE TIPOLECCHI.

Abstract. The article provides information on various methods for
determining physiological processes in plants. The method of extended spectral
analysis, its role in the study of physiological processes, photosynthesis processes,
the amount of chlorophyll, metabolic processes and their adaptation to
environmental conditions are explained.

Key words: physiological processes, photosynthesis, respiration,
transpiration, mineral nutrition, spectral method, chlorophyll, metabolic processes.

O’simliklarda fiziologik jarayonlarni aniqglash uchun bir nechta usullar
mavjud. Bu usullar o’simliklarning yashash faoliyatini va uning organizmdagi turli
fiziologik jarayonlarni o’rganish uchun qo’llaniladi. O'simliklarning fiziologik
jarayonlarini aniglash uchun fotosintez, nafas olish, transpiratsiya, mineral
oziglanish va bir gator jarayonlarni o'rganishga imkon beradigan turli usullar
go'llaniladi.

O’simliklarda kechadigan jarayonlarni quyidagi usullar bilan o’rganish
mumkin:

- mikroskopik tahlil: o’simliklar to’g’risida eng asosiy ma’lumotni olishda
mikroskopiya usuli muhim ahamiyatga ega. Bu usul yordamida o’simliklarning
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hujayralari, organlari va ularning strukturalari haqida batafsil ma’lumot olish
mumkin;

- tajribalar, fiziologik jarayonlarni tushunishda tajriba usullari asosiy rol
o'ynaydi. O’simliklarni laboratoriya sharoitida kuzatib borish, masalan, ularni turli
iglim sharoitlarida, harorat, namlik va yorug’likka qarab o’zgartirib, ularning
reaksiyalarini tahlil gilish mumkin;

- fotosintez tahlili- fotosintez — o’simliklar uchun muhim jarayon bo’lib,
ularning energiya manbalaridan biri hisoblanadi. Fotosintez tezligini o’lchash
usullari yordamida o’simliklarning quyosh nuri va karbon dioksidni qanday
ishlatishini aniqlash mumkin. Bu jarayonni o’rganish uchun gaz analizatori kabi
qurilmalardan foydalaniladi;

- o’simliklardagi metabolik jarayonlarning tahlil, o’simliklarning ichki
metabolik jarayonlarini o’rganish uchun biokimyoviy usullar qo’llaniladi.
Fermentlarning faoliyatini tahlil qgilish, organik kislotalar, shakar va boshga
metabolitlarni o’Ichash yordamida o’simliklarning ichki jarayonlari haqida
ma’lumot olish mumkin;

- xlorofil o’lchovlari, o’simliklardagi fotosintez jarayonini o’rganishda
xlorofil miqdorini o’lchash juda foydali. Xlorofilning miqdori fotosintez tezligini
va o’simlikning fiziologik holatini aks ettiradi. Xlorofil o’lchagichlari orqali bu
jarayonlarni osonlik bilan o’lchash mumkin;

- kengaytirilgan spektral tahlil, o’simliklarning yashash jarayonlarini
o’rganish uchun o’simliklarning spektral xususiyatlarini o’lchash usullari mavjud.
Bu usul orqgali o’simliklarning metabolizmidagi o’zgarishlarni, masalan, stress
holatini aniglash mumkin;

- fotosintez va respiratsiya o'rtasidagi bog'lanishlarni o'rganish, o’simlikning
fotosintez va respiratsiya jarayonlarini birgalikda tahlil qilish, ularning o’zaro
bog’ligligini va energiya oqimini tushunish uchun zarurdir.

Bu usullar o’simliklarning fiziologik jarayonlarini aniq o’rganishga yordam
beradi va ilmiy tadqiqotlarda keng qo’llaniladi.

Quyida kengaytirilgan spektral tahlil usuli haqgida to’xtalib o’tmoqchiman.
Kengaytirilgan spektral tahlil- bu o’simliklarning yoki boshga materiallarning fizik
va kimyoviy xususiyatlarini tahlil qilishda go’llaniladigan usul bo’lib, ular orqali
spektral ma’lumotlar yig’iladi. Ushbu tahlil yordamida ma’lum bir moddaning turli
tolalar yoki to’lqin uzunliklaridagi nurlanishini o’rganish mumkin. O’simliklar va
boshgqa tabiiy tizimlarda kengaytirilgan spektral tahlil ko’pincha ularning fiziologik
holati, o’sish sharoitlari va stress holatini aniglashda ishlatiladi.

O’simliklar uchun spektral tahlil yordamida ularning fotosintez jarayonlari,
xlorofil migdori, metabolizm jarayonlari va ularning ekologik sharoitlarga ganday
moslashayotganini aniqlash mumkin. Masalan, o’simliklar stress holatiga
tushganda ularning spektral xususiyatlari o'zgaradi, bu esa ilg’or sensorlar
yordamida aniglanishi mumkin.

O’simliklar stress holatiga tushganda, ularning spektral xususiyatlarida
sezilarli o’zgarishlar ro’y beradi. Stress holatlari, masalan, qurish, yuqori harorat,
zararli kimyoviy moddalar yoki boshqa ekologik omillar ta’sirida o’simliklar

ISSN: 2181-3558 69



INTEGRATSIYALASHGAN TA’LIM VA TADQIQOTLAR JURNALI
JOURNAL OF INTEGRATED EDUCATION AND RESEARCH | #4(1)

fotosintez jarayonlarida, metabolizmda va boshga fiziologik jarayonlarda
o’zgarishlar yuz beradi. Bu o’zgarishlar o’simliklarning spektral xususiyatlarida
aks etadi.

O’simliklarning spektral xususiyatlaridagi asosiy o’zgarishlar quyidagicha
bo’ladi: fotosintezning kamayishi va xlorofilning o’zgarishi, xlorofil miqdori
fotosintezning asosiy elementi bo’lib, stress holatida uning miqdori kamayishi
mumkin. Xlorofil migdorining kamayishi o’simlikning ko’rinishida, aynigsa qizil
va ko’k spektral hududlarda o’zgarishlarga olib keladi. Xlorofillning a va b
spektral xususiyatlaridagi o’zgarishlar bu- xlorofilning kamayishi yoki o’zgarishi
o’simliklarning ko’k va qizil spektral to’lqin uzunliklarida o’zgarishlarga olib
keladi, chunki xlorofil nurlanishni ko’k va qizil to’lqin uzunliklarida eng yaxshi
sindirib oladi. Stress holatida bu hodisaning kamayishi kuzatiladi. Spektral
"gaytarilish", ya’ni refleksiya xususiyatlarining o’zgarishiga olib keladi.
O’simliklar stressga duchor bo’lganda ularning refleksiya koeffitsienti o’zgaradi.
O’simliklarning yashil spektral hududidagi refleksiya ko’rsatkichi o’sish
jarayonlarining zaiflashishi bilan kamayadi. Bu, aynigsa, fotosintez faoliyati past
bo’lsa va xlorofilning so’rilish xususiyati o’zgarganda kuzatiladi. O’simliklarning
qizil va yashil spektral hududlaridagi spektral refleksiya miqdori o’zgaradi, bu esa
stressdan ta’sirlangan o’simliklarning holatini aniqlashda foydalidir.

Stressga qarshi moddalar va pigmentlarning o’zgarishi. O’simliklar stressga
garshi turli moddalarni ishlab chigaradi, masalan, antioksidantlar yoki stresga
qarshi pigmenlar. Ushbu moddalar o’simliklar spektrida o’zgarishlarga olib keladi,
chunki ularning nurlanishni so’rib olish xususiyatlari boshqacha bo’ladi. Masalan,
karotinoidlar kabi pigmentlar stress holatida ko’payishi mumkin va ular turli
spektral hududlarda o’zgarishlarga olib keladi. Namlik tanqisligi va termal stress.
Namlik yetishmasligi va yuqori harorat o’simliklarning infraqizil spektral so’rish
hududida o’zgarishlarga olib keladi. Stressdan ta’sirlangan o’simliklarda issiqlik
bilan bog’liq spektral xususiyatlar va infratuzilmaning o’zgarishi kuzatiladi. Turli
stress omillari ta’siri. Kimyoviy stress (masalan, pestitsidlar yoki boshqa zararli
moddalar), mexanik shikastlanish, yoki elektronlarni zararli ta’sirlar ham spektral
o’zgarishlarni  keltirib  chigaradi. Bu o’simliklarning ranglarining va
fotoyorug’likni so’rib olishining sezilarli darajada o’zgarishiga olib keladi.

Xulosa qiladigan bo’lsak, o’simliklar stressga tushganda ularning spektral
xususiyatlarida aniglangan o’zgarishlar o’simlikning fiziologik holati va holatini
aniglashda muhim vosita bo’lib xizmat qiladi. Spektral tahlil yordamida
o’simliklarning stress holatini, fotosintez faoliyatini va boshqa fiziologik
jarayonlarini tez va samarali aniglash mumkin, bu esa gishloq xo’jaligi va ekologik
monitoringda muhim ahamiyatga ega.
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Annotatsiya. Abdulla Oripov — o°zbek she’riyatining yirik namoyandalaridan
biri bo‘lib, uning poetik obrazlari o‘ziga xos badiiy kashfiyot va an’analar
uyg‘unligida namoyon bo‘ladi. Shoir folklor an’analaridan samarali foydalanib,
milliy va umumbashariy gadriyatlarni yuksak badiiy mahorat bilan tasvirlaydi.
Uning she’riyatida vatanparvarlik, inson va tabiat uyg‘unligi, ishq va ma’naviyat
mavzulari chuqur tadqiq etilgan. Abdulla Oripovning badiiy obrazlar jarayonidagi
o‘ziga xosligi folklor, klassik adabiyot va zamonaviy tendensiyalarni
muvaffaqiyatli singdirishida yaqqol namoyon bo‘ladi. Uning ijodida xalq og‘zaki
jjodi, an’anaviy she’riyat va jahon adabiyoti ta’siri sezilarli bo‘lib, bu badiiy
obrazlar shakllanishida alohida ahamiyatga ega. Ushbu maqolada shoir ijodidagi
poetik obrazlarning xususiyatlari va ularning shakllanish tamoyillari tahlil gilinadi.

Abstract. Abdulla Oripov is one of the prominent figures of Uzbek poetry,
and his poetic imagery emerges as a distinctive blend of artistic innovation and
tradition. The poet skillfully employs folklore traditions to depict national and
universal values with exceptional artistic mastery. In his poetry, themes such as
patriotism, the harmony between humanity and nature, love, and spirituality are
deeply explored. The uniqueness of the artistic images in Oripov's work is vividly
manifested in his successful fusion of folklore, classical literature, and modern
trends. His work is significantly influenced by folk oral traditions, traditional
poetry, and world literature, which play a crucial role in the formation of these
artistic images. This article analyzes the characteristics of the poet’s poetic
imagery and the principles underlying its formation.

AHHOTanusi. AOnyma ApUnoB — OJMH W3 BBIAAIOLIUXCS MPEACTaBUTENEH
y30€KCKOM MMO033UU, U €ro MO3TUYECKHUE O0pa3bl MPOSBISIOTCA KaK YHUKAJIBHOE
COYETAaHHE XYJ0XKECTBEHHOTO HOBATOPCTBA U Tpaauiui. [[o3T yMeno ncnonib3yer
q)OHBKJIOpHBIC Tpaauoyn OJisd I/I306pa)K€HI/I$I HAallMOHAJIbHBIX W YHHBCPCAJIbHBIX
HeHHOCTeﬁ C HNCKIKOYUTCIBbHBIM XYJOKCCTBCHHBIM MAaCTCPCTBOM. B ero mos3un
FJ'Iy6OI(O HCCJICJOBAHBI TCMbI IMATPHUOTHU3MA, TAPMOHHUH MCKY YCIOBCKOM U
IPUPOJIOH, JTIOOBHM M AYXOBHOCTH. YHHUKAJIbHOCTh XYAOXECTBEHHBIX 00pazoB B
TBOpPYECTBE APHUIOBA SPKO MPOSBISETCS B YCHEITHOM OOBEAMHEHUU (POTBKIIOpA,
KJIACCUYECKOM JIMTEpaTypbl M COBPEMEHHBIX TeHACHUMU. Ero TtBOpYECTBO
CYIIECTBEHHO  OOOTAlIEHO BIMSHUEM HAPOAHOTO  YCTHOTO  TBOPYECTBA,
TPAJAWIIMOHHON TI033UM M MHPOBOU JIUTEPATyphbl, YTO UMEET 0CO00E 3HAYCHUE B
dbopMUpOBaHUM ITUX  XYJIOKECTBEHHbIX oOpa3oB. B  ganHON  craThe
AHAJIM3UPYIOTCA 0COOCHHOCTH MOATUYECKUX O6p330B B TBOPYCCTBE II03Ta H
MPUHIUIBI UX HOPMUPOBAHUS.
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Kalit so‘zlar: Abdulla Oripov, poetik obraz, folklor an’anasi, badiiy mahorat,
she’riyat, milliy gadriyat, zamonaviylik.

Keywords: Abdulla Oripov, poetic imagery, folklore tradition, artistic
mastery, poetry, national values, modernity.
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Kirish. Abdulla Oripov — 0°zbek adabiyotida alohida o°rin tutadigan, milliy va
umuminsoniy gadriyatlarni she’riyatda yuksak saviyada aks ettirgan ijodkorlardan
biridir. Uning she’riyati milliy an’analarga chuqur tayanadigan holda, zamonaviy
tendensiyalarni ham mujassam etadi. Abdulla Oripov ijodida poetik obrazlar
o‘zining serqirraliligi, ma’naviy chuqurligi va inson qalbiga ta’sirchanligi bilan
ajralib turadi. Uning she’riyatida xalq og‘zaki ijodi va klassik adabiyot an’analari
muhim o‘rin egallagan bo‘lib, bu omillar shoirning badiiy tasvir vositalarida
yaqqol namoyon bo‘ladi.

Shoir ijodida Vatan, inson taqdiri, ma’naviy-axlogiy gadriyatlar, ishq, tarix va
zamonaviylik masalalari markaziy o‘rin tutadi. U o°‘z asarlarida an’anaviy
obrazlardan foydalanish bilan bir gatorda, ularni yangicha talgin etish va
zamonavily she’riyatga moslashtirishga alohida e’tibor qaratgan. Uning poetik
obrazlari fagat bir xalq yoki davrga xos emas, balki umumbashariy mazmun kasb
etib, kengroq ma’noda talqin qilinishi mumkin.

Asosiy gism. Abdulla Oripov poetik obrazlar yaratishda folklor timsollarini
jjodiy o‘zlashtirish, klassik she’riyat an’analarini rivojlantirish va yangi estetik
tajribalarni singdirish orqali o‘zining benazir uslubini shakllantirgan. Shu jihatdan
uning ijodi o‘zbek adabiyotida alohida ahamiyat kasb etadi va uning she’riyatini
poetik obrazlar tizimi nugtayi nazaridan tahlil gilish muhim ilmiy ahamiyatga ega.

Abdulla Oripov ijodida poetik obrazlarning shakllanishi, ularning badiiy
mazmun va mohiyatini anglash muhim masalalardan biridir. Shoir oz she’rlarida
xalq og‘zaki 1jodi, klassik adabiyot va zamonaviy she’riyat tajribalaridan
foydalangan holda obrazlar tizimini shakllantirgan. Uning she’riyatida an’anaviy
timsollar zamonaviylik bilan uyg‘unlashib, inson ma’naviyati, Vatan, ishq, tabiat
va ijtimoiy masalalarni gamrab olgan. Abdulla Oripov ijodida folklor obrazlarining
o‘rni beqiyosdir. U an’anaviy timsollardan ijodiy foydalanish orqali xalq og‘zaki
jjodi va she’riyatini mustahkam bog‘laydi. Shoir o‘z she’rlarida xalq maqollari,
rivoyatlar, epik gqahramonlar va xalq og‘zaki ijodiga xos bo‘lgan metaforalardan
ustalik bilan foydalanadi. Masalan, uning ba’zi she’rlarida uchraydigan obrazlar
xalq og‘zaki ijodidagi timsollar bilan uzviy bog‘lig. "Qasam dara" she’rida shoir
sof o‘zbek milliy xarakteri aks ettirilgan obrazlardan foydalangan. Bu obrazlar xalq
folkloridagi timsollar bilan uyg‘un bo‘lib, o‘zbekona ruhni, milliy gadriyatlar va
irodani ifodalaydi. Abdulla Oripov 0‘z ijodida tabiat obrazlariga ham katta e’tibor
beradi. U tabiatni inson ruhiyati bilan uyg‘un holda tasvirlaydi. Tabiatiga xos
romantik va falsafiy mushohadalar uning she’rlarida muhim o‘rin egallaydi. Tabiiy
holatlar inson his-tuyg‘ulari bilan bog‘liq holda berilgan bo‘lib, bunda shoir xalq
og‘zaki ijodi va klassik poetik an’analardan samarali foydalanadi.
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Abdulla Oripov ijodida an’anaviy poetik timsollar she’riyat mazmunini
boyitish va uning ma’naviy ta’sirchanligini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Shoir o‘z she’rlarida qadimiy an’analarga xos bo‘lgan timsollardan 1jodiy
foydalanib, ularni yangi shakllarda qayta tiklaydi. Uning she’riyatida xalq og‘zaki
jjodiga xos timsollar keng o‘rin egallagan bo‘lib, ular asosan inson va tabiat, tarix
va zamonaviylik o‘rtasidagi bog‘liglikni namoyon qiladi.

Shoir poetik obrazlarini yaratishda Alisher Navoiy, Zahiriddin Bobur,
Boborahim Mashrab, G‘afur G‘ulom va Mirtemir ijodidan samarali foydalangan.
Ularning she’riyatidagi obrazlar shoir ijodiy tafakkuri uchun katta manba bo‘lib
xizmat gilgan. Xususan, Abdulla Oripov Alisher Navoiy ijodidan ilhomlanib,
uning san’at maktabidan saboq olganini aytib o‘tadi. Uning "Sozim" she’ridagi:

"Kerak bo‘lsa mening uchun ham

Javob berar bobom Alisher"

misralari shoir ijodiy tafakkurida Navoiy maktabining ta’sirini ko‘rsatadi.

Shoir milliy an’analarni saqlab qolish va ularni zamonaviy she’riyatda davom
ettirishga alohida e’tibor qaratadi. U xalq magqollari, iboralar va turg‘un
timsollarning ma’no doirasini kengaytirish orqali ularga yangi ma’nolar yuklaydi.
"Izhor" she’rida:

"Qancha diyorlarda sayr etib yurdim,

Qancha manzillarda tuzdim oshiyon,

Va buyuk hikmatga oxir yuz burdim:

Siylangan joyida azizdir inson."

misralari shoirning xalq maqollarini 0°z uslubida gayta ishlab, ularga yangi
mazmun berish usulini namoyon giladi.

Abdulla Oripov ijodida Vatan va millat mavzulari alohida o‘rin tutadi. Uning
she’rlarida Vatan nafaqat geografik hudud sifatida, balki millat tafakkuri va
o‘zligining timsoli sifatida namoyon bo‘ladi. Shoir bu mavzuda klassik va
zamonaviy she’riyat an’analarini uyg‘unlashtirib, Vatan obrazini boy ma’naviy va
badily mazmun bilan ifodalaydi. Uning "Men nechun sevaman O‘zbekistonni"
she’rida Vatan tushunchasi chuqur falsafiy mazmun kasb etadi. U Vatanni fagat
tabity go‘zalliklar va boyliklar bilan emas, balki uning tarixi, qadriyatlari va millat
taqdiri bilan bog‘laydi:

"Yurtim, seni fagat boyliklaring-chun

Sevgan farzand bo‘lsam, kechirma aslo!"

Bu misralar shoirning Vatanni sevish tamoyillarini umuminsoniy gadriyatlar
bilan uyg‘unlashtirishga intilishini ko‘rsatadi.

Shoir ijodida tarixiy shaxslar obrazi ham muhim o‘rin egallaydi. Uning
she’rlarida Bobur, Alisher Navoiy, Hamid Olimjon, Abdulla Qahhor kabi shaxslar
haqida fikr yuritiladi. Bu tarixiy shaxslar orqali shoir milliy ma’naviyatni asrash va
uni yangi avlodlarga yetkazish vazifasini bajaradi. Abdulla Oripov ishg mavzusida
yozgan she’rlari bilan o‘zbek she’riyatida yangi mazmun va shakllarni kiritdi.
Uning muhabbat mavzusidagi she’rlari yuksak tuyg‘u, samimiyat va falsafiy
mushohada bilan yo‘g‘rilgan. Unga ko‘ra, muhabbat faqat hissiy tuyg‘u emas,
balki inson ma’naviy olamining ajralmas qismi, hayot mohiyatidir.
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Shoirning muhabbat mavzusidagi she’rlarida xalq og‘zaki ijodi an’analari va
klassik she’riyat tajribalaridan keng foydalanilgan. U o°‘zi yaratgan ishq
obrazlariga milliy ruh va umuminsoniy mazmunni uyg‘unlashtirish orqali ularga
yangi badiiy qirralar bergan. Uning she’rlarida ishq timsoli ko‘pincha Vatan va
ma’naviy komillik bilan bog‘lanadi.

Xulosa. Abdulla Oripov ijodida poetik obrazlar xalq og‘zaki ijodi, klassik
adabiyot an’analari va zamonaviy estetik tamoyillar uyg‘unligida shakllangan.
Shoir oz she’riyatida obrazlar tizimi orqali milliy va umuminsoniy gadriyatlarni
yorgin ifodalaydi. Uning poetik obrazlari xalq maqollari, epik dostonlar, tarixiy
shaxslar va tabiat timsollari orqali boyitilgan bo‘lib, bu uning ijodida alohida
badily qiymat kasb etadi.

Shoirning obraz yaratish mahoratlari folklordan ilhomlanish, klassik she’riyat
an’analarini ijodiy o‘zlashtirish va yangi davr she’riyatidagi tendensiyalarni
singdirish bilan bog‘lig. U milliy an’analarga sodiq qolgan holda, o‘z poetik
obrazlarini yangi mazmun bilan boyitgan va bu bilan o‘zbek adabiyotida o‘z
o‘rniga ega bo‘lgan. Abdulla Oripovning ijodi nafagat o‘zbek adabiyoti uchun,
balki kengroq ma’noda jahon adabiyoti uchun ham muhim ahamiyat kasb etadi.
Uning poetik obrazlari va badiiy uslubi mukammallikka intilish, ma’naviy izlanish
va Xalq ruhiyatini ifoda etishga asoslangan bo‘lib, bu uning ijodini o‘ziga xos va
takrorlanmas qilib qo‘yadi. Shu jihatdan, uning she’riyati va poetik obrazlari
o‘zbek adabiyotidagi badiiy izlanishlar jarayonida muhim o‘rin tutadi.
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MUTAXASSISLIK FANLARINI O'QITISHDA NAZARIYA VA
AMALIYOTNING BIRLIGI PRINSIPI

Daminova Gulrux Baxromovna
University of business and science
dotsent v/b.

Annotatsiya. Ushbu maqolada mutaxassislik fanlarini o'gitishda nazariya va
amaliyotning birligi prinsipi, uning ahamiyati, zamonaviy ta'limdagi o'rni va
samaradorligini oshirish yo'llari tahlil gilingan. Tadgigot adabiyotlar tahlili asosida
olib borilgan bo'lib, nazariy va amaliy ta'limning integratsiyasi masalalariga
bag'ishlangan.

Kalit so'zlar: mutaxassislik fanlari, nazariya va amaliyot birligi,
kompetentsiyaviy yondashuv, integratsiya, kasbiy ta'lim

AHHOTaIII/ISI. B ,Z[aHHOP'I CTAaTbC AHAJIHU3UPYCTCA IIPUHIOUII CANHCTBA TCOPUU U
IIPAKTHUKHA B IIPCIIOAdBAHNN HpO(bI/IJ'IBHBIX JAUCHUILIINH, €TI0 3HAYCHUC, MCCTO U IIYTHU
ITIOBBIIIICHUA 3(1)(1)6KTI/IBHOCTI/I B COBPCMCHHOM 06pa?>0BaHI/II/I. I/ICCJIGI[OBaHI/IG
IIPOBOJHJIOCE Ha OCHOBC aHaJIM3ad JINTCPATYpPbl U OBLIO ITOCBAIICHO BOIIPpOCaM
HHTCTpAalluN TCOPCTHUICCKOI'O U IIPAKTHUYICCKOI'O O6pa3OBaHI/IH.

KiroueBbie cJjioBa: crenualibHas HayKa, €IUHCTBO TEOPUU M TNPAKTHKH,
KOMIIETEHTHOCTHBIN MOAXO0/, HHTErpalus, mpodeccuoHalibHOe 00pa3oBaHKe

Abstract. This article analyzes the principle of unity of theory and practice in
teaching specialist subjects, its importance, its place in modern education and ways
to improve their effectiveness. The study was conducted on the basis of literature
analysis, focusing on the issues of integration of theoretical and applied education.

Keywords: specialist science, theory and unit of practice, competency
approach, integration, professional education

Kirish. Zamonaviy ta'lim tizimining eng muhim vazifalaridan biri - yuqori
malakali, ragobatbardosh kadrlar tayyorlashdir. Bu vazifani samarali hal etishda
mutaxassislik fanlarini o'gitishda nazariya va amaliyotning birligi prinsipi muhim
ahamiyat kasb etadi. Mazkur prinsip o'gitish jarayonining samaradorligini oshirish
va bo'lajak mutaxassislarning kasbiy kompetensiyalarini shakllantirishda asosiy rol
o'ynaydi [1]. Bugungi kunda oliy ta'lim muassasalarida nazariy bilimlar berish
bilan birga, amaliy ko'nikmalarni shakllantirish masalasiga alohida e'tibor
garatilmoqgda. Chunki mehnat bozori talablari tobora ortib bormogda va ish
beruvchilar nafagat nazariy bilimlarni, balki amaliy ko'nikmalarga ega bo'lgan
mutaxassislarni talab gilmoqgda [2].

Mutaxassislik fanlarini o'gitishda nazariy bilimlar va amaliy ko'nikmalarning
optimal nisbatini ta'minlash, ularning o'zaro bog'ligligini kuchaytirish dolzarb
masalalardan biri hisoblanadi. Bu masalaning yechimi bo'lajak mutaxassislarning
kasbiy tayyorgarligini yanada yugori darajaga ko'tarish imkonini beradi. Ta'lim
jarayonida nazariya va amaliyot birligi prinsipining ahamiyati shundaki, u
talabalarga nazariy bilimlarni amaliyotda qo'llash, real hayotiy vaziyatlarda
ulardan foydalanish ko'nikmalarini shakllantirish imkonini beradi. Bu esa 0'z
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navbatida, bitiruvchilarning mehnat bozoriga muvaffagiyatli kirish va kasbiy
faoliyatda yugori natijalarga erishish imkoniyatlarini oshiradi.

Metodologiya va adabiyotlar tahlili. Tadgigot metodologiyasi sifatida tizimli-
tahliliy yondashuv qo'llanilgan. O'zbek, rus va xorijiy manbalardagi nazariya va
amaliyot birligi prinsipi bo'yicha mavjud tadgiqgotlar, ilmiy magolalar va
monografiyalar o'rganilgan. Adabiyotlar tahlili quyidagi tartibda olib borildi:

Smith [1] nazariya va amaliyot integratsiyasining professional ta'limdagi
o'rnini tadqiq etgan. Uning tadqgigotida kompetensiyaviy yondashuv asosida
nazariya va amaliyotning optimal nisbati aniglangan. Olim tomonidan ishlab
chigilgan model amaliy ko'nikmalarni shakllantirish jarayonida nazariy bilimlardan
foydalanishning samarali mexanizmlarini o'z ichiga oladi.

Petrov [2] nazariya va amaliyot birligini ta'lim jarayonining fundamental
gonuniyati sifatida o'rgangan. U ushbu prinsipning psixologik-pedagogik asoslarini
ochib bergan va uni ta'minlashning pedagogik shart-sharoitlarini aniglagan. Olim
tomonidan ishlab chigilgan yondashuv ta'lim jarayonining barcha bosgichlarida
nazariya va amaliyot birligini ta'minlash imkonini beradi.

Ahmedov [3] O'zbekiston oliy ta'lim tizimi sharoitida mutaxassislik fanlarini
o'gitishda nazariya va amaliyot birligini tadqig etgan. U milliy ta'lim tizimining
xususiyatlarini hisobga olgan holda bu prinsipni amalga oshirish modelini ishlab
chiggan. Olim tomonidan taklif etilgan model nazariy va amaliy ta'limning
integratsiyalashuvi mexanizmlarini 0'z ichiga oladi.

Johnson [4] zamonaviy ta'limda nazariya va amaliyot integratsiyasining
innovatsion yondashuvlarini o'rgangan. Uning tadgigotida ragamli texnologiyalar
asosida nazarty va amaliy mashg'ulotlarni integratsiyalash metodikasi ishlab
chigilgan. Olim virtual laboratoriyalar va simulyatorlardan foydalanish orqali
nazariya va amaliyot birligini ta'minlash yo'llarini ko'rsatgan.

Wilson [5] professional ta'limda nazariya va amaliyot o'rtasidagi bog'liglikni
o'rgangan. U dual ta'lim tizimi asosida nazariya va amaliyot birligini ta'minlash
modelini ishlab chiggan. Olim ishlab chigarish va ta'lim muassasalari o'rtasidagi
hamkorlikni kuchaytirish orgali bu prinsipni amalga oshirish mexanizmlarini taklif
etgan.

Karimov [6] nazariya va amaliyot integratsiyasining zamonaviy
yondashuvlarini tadqiq etgan. U kompetensiyaviy yondashuv asosida nazariy va
amaliy ta'limni uyg'unlashtirish metodikasini ishlab chiggan. Olim tomonidan
taklif etilgan model kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishga yo'naltirilgan.

Brown [7] kompetensiyaviy ta'limda nazariya va amaliyot birligini ta'minlash
masalasini o'rgangan. U kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishda nazariy va
amaliy ta'limning o'zaro bog'ligligini ta'minlash mexanizmlarini ishlab chiggan va
ularni amaliyotga tatbiq etish yo'llarini ko'rsatgan.

Usmonov [8] kasbiy ta'limda nazariya va amaliyot birligining metodologik
asoslarini tadgig etgan. Olim bu prinsipni amalga oshirishning nazariy-
metodologik asoslarini ishlab chiggan va uni amaliyotga tatbig etish yo'llarini
ko'rsatgan. Uning tadgiqoti milliy ta'lim tizimi xususiyatlarini hisobga olgan.
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Raxmonov [9] mutaxassislik fanlarida nazariya va amaliyot uyg'unligini
ta'minlash masalasini o'rgangan. U nazariy va amaliy mashg'ulotlarning optimal
nisbatini aniqglash metodikasini ishlab chiggan. Olim tomonidan taklif etilgan
model o'quv jarayonining samaradorligini oshirishga xizmat qgiladi.

Qodirov [10] ta'lim jarayonida nazariya va amaliyot birligini ta'minlashning
innovatsion usullarini tadqiq etgan. U zamonaviy axborot texnologiyalari asosida
nazariy va amaliy mashg'ulotlarni integratsiyalash modelini ishlab chiggan va uni
amaliyotga joriy etish mexanizmlarini taklif etgan.

Yo'ldoshev [11] oliy ta'lim muassasalarida mutaxassislik fanlarini o'gitish
metodikasini o'rgangan. U dual ta'lim elementlarini joriy etish orgali nazariya va
amaliyot birligini ta'minlash modelini ishlab chiggan. Olim tomonidan taklif
etilgan yondashuv ta'lim va ishlab chigarish integratsiyasini kuchaytirish imkonini
beradi.

Tursunov [12] ragamli texnologiyalar asosida nazariya va amaliyot birligini
ta'minlash masalasini tadqiq etgan. U virtual laboratoriyalar va simulyatorlardan
foydalanish metodikasini ishlab chiggan. Olim tomonidan taklif etilgan
innovatsion yondashuv masofaviy ta'lim sharoitida ham nazariya va amaliyot
birligini ta'minlash imkonini beradi.

Azimova [13] modulli ta'lim asosida nazariya va amaliyot birligini ta'minlash
masalasini o'rgangan. Uning tadgiqotida nazariy va amaliy modullarning o'zaro
bog'ligligi ta'minlash mexanizmlari ishlab chigilgan. Olima tomonidan taklif
etilgan model o'quv jarayonining tizimliligini ta'minlaydi.

Karimova [14] bo'lajak mutaxassislarning kasbiy kompetensiyalarini
shakllantirishda nazariya va amaliyot birligini ta'minlash masalasini tadgiq etgan.
U nazariy bilimlar va amaliy ko'nikmalarni integratsiyalashning innovatsion
modelini ishlab chiggan. Olima tomonidan taklif etilgan yondashuv kasbiy
kompetensiyalarni kompleks shakllantirish imkonini beradi.

Adabiyotlar tahlili shuni ko'rsatadiki, nazariya va amaliyot birligi prinsipi
ko'plab olimlar tomonidan turli aspektlarda o'rganilgan. Ularning tadgiqotlari bu
prinsipni amalga oshirishning nazariy-metodologik asoslarini yaratish, innovatsion
yondashuvlarni ishlab chigish va amaliyotga joriy etish mexanizmlarini
takomillashtirishga garatilgan.

Natijalar va muhokama. Mutaxassislik fanlarini o'gitishda nazariya va
amaliyot birligini ta'minlash zamonaviy ta'limning dolzarb masalalaridan biri
hisoblanadi. Nazariy va amaliy ta'limni integratsiyalash orgali bo'lajak
mutaxassislarning kasbiy kompetensiyalarini shakllantirish mumkin.

Ta'lim jarayonida nazariya va amaliyot birligini ta'minlash bir nechta
yo'nalishda amalga oshirilishi kerak. Birinchi yo'nalish - bu o'quv dasturlarini
modernizatsiya qilish [3]. Buning uchun har bir fan bo'yicha nazariy va amaliy
mashg'ulotlarning optimal nisbatini aniglash, ularning mazmunini mehnat bozori
talablariga moslashtirish zarur. Bu nisbat fanning xususiyati va o'quv
maqsadlaridan kelib chiggan holda belgilanadi.

Ikkinchi yo'nalish - zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanish.
Virtual laboratoriyalar, simulyatorlar, loyiha usuli, keys-stadi kabi innovatsion
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metodlar nazariy bilimlarni amaliy ko'nikmalarga aylantirishning samarali
vositalari hisoblanadi. Bu metodlar talabalarning mustaqil fikrlashi va ijodiy
yondashuvini rivojlantirish imkonini beradi.

Uchinchi yo'nalish - ta'lim va ishlab chigarish integratsiyasini kuchaytirish.
Buning uchun ishlab chigarish korxonalari bilan hamkorlikni yo'lga qo'yish, dual
ta'lim elementlarini joriy etish, talabalarning ishlab chigarish amaliyotini samarali
tashkil etish zarur. Bu yo'nalish bo'lajak mutaxassislarning real ish sharoitlariga
moslashuvini tezlashtiradi.

To'rtinchi  yo'nalish - o'gituvchilarning kasbiy mahoratini  oshirish.
O'gituvchilar zamonaviy pedagogik texnologiyalarni puxta o'zlashtirishi, ishlab
chigarish tajribasiga ega bo'lishi va uni muntazam yangilab borishi lozim [4]. Bu
o'quv jarayonining sifatini oshirish va nazariya va amaliyot birligini ta'minlashning
muhim sharti hisoblanadi.

Nazariya va amaliyot birligini ta'minlashda kompetensiyaviy yondashuvni
kuchaytirish ham muhim ahamiyat kasb etadi. Bu yondashuv asosida bo'lajak
mutaxassislarning kasbiy kompetensiyalarini shakllantirish uchun nazariy bilimlar
va amaliy ko'nikmalar o'rtasidagi uzviy bog'liglikni ta'minlash zarur,

Modulli ta'lim tizimini rivojlantirish orgali ham nazariya va amaliyot birligini
ta'minlash mumkin [7]. Nazariy va amaliy modullarning o'zaro bog'ligligi
ta'minlanganda o'quv jarayonining samaradorligi oshadi. Har bir modul bo'yicha
nazariy bilimlarni amaliy ko'nikmalarga aylantirish mexanizmlari ishlab chigilishi
lozim.

Zamonaviy ragamli texnologiyalar nazariya va amaliyot birligini
ta'minlashning yangi imkoniyatlarini yaratmogda. Virtual laboratoriyalar,
simulyatorlar va boshga ragamli vositalar nazariy bilimlarni amaliyotda qo'llash
ko'nikmalarini shakllantirishga yordam beradi.

Shunday qilib, mutaxassislik fanlarini o'gitishda nazariya va amaliyot birligini
ta'minlash kompleks yondashuvni talab etadi. Bu prinsipni amalga oshirish uchun
o'quv jarayonining barcha komponentlarini modernizatsiya gilish, innovatsion
texnologiyalarni joriy etish va ta'lim sifatini oshirish choralarini ko'rish zarur.

Tahlil natijalariga ko'ra, nazariya va amaliyot birligini ta'minlashning asosiy
ko'rsatkichlari quyidagi jadvalda aks ettirilgan:

1-jadval
Nazariya va amaliyot birligi prinsipining asosiy ko'rsatkichlari
Ko'rsatkichlar Amaliy natija Ta'sir darajasi Rivojlanish yo'nalishi
Nazariy va amaliy ) . Dual ta'lim tizimiga
mashg'ulotlar nisbati 40:60 Yuqori o'tish
ZamonaV|y_ pedagogik Slmu_lyatorlar, ' Ragamli ta'lim muhitini
texnologiyalardan virtual O'rta kenaaviirish
foydalanish laboratoriyalar gayt
S Hamkorlik
Ishlab ci;:gara:sh bilan Amaliyot bazalari Yuqori mexanizmlarini
q takomillashtirish
O'gituvchilar malakasi . Ka}Sb'Y O'rta Malaka O.Sh'“.Sh tizimini
rivojlanish modernizatsiya qilish
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Kompetensiyaviy Kasbiy YUuqori Baholash tizimini
yondashuv ko'nikmalar g takomillashtirish

Jadval ma'lumotlarining tahlili shuni ko'rsatadiki, nazariya va amaliyot
birligini ta'minlashda eng yugori ta'sir darajasi nazariy va amaliy mashg'ulotlar
nisbatini optimal belgilash, ishlab chigarish bilan alogalarni kuchaytirish va
kompetensiyaviy yondashuvni joriy etish orgali erishiladi.

O'quv jarayonida nazariya va amaliyot birligini  ta'minlashning
samaradorligini oshirish uchun bir gator muhim choralarni amalga oshirish talab
etiladi. Birinchi navbatda, o'quv-metodik ta'minotni takomillashtirish zarur [8]. Bu
yo'nalishda elektron ta'lim resurslarini yaratish, ularni zamonaviy talablar asosida
shakllantirish muhim ahamiyat kasb etadi. Bundan tashqari, amaliy mashg'ulotlar
uchun metodik ko'rsatmalarni yangilash, ularni amaliyot talablari asosida
takomillashtirish lozim. Case-study materiallarini ishlab chigish ham nazariy
bilimlarni amaliy ko'nikmalarga aylantirishning samarali vositasi sifatida muhim
rol o'ynaydi.

Ta'lim jarayonining sifatini nazorat gilish uchun monitoring tizimini joriy
etish ham dolzarb masala hisoblanadi. Bu tizim doirasida talabalarning amaliy
ko'nikmalarini  baholash  mezonlarini  ishlab  chiqgish, ularning kasbiy
kompetensiyalarini muntazam monitoring qilish mexanizmlarini yo'lga qo'yish
zarur. Shuningdek, ish beruvchilarning talablarini muntazam o'rganish orgali o'quv
dasturlarini mehnat bozori talablariga moslashtirish, bitiruvchilarning mehnat
bozoridagi faoliyatini kuzatish orgali ta'lim sifatini baholash mumkin.

Innovatsion infratuzilmani rivojlantirish ham nazariya va amaliyot birligini
ta'minlashning muhim  yo'nalishi  hisoblanadi. O'quv  laboratoriyalarini
modernizatsiya gilish, ularni zamonaviy jihozlar bilan ta'minlash zarur [12].
Simulyatsion markazlar tashkil etish orgali talabalarning amaliy ko'nikmalarini
rivojlantirish uchun qulay sharoit yaratiladi. Ragamli platformalarni joriy etish esa
masofaviy ta'lim sharoitida ham nazariya va amaliyot birligini ta'minlash imkonini
beradi.

Ushbu choralarning kompleks amalga oshirilishi nazariya va amaliyot
birligini ta'minlash samaradorligini oshirish va ta'lim sifatini yaxshilash imkonini
beradi. Bu esa 0'z navbatida bo'lajak mutaxassislarning kasbiy kompetensiyalarini
shakllantirish va rivojlantirishga xizmat giladi. Shuningdek, bu choralar ta'lim
muassasalari va ish beruvchilar o'rtasidagi hamkorlikni kuchaytirishga, ta'lim
mazmunini mehnat bozori talablariga moslashtirish va bitiruvchilarning bandligini
ta'minlashga yordam beradi.

Xulosa. Mutaxassislik fanlarini o'gitishda nazariya va amaliyotning birligi
prinsipi zamonaviy ta'limning asosiy tamoyillaridan biri sifatida muhim ahamiyat
kasb etadi. Bu prinsip talabalarning nazariy bilimlarini amaliy ko'nikmalar bilan
uyg'unlashtirish, ularning kasbiy = kompetensiyalarini  shakllantirish  va
rivojlantirishga xizmat giladi.

Tadqgigot natijalariga ko'ra, bu prinsipni samarali amalga oshirish uchun
quyidagi yo'nalishlarni rivojlantirish zarur:
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O'quv jarayonini tashkil etishning yangi shakl va metodlarini joriy etish,
zamonaviy pedagogik texnologiyalardan keng foydalanish muhim ahamiyat kasb
etadi. Xususan, loyiha-tadgiqot faoliyati, keys-stadi, simulyatsion texnologiyalar,
virtual laboratoriyalar kabi innovatsion usullarni keng joriy etish zarur.

Nazariya va amaliyot birligini ta'minlashda ishlab chigarish korxonalari bilan
hamkorlikni kuchaytirish, talabalarning ishlab chigarish amaliyotini samarali
tashkil etish, dual ta'lim elementlarini joriy etish muhim ahamiyatga ega.

Zamonaviy ta'lim dasturlarini ishlab chigishda nazariy va amaliy
mashg'ulotlarning optimal nisbatini ta'minlash, ularning mazmunini mehnat bozori
talablariga moslashtirish zarur. Bu 0'z navbatida bitiruvchilarning bandligini
ta'minlash va ularning kasbiy moslashuvini tezlashtirish imkonini beradi.

O'qgituvchilarning kasbiy mahoratini oshirish, ularni zamonaviy pedagogik
texnologiyalar bilan qurollantirish, ishlab chigarish tajribasini muntazam yangilab
borish mexanizmlarini takomillashtirish lozim.

Shunday qilib, nazariya va amaliyot birligi prinsipi asosida tashkil etilgan
ta'lim jarayoni bo'lajak mutaxassislarning kasbiy kompetensiyalarini shakllantirish,
ularning mehnat bozoriga muvaffaqgiyatli integratsiyalashuvini ta'minlash imkonini
beradi. Bu prinsipni amalga oshirishda zamonaviy yondashuvlar va innovatsion
texnologiyalardan foydalanish ta'lim sifatini oshirish va raqobatbardosh kadrlar
tayyorlash imkonini beradi.
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FIZIKA FANIDA INNOVATSION TEXNOLOGIYALARNI QO‘LLASH
ORQALI TA’LIM SAMARADORLIGINI OSHIRISH

Ibragimova Laylo Karimboyevna
Xorazm viloyati Urganch shahar
2-sonli politexnikumi o gituvchisi

Qodirova Gulsara
Xorazm viloyati Urganch shahar
1-son politexnikumi o gituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada fizika fanida innovatsion texnologiyalarni
qo‘llashning ta’lim jarayonidagi samaradorligi ko‘rib chiqilgan. Maqolada
interaktiv ta’lim dasturlari, simulyatsiyalar, virtual reallik va 3D modellashtirish
kabi texnologiyalarning fizika fanini o‘qitishda qanday qo‘llanilishi,
o‘quvchilarning fizikaviy ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi o‘rni va afzalliklari
tahlil etilgan. Innovatsion texnologiyalar yordamida o‘quvchilar murakkab fizik
hodisalarni amaliyotda kuzatish, o‘rganilgan bilimlarni vizual tarzda ko‘rish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Maqolada, shuningdek, texnologiyalarni qo‘llashda
yuzaga keladigan cheklovlar va ularni bartaraf etish yo‘llari ham muhokama
qilingan. Fizika fanida innovatsion texnologiyalarni samarali qo‘llash
o‘quvchilarning ta’limdagi muvaffaqiyatini oshirishga va ularni yangi bilimlarni
o‘zlashtirishga yanada qiziqtirishga yordam beradi.

Kalit so‘zlar: fizika fani, innovatsion texnologiyalar, interaktiv ta’lim,
simulyatsiyalar, virtual reallik (VR), 3D modellashtirish, ta’lim samaradorligi,
ta’lim metodikasi.

Zamonaviy ta’lim tizimida informatika va texnologiyalarning rivojlanishi
bilan birga, fizika fanining o‘qitilish metodikasi ham yangi, innovatsion
yondashuvlarga asoslanmoqda. Fizika kabi tabiiy fanlar o‘qitish jarayonida
amaliyot va nazariyani uyg‘unlashtirish, murakkab fizikalik hodisalarni
tushunishni osonlashtirish uchun innovatsion texnologiyalarni qo‘llash katta
ahamiyatga ega. Innovatsion texnologiyalar yordamida o‘quvchilarga fizika
fanidagi asosiy qonunlar va tajriba natijalarini tushuntirishda yangicha
yondashuvlar va vositalar yaratilmoqda.

Fizika fanida innovatsion texnologiyalarni qo‘llash, o‘quvchilarga
o‘rganilayotgan materialni tushunishni yengillashtirish, tajribalar va amaliy
mashglarni interaktiv tarzda o‘tkazish imkoniyatini yaratadi. Buning natijasida
o‘quvchilar fagat nazariy bilimlar bilan cheklanmay, balki bu bilimlarni
amaliyotda qo‘llash orqali ko‘proq mustahkamlashadi.

Fizikadagi ko‘plab tajribalar va hodisalar o‘quvchilarga laboratoriya
sharoitlarida amalga oshirish uchun qiyin yoki imkonsiz bo‘lishi mumkin. Bunday
vaziyatlarda kompyuter simulyatsiyalari va virtual laboratoriyalar yordam beradi.
Misol uchun, PhET platformasida mavjud bo‘lgan interaktiv simulyatsiyalar orqali
o‘quvchilar turli fizik hodisalarni virtual muhitda kuzatishlari mumkin. Bu
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texnologiya o‘quvchilarga nazariy qonunlarni amaliy tajribalar orqali vizual
ravishda ko‘rsatishga imkon yaratadi.

Fizika fanining qiyin mavzularini o‘rgatishda interaktiv ta’lim dasturlari va
mobil ilovalar samarali vosita sifatida ishlatiladi. Masalan, Khan Academy yoki
Physion kabi platformalar yordamida o‘quvchilar turli fizik jarayonlarni vizual
tarzda o‘rganishlari mumkin. Bu platformalar o‘quvchilarga o‘qish jarayonida
o‘zini mustaqil tekshirish va tayyorlangan testlar orqali bilimlarini sinab ko‘rish
imkonini beradi.

Fizika fanida 3D modellashtirish va virtual reallik texnologiyalari yordamida
o‘quvchilar fizikaviy jarayonlarni o‘rgatishda yangi darajada tajriba olishadi.
Masalan, o‘quvchilar elektr maydoni, magnit maydonlarining ta’siri va boshqa
murakkab fizik hodisalarni 3D modellar orqali o‘rganishlari mumkin. VR
texnologiyalari yordamida o‘quvchilar fizikaning turli aspektlarini bevosita tajriba
qilishlari mumkin, bu esa ularning fizika faniga bo‘lgan qiziqishini oshiradi va
ta’lim samaradorligini yaxshilaydi.

Innovatsion texnologiyalarni qo‘llashning asosiy afzalliklaridan biri,
o‘quvchilarga fizika fanini yanada samarali va qiziqarli tarzda o‘rganish
imkoniyatini yaratishdir. Bunday texnologiyalar yordamida o‘quvchilar:

eNazariy va amaliy bilimlarni uyg‘unlashtiradi: O‘quvchilar murakkab fizik
qonunlarni amaliy tajribalar bilan qo‘llash orqali yanada chuqurrog tushunadilar.

eInteraktiv va vizual ta’lim: Fizik hodisalar va tajribalar o‘quvchilar uchun
ko‘rinarli va tushunarli bo‘ladi.

eMustaqil o‘rganish imkoniyatlari: Mobil ilovalar va onlayn platformalar
yordamida o‘quvchilar mustaqil ravishda dars materiallarini o‘zlashtirishlari va o‘z
bilimlarini tekshirishlari mumkin.

eO‘quvchilarning motivatsiyasi oshadi: Interaktiv va texnologiyalarga
asoslangan darslar o‘quvchilarda fizika faniga bo‘lgan qiziqishni oshiradi, bu esa
0‘qish jarayonini yanada samarali giladi.

Fizika fanida innovatsion texnologiyalarni qo‘llash o‘quvchilarning
bilimlarini amaliyotda qo‘llashda yordam beradi, ularning fizikaviy ko‘nikmalarini
rivojlantiradi va fanni o‘rganishni qiziqarli va samarali qiladi. Biroq,
texnologiyalarni qo‘llashda yuzaga keladigan cheklovlar va giyinchiliklarni
bartaraf etish uchun o‘qituvchilarni tayyorlash va zarur infratuzilma yaratish talab
etiladi. Shu bilan birga, innovatsion texnologiyalarni to‘liq qo‘llash,
o‘quvchilarning fizika faniga bo‘lgan qizigishini oshiradi va ularga yangi
bilimlarni samarali tarzda o‘rganish imkonini beradi.

Fizika fanida innovatsion texnologiyalarni qo‘llashda turli metodlarni tatbiq
etish mumkin. Quyida bitta samarali metod — “Interaktiv simulyatsiyalar
yordamida fizik hodisalarni o ‘rgatish” metodini keltiraman. Interaktiv
simulyatsiyalar yordamida fizika fanida o‘quvchilarga murakkab fizik jarayonlarni
real vaqt rejimida ko‘rsatish va tushuntirish imkoniyatini yaratish mumkin. Bu
metodda kompyuter simulyatsiyalari yoki maxsus ta’lim platformalaridagi virtual
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tajribalar yordamida o‘quvchilarga fizik qonunlarni, hodisalarni va tajribalarning
natijalarini interaktiv tarzda ko‘rsatish amalga oshiriladi.

Metodning magsadi:

eFizikaviy qonunlarni o‘quvchilarga interaktiv tarzda tushuntirish.

eO‘quvchilarni fizika fanining murakkab jarayonlari bilan tanishtirish va
ularga mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish.

eO‘quvchilarda ilmiy usulni qo‘llash, tajriba qilish va natijalarni tahlil gilish
ko‘nikmalarini shakllantirish.

eMetodning afzalliklari

eInteraktivlik: O‘quvchilar simulyatsiyalar orqali fizik hodisalarni real vaqt
rejimida kuzatishlari va tajriba qilishlari mumkin. Bu ularning o‘rganilayotgan
mavzuga gizigishini oshiradi.

e Visualizatsiya: Fizik qonunlar va jarayonlar ko‘rsatmalarga garaganda ancha
murakkab bo‘lishi mumkin. Simulyatsiyalar yordamida bu hodisalar ko‘z o‘ngida
tasvirlanadi, bu esa o‘quvchilarning tushunish darajasini oshiradi.

e Xatoliklarni aniqlash: O‘quvchilar simulyatsiyalar ~ yordamida
eksperimentlarni bajarganida xatoliklarni topish va ularni tahlil gilish imkoniyatiga
ega bo‘ladilar. Bu esa ularga bilimlarini yanada mustahkamlashga yordam beradi.

e Tez-tez sinovlar o‘tkazish imkoniyati: Sinovlar va tajribalar ko‘plab vaqt va
resurslarni talab gilishi mumkin. Virtual simulyatsiyalar orgali bu tajribalarni bir
necha bor o‘tkazish mumkin.

eMetodning qo‘llanilishi

ePhET simulyatsiyalari: PhET bu interaktiv simulyatsiyalar platformasi
bo‘lib, unda turli fizika mavzulari bo‘yicha tajribalar va simulyatsiyalar mavjud.
Masalan, "Elektr maydoni", "Havo qarshiligi", "Tog‘lar va ishqalanish" kabi
simulyatsiyalar yordamida o‘quvchilar fizika qonunlarini o‘rganishlari mumkin.

eSimulyatsiyalarni qo‘llash: Darsda o‘quvchilarni bir necha guruhlarga
bo‘lib, ularga turli fizika hodisalarini simulyatsiya gilishni topshirish mumkin. Har
bir guruh turli parametrlarni o‘zgartirib, hodisaning qanday o‘zgarishini kuzatishi
kerak. Masalan, bir guruhni "Yorug‘likni sinish va ayni vaqtning o‘zida u ganday
tarqalishini" o‘rganishga jalb qilish mumkin. O‘quvchilar parametrlarni ozgartirib,
natijalarni ko‘rib, fizik qonunlarni amalda qo‘llashni o‘rganadilar.

eMetodning qo‘llanilishidagi cheklovlar

eTexnik jihatlar: Internetga ulanish va kompyuterlar bilan ta’minlash
muammolari mavjud bo‘lishi mumkin. Simulyatsiyalarni to‘liq qo‘llash uchun
barcha o‘quvchilarda kompyuterlar yoki mobil qurilmalar bo‘lishi kerak.

e(‘qituvchilarning tayyorligi: Innovatsion texnologiyalarni samarali qo‘llash
uchun o‘qituvchilar maxsus tayyorgarlikdan o‘tishlari zarur. Ular simulyatsiyalarni
qanday qo‘llash va o‘quvchilarga tushuntirish bo‘yicha bilimga ega bo‘lishlari
kerak.

eResurslar yetishmasligi: Simulyatsiyalarni o‘tkazish uchun zarur bo‘lgan
platformalar va texnik vositalar ba’zi o‘quv yurtlarida mavjud bo‘lmasligi
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mumkin. Shuning uchun ta’lim muassasalarida bu texnologiyalarni keng joriy
qgilish uchun moliyaviy resurslar kerak.

Metodning natijalari va samarasi. Simulyatsiyalar yordamida fizika fanini
o‘rgatish o‘quvchilarga murakkab fizik hodisalarni osonroq tushunish imkoniyatini
beradi. Interaktiv tarzda fizika qonunlarini kuzatish va amaliy tajribalar o‘tkazish
o‘quvchilarning muammolarni hal qilish, tahlil qilish va tajriba o‘tkazish
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bu metod nafaqat fizika fanini o‘rganishni
yengillashtiradi, balki o‘quvchilarda ilmiy fikrlash, mantiqiy va analitik
yondashuvlarni shakllantirishga yordam beradi.

"Interaktiv simulyatsiyalar yordamida fizik hodisalarni o‘rgatish" metodi
fizika o‘qitishda samarali yondashuvlardan biri hisoblanadi. Bu metod
o‘quvchilarga amaliyotga asoslangan ta’limni taqdim etadi, o‘quvchilarning
tushunishini chuqurlashtiradi va ularni ilmiy yondashuvlarga jalb giladi. Shu bilan
birga, simulyatsiyalarni qo‘llash nafaqat fizika fanini, balki boshqa tabiiy fanlarni
o‘qitishda ham muvaffaqiyatli bo‘lishi mumkin.

Fizika fanida innovatsion texnologiyalarni qo‘llash o‘quvchilarning ta’lim
jarayonida samarali o‘qish va o‘rganish imkoniyatlarini yaratadi. Kompyuter
simulyatsiyalari, virtual laboratoriyalar, interaktiv dasturlar va 3D modellar
yordamida fizika fanining murakkab qonunlari va jarayonlari o‘quvchilarga aniq
va tushunarli tarzda taqdim etiladi. Bu metodlar o‘quvchilarning ilmiy fikrlash
qobiliyatini rivojlantiradi, tajriba qilish va natijalarni tahlil qilish ko‘nikmalarini
mustahkamlashga yordam beradi.

Innovatsion texnologiyalar fizika ta’limida nafagat bilimlarni mustahkamlash,
balki o‘quvchilarda qiziqish va motivatsiya yaratishning samarali vositalaridan
biridir. Simulyatsiyalar va virtual tajribalar orqali o‘quvchilar real sharoitlarda
amalga oshirilishi mumkin bo‘lgan tajribalarning natijalarini sinab ko‘rish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Shuningdek, bu metodlar fizika fani bo‘yicha
o‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishda ham muhim rol o‘ynaydi.

Biroq, innovatsion texnologiyalarni ta’lim jarayoniga to‘liq integratsiyalashda
ba’zi cheklovlar mavjud. O‘quvchilar uchun zarur bo‘lgan texnik resurslarning
etishmasligi, o‘qituvchilarning yangi texnologiyalarni qo‘llashdagi tayyorgarligi va
tizimli infratuzilmaning mavjudligi talab etiladi. Shuning uchun, ta’lim
muassasalarida innovatsion texnologiyalarni samarali qo‘llash uchun maxsus o‘quv
dasturlari, treninglar va zarur texnik ta’minot yaratilishi zarur.

Shu bilan birga, innovatsion texnologiyalarni fizika fanida qo‘llash
o‘quvchilarning ilmiy va texnik ko‘nikmalarini rivojlantirish, ilmiy yondashuvlarni
kengaytirish hamda ta’limni interaktiv va samarali qilishda katta ahamiyatga ega.
Fizika fanini o‘rganishda bunday texnologiyalarni qo‘llash, o‘quvchilarda yangi
bilimlarni mustahkamlash va wularga ilmiy izlanishlar qilish ko‘nikmalarini
shakllantirishga yordam beradi. Bu esa ularning nafaqat ta’lim jarayonida, balki
kelajakdagi kasbiy faoliyatlarida ham muvaffaqiyatli bo‘lishlarini ta’minlaydi.

Xulosa gilgan holda, fizika fanida innovatsion texnologiyalarni qo‘llash,
ta’lim sifatini yaxshilash va o‘quvchilarning o‘rganish jarayonini yanada samarali
qilish imkoniyatini yaratadi.
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Annotatsiya. Ushbu maqgolada g o'zani tomchilatib sug orishning g'o'za
mahsuldorligiga ta’siri o'rganilgan bo'lib, suv tejamkor texnologiyalarning
afzalliklari va kamchiliklari, fermer xo jaliklarida tomchilab sug orishdan olingan
natijalar, bunday texnologiyalardan to'g'ri foydalanishni yo'lga go'yish, hamda
hozirgi suv tangis sharoitda eng afzal sugorish usullarini go llashning
imkoniyatlari haqida ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit sozlari: suv, tomchilab sug orish, suv tejovchi texnologiyalar, suv
manbai, sug orma dexqgonchilik, mikrog ovakli tomizgichlar, innovatsiyalar.

AHHOTaIII/IH. B ,HaHHOﬁ CTAaTbC UCCIICAYCTCA BIIMAHNC KAIICJIIbHOI'O OPOIICHUA
XJIOIMYaTHUKAa Ha ypO)KaﬁHOCTB XJIOIIYaTHHUKA, IIPUBOAUTCA I/IH(l)OpMaLII/IiI (0]
MPEUMYIIECTBaX M HEJOCTaTKaX BOJOCOEpEraromx TEeXHOJOTUH, pe3ybTarax
KalCJIbHOI'O OpOLICHUA B XOSHﬁCTBaX, HaJIA’)KUBAaHWUU ITPABUJIbHOI'O MCITOJIb30BaHMA
TaKHUX T€XHOJ’IOFPII>1, a TaKKC O BO3MOXHOCTAX J[MPHUMCHCHUSA Haunoosee
MNpCANOYTUTCIBHBIX METOA0OB OPOIICHUS B YCIIOBUAX HEIHEIITHEN HEXBATKU BOIHbI.

KiroueBble cioBa: BOJ4, KallCJIbHOC OPOIICHHUC, B0)10C6epera}0mne
TCXHOJOIrnM, HCTOYHHUK BOJAbI, HUPPUTAIMOHHOC 3CMIICACIINC, MUKPOIIOPUCTLIC
KaliCJIbHUIIbI, THHOBAIIUHU.

Abstract. This article examines the impact of drip irrigation of cotton on
cotton yields, provides information on the advantages and disadvantages of water-
saving technologies, the results of drip irrigation in farms, the proper use of such
technologies, as well as the possibilities of using the most preferred irrigation
methods in the current water shortage.

Keywords: water, drip irrigation, water-saving technologies, water source,
irrigation agriculture, microporous drippers, innovations.

Dunyoda go'za yetishtirish jarayonida suv eng katta cheklovchi omil
sanaladi. G'o'za nisbatan qurg oqchilikka chidamli ekin bo‘lsada, paxtachilik
sohasi rivojlangan ilg or mamlakatlarda fermerlar suvdan ogilona foydalanishni
ta’minlovchi suv  menejmenti amaliyoti qabul qilgan.  O’zbekiston
Respublikasining sug oriladigan yer maydoni 4 million 300 gektarni tashkil giladi.
Bugungi kunda mamlakatimizdagi sug oriladigan yerlarning 328 ming gektari yoki
umumiy ekin maydonining atigi 7% da tomchilatib sug orish texnologiyasidan
foydalanilmoqda. Hozirda tomchilab sug’orish Buxoro viloyati turli tuproq
sharoitlarida suvga bo’lgan ehtiyojning kamayishiga, mavjud suv resurslaridan
ogilona foydalanishga imkon yaratadi.
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O'zbekistonda paxtani sug'orish uchun zarur bo'lgan suv miqgdori sug'orish
usuli, iglim sharoiti va tuproq turiga bog'liq. Ana’anaviy usulda paxta dalalarini
sug’rganda gektariga o’rtacha 7000-12000 m* suv sarflanadi, shundan 50% suv
bug'lanish, infiltratsiya va sirt oqimi tufayli isrof bo’ladi, tomchilab sug’organda
esa 3500 — 6000 m?* suv tejab qolinadi, chunki tomchilab sug’orishning afzalligi va
suvdan foydalanish samaradorligining yuqoro bo’lishi ildizlarga savni, joyli,
nugtali etkazib berishdir.

Tomchilab sug orish usuli bu suvni maxsus quvurlar yordamida bevosita
o'simliklarning ildizi atrofida kichik me’yorlarda tomizib sug'orish usulidir.
Tomchilatib sug orish uchun quvurlarda maxsus tomizgichlar —mikrog ovak
devorlar yoki maxsus teshiklar bo’lin shular orqali suv tomiziladi. Global iglim
0 zgarishlari sharoitida respublikamizda har vyili 25-30% gacha suv resurslari
tagchilligi sezilmoqda. O zbekiston suv tangisligi eng yugori kuzatilgan davlatlar
orasida 25- o'rinda turadi. Keying vyillarda suv tangisligini yumshatish maqgsadida
prezidentimiz Sh. Mirziyoyev tomonlaridan ketma-ket garorlar imzolandi (PQ-
4087, PQ-4499, PQ-4919-sonli). Mamlakatimizda suv tejovchi texnologiyalarni
joriy etish jarayoni jadal sur'atlarda davom etmoqda va 2030-yilgacha
sug'oriladigan yerlarda suv tejamkor texnologiyalarni joriy etish ko'zda tutilgan.
2021-yilda 200 ming ga maydonda tomchilab sug'orish tizimlari o'rnatilib, bu
ko'rsatkich umumiy suv tejamkor texnologiyalarining 40%ini tashkil etdi. 2025-
yilda esa bu ko'rsatkich 300 ming ga ga Vyetishi rejalashtirilgan.
G o'zani tomchilatib sug orish tizimi uning suvga bo’lgan ehtiyojiga teng
miqdordagi suvni ildiz qgatlamiga yetkazib berishga mo’ljallangan sug orish
tarmog’idir. Tomchilab sug orishning boshga sug orish tarmoglaridan farqi
shundaki, suv ekinning ehtiyojiga mos ravishda daladalar bo'ylab bir tekisda
beriladi. O'rganilgan nazariy bilimlarning amaldagi isbotini ko'rish magsadida
Buxoro viloyati Shofirkon tumanida joylashgan “O’'ktam Bahrom” fermer
X0 jaligida tadgiqgotlar olib borildi. Umumiy yer maydoni 74 ga bo’lgan fermer
xo'jaligida 34 ga maydonda ekilgan suvsizlikka nisbatan chidamli bo'lgan
“Buxoro 6” navli g'o'za hosildorligi 137 tonnani tashkil etib, shundan 126
tonnani 28 gektardagi tomchilatib sug orilgan yer maydonidan olinganligi suv
tejamkor texnologiyalarning g o'za mahsuldorligiga ijobiy ta’sirda ekanligining
isbotidir. Qolaversa, g o zani tomchilatib sug‘orish fermerlarga misli ko‘rilmagan
nazorat va moslashuvchanlikni beradi, bu ularga suv va ozuga moddalarini
yetkazib berishni har bir ekinning o‘ziga xos ehtiyojlariga moslashtirish imkonini
beradi. Shu bilan birga an’anaviy sug orishda gektariga 1 tonna sarflanadigan
mineral o'g'itning 100 kggacha tejab qolinishi, an’anaviy sug orishda
sarflanadigan gektariga 6800 m3 suvning 400 m3 tejab qolinishi fermer
xo0 jaliklariga kata iqgtisodiy imkoniyatlar yaratib beradi. Aniq rejalashtirish va
monitoring orgali ishlab chigaruvchilar resurslarni tagsimlashni optimallashtirishi,
Kirish xarajatlarini kamaytirishi va atrof-muhitga ta'sirini kamaytirishi mumekin.
Bunday aniglik darajasi nafagat g o'za mahsuldorligini oshiradi, balki gishloq
xo'jaligi amaliyotlarida uzoq muddatli bargarorlikni ta'minlaydi.
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G o zani tomchilatib sug orishning afzalliklari sifatida quyidagilarni sanab
o tish joizdir. Yer maydonlarining tejab qolinishi, egatlar orqgali sug orishga
nisbatan suvning tejalib golinishi, suvning filtratsiya va bug lanish orgali ortigcha
sarflanishi keskin kamayadi, suvning ogavaga chigmaganligi hisobiga irrigatsiya
eroziyasi kuzatilmasligi, go zaning ildiz tizimi targalgan tuprog gatlami optimal va
bargaror namlanib, mineral o'g’itlar suvda erigan holda berilishi hisobiga
oziglantirish samaradorligining oshishi va o'simlikda stress holatining kamayishi,
kultivatsiya sonining gisgarishi hisobiga tuprogning zichlashishi kamayadi va
tuproq strukturasi donador va mayin bo'ladi, kam me’yorlar bilan tez-tez sug orish
natijasida yer osti suvlari sathi ko'tarilishi kuzatilmaydi va ikkilamchi
sho'rlanishning oldi olinadi, sug orish bilan shug ullanuvchi ishchilar soni
gisgaradi va sug orishning foydali ish koiffitsiyenti 10-15% ga oshadi, paxtadan
go shimcha 7-10 s/ga gacha hosil olish imkoniyati yaratiladi.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada jahon taraqgiyotining hozirgi bosgichida
yoshlarda bag‘rikenglik madaniyatini  yuksaltirish masalasi  millatlararo
madaniyatni rivojlantirishning dolzarb masalalaridan hisoblanadi. Har bir
davlatning millatlararo madaniyat rivojiga qo‘shadigan alohida hissasi ijtimoiy
falsafiy jihatlari tadgiq gilingan.

Kalit so‘zlar: ma’naviyat, mehmondo‘stlik, axloq, dunyogarash, mafkura,
bag‘rikenglik, madaniyat, mentalitet, millat, elat, ong, kuch-qudrat, imperiya.

AnHoTanusi. B nmaHHOU crathe paccMmarpuBaercs BOmpoc (GOpMHpPOBaHUSA
KyJbTYPhl TOJIPAHTHOCTH CPEIM MOJIOJICKU HA COBPEMEHHOM JTale MHPOBOTO
pa3BUTHSl KaK OJWH W3 aKTyaJbHBIX BOIPOCOB PAa3BUTHA MEKHAIMOHAIHHOU
KynbTyphl. Mccneayrores conpanbHo-(Qrinocockre acleKThl YHUKaaIbHOTO BKJIa1a
KQKIOW CTpaHbI B pa3BUTHE MEKITHUICCKON KYJIbTYPHI.

KiioueBble ¢JIOBa: JIyXOBHOCTh, TOCTEIPUUMCTBO, HPAaBCTBEHHOCTH,
MUPOBO33pEHUE, HACOJOTHS, TOJEPAHTHOCTh, KyJIbTypa, MEHTAJIMTET, HaIus,
HapoJ, CO3HAHUE, BIACTh, UMIICPHSL.

Abstract. This article examines the issue of promoting a culture of tolerance
among young people at the current stage of world development, one of the urgent
issues of developing interethnic culture. The socio-philosophical aspects of the
specific contribution of each state to the development of interethnic culture are
studied.

Key words: spirituality, hospitality, morality, worldview, ideology, tolerance,
culture, mentality, nation, people, consciousness, power, empire.

Kirish. Millatlararo totuvlik masalasida “O‘zbekiston Respublikasi davlat
siyosati konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi Farmonda yoshlar masalasi
alohida tilga olinib, quyidagi fikrlar keltirilgan: “aholi, aynigsa, yoshlarning
fuqarolik mas’uliyatini his etish, vatanparvarlik va ona-Vatanga mehr-muhabbat,
ko‘p millatli O°zbekiston xalqining tarixiy o‘tmishi va an’analariga hurmat ruhida
tarbiyalash™[1]. masalalari muhim konseptual masala sifatida ¢’tirof etiladi. Shuni
takidlash kerakki, O°zbekistonda demokratiya va sivilizatsiya rivoji bilan
jamiyatda ochiqlik, bag‘rikenglik muttasil oshib bordi Bugungi integratsiyalashgan
muhitda “millatlararo bag‘rikenglik” tushunchasi odamlar qalbidan chuqur joy
olayotganligini ko ‘rishimiz mumkin.

Adabiyotlar  tahlili. ~ Millatlararo  madaniyat va  bag‘rikenglikni
rivojlantirishning axlogiy va falsafiy ildizlarini mustaqillik yillarida respublikamiz
olimlaridan S.Otamuratov, Z.Qodirova, U.Saidov, J.To‘lanov, X.Xonnazarov,
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7. Xusniddinov, E.Yusupovalar o‘rganishgan. Keyinchalik bu masala bo‘yicha
shug‘ullangan taniqli chet ellik olimlar gatorida D.Lokk, J.J.Russo, R.Myullerson,
K.Popper, B.Spinoza, D.Turiman, L.Drobijeva, A.Karnishev U.Altermatt
B.Freyxof, Y.Altermatlar millatlararo madaniyat va bag‘rikenglikning axloqiy
jarayonlari o‘z-0‘zidan paydo bo‘lasligini ochib bergan.

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu tadgigotda giyosiy tahlil, tahlil va sintez,
nazariyalarni giyoslash, dala etnografik ishi, tarixiylik, mantiqiylik, ketma-ketlik
va tizimlilik usullaridan foydalanilgan.

Tahlillar va natijalar. Dunyo xalqglari o‘rtasida o‘zaro muloqot jarayoni
millatlararo madaniyatning qay darajada yo‘lga qo‘yilganiga bog‘lig. Undagi
o‘zaro bog‘lanish jarayonlari o‘zining rang-barang giyofasi, turlicha ideallari bilan
xarakterlanadi. Xususan, yosh avlod vakillari orasida millatlararo madaniyatni
ta’minlash milliy nizolarning oldini oluvchi vosita sifatida tilga olinadi.
Zamonaviy yoshlar bugungi global taraqgiyotning bir gismi sifatida aksariyat
insonlar kabi bir xil garama-qarshi hodisalarga duch kelmoqdalar. Shu bilan birga
yosh avlodning yangi global muammolar girdobiga tushib qolishi ham ko‘p
kuzatilmoqda. “Yoshlar jamiyatning shunday ijtimoiy guruhiga mansubki, ular
o‘tkir hissiy bilish qobiliyatiga ega bo‘lib, so‘z bilan amaliyotning nomutanosibligi
holatlarini kuchliroq sezadilar”[2; 277-B.]. Binobarin, mamlakatimizda yashab
kelayotgan turli millat (yoshlar) vakillarini o‘zaro hamjihatlik ruhida tarbiyalash,
bag‘rikenglik tamoyillaridan asosiy vosita sifatida foydalanish imkoniyatlarini
yanada oshirish - milliy g‘oyaning asosiy magsadlaridan biridir. Biz ularning
ruhiyatida boshqa xalq va millatlar uchun xos bo‘lgan bag‘rikenglikning ideal
qirralart mavjudligini tarixiy manbalardan ko ‘rishimiz mumkin.

Bugungi integratsiyalashgan jamiyatda barkamol jamiyat qurish millatlararo
bag‘rikenglik madaniyatiga asoslanishi kerak. Uning o‘ziga xos fundamental
negizlari asrlarga teng bebaho falsafamizning tomirlarida mujassam. Yoshlarning
g‘ayratini oshirish va o‘z tarixini o‘rganish imkoniyatiga ega bo‘lishi hamda
boshqgalar bilan sayohatlarida ham erkin va hurmatli bo‘lishi bilan bog‘liqdir.
Barcha millat vakillari oz yosh avlodining ongida, avvalo, ajdodlaridan madaniy
meros bo‘lib qolgan madaniyat, gadriyat, an’analarni shakllantirishga intiladi.

Millatlararo  bag‘rikenglikning tamoyillari  O‘zbekistonning an’anaviy
madaniyatiga asoslanishi juda muhimdir. O‘zbek xalq o‘ziga xos qadriyatlar
asosida millatlararo bag‘rikenglikni shakllantirib, jamiyatning rivojlanishiga
muhim ta’sir ko‘rsatadi. Millatlararo madaniyat O‘zbekistonda chuqur asosga ega
bo‘lib, u mamlakatimiz fugarolarining dunyoqarashi, qadriyatlari va hayotga
bo‘lgan  qarashlariga jiddiy ta’sir etadi. Mamlakatimiz  Prezidenti
Sh.Mirziyoyevning fikricha, “Dunyo shiddat bilan o‘zgarib, barqarorlik va
xalglarning mustahkam rivojlanishiga rahna solayotgan turli yangi tahdid va
xavflar paydo bo‘layotgan bugungi kunda ma’naviyat va ma’rifatga, axlogiy
tarbiya, yoshlarning bilim olish, kamolga yetishga intilishiga e’tibor qaratish har
qachongidan ham muhimdir”[3; 28-B.]. Bunga erishishning yo‘li davlat
boshqgaruvida turli millat vakillarining faol gatnashishidir.
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Zamonaviy dunyoda yoshlar o‘rtasida millatlararo munosabatlarni
rivojlantirish fugarolik jamiyati rivojida ham muhim ahamiyatga ega. Ushbu
masala ayni paytda Yangi O‘zbekistonning mazkur yo‘nalishdagi islohotlarida
ham o°‘z aksini topgan. Xususan, “2022-2026 vyillarga mo‘ljallangan Yangi
O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”[4]gi mazkur qarorning
yo‘nalishlaridan birida elatlar-aro totuvlik, xorijiy tillarda faoliyat olib borayotgan
mas-mediani qo‘llab-quvvatlash, xorijiy davlatlar bilan do‘stlik alogalarini
rivojlantirish masalalari mamlakat Prezidenti va hukumatining diggat markazida
turganini tasdiglaydi. Yoshlar davlatning milliy siyosatini amalga oshirishda
millatlararo madaniyatda bag‘rikenglik munosabatlarni rivojlantirish magsadida
“O‘zbekiston yoshlari - 2030” Konsepsiyasida ta’kidlanganidek, “yoshlar
o‘rtasida turli millat va elatlarning urf-odatlarini gadrlash, unga hurmat
bilan yondashish qadriyatlar tizimi bilan o‘zaro aloqadorlikni ta’minlash,
millatlararo totuvlikning turli xil stereotiplarini birlashtirishga imkon
beradi”’[5]. Bundan kelib chiqadiki, yoshlar bilan olib boriladigan o‘quv va
tarbiyaviy ishlar ma’lum bilimlarni yetkazish bilan cheklanib qolmasligi kerak.
Xalgning dunyoqarashini o‘zida mujassam etgan millatlararo madaniyat barcha
uchun birdek amal qilishi tabiiydir. Uning negizida gadimdan shu hududda o‘troq
yashagan turli millatlar madaniyatlarini e’zozlash, ularga hurmat ruhini
kuchaytirish maqgsadga muvofigdir. Avvalo, yoshlar guruhlarida turli elat va
millatlar o‘rtasida ziddiyatlarga garshi ta’sir ko‘rsatuvchi ko‘nikmalarni yaratish va
targ‘ib qilish lozim. Jahondagi umuminsoniy, axloqiy, estetik, mafkuraviy, siyosiy,
dinty, ijtimoiy kurash hamda bir qator ziddiyatlarning kechayotgani, ochiq
ma’lumotlar tizimlari va kibermakonda ziddiyatlar kurashi rivojlananib
borayotganligi davrida millatparvarlik va chet davlatlar bilan har tomonlama
birodarlik munosabatlarini yanada oshirish borasida hali o‘zning yechimini topishi
lozim bo‘lgan qator muhim masalalarning mavjudligini ko‘rsatib, quyidagicha
falsafiy munosabat bilan ilmiy yondashilgan: “millatlararo munosabatlar va xorijiy
mamlakatlar bilan do‘stlik alogalarini yanada rivojlantirish sohasida davlat
organlari va tashkilotlarining, mahalliy ijro etuvchi hokimiyat organlarining
fugarolik jamiyati institutlari bilan o‘zaro hamkorlik darajasini yanada oshirish”[6;
455-B.]. Mazkur Farmonda nazarda tutilgan milliy tolerantlik va totuvlik
konsepsiyasi o‘zbek xalqi bilan birga mamlakatimizda istiqomat gilayotgan boshqa
millat va elat wvakillari o‘rtasidagi azaliy do‘stlik g‘oyasi zamirida
mujassamlashgan. Har bir millat vakili uchun kundalik madaniyat, axlogiy
tamoyillar majmuasi konsepsiyada ifodalanib, millatlararo madaniyatning boy
tarixi mujassam bo‘lgan.

Xulosa qilib aytganda butun jamiyat va ma’naviyatimiz tarixiga xos bo‘lgan
ushbu xususiyatlar tarixiy-falsafiy merosimizda mavjud bo‘lgan gqator muammolar,
xususan, yoshlarda bag‘rikenglik masalalarini  hal qilishdagi ma’lum
umumiyliklarni belgilab kelgan. Shu bois xalqimiz ma’naviy merosining asosiy
bo‘lagi bo‘lgan jadidlar tomonidan rivojlantirilib kelingan yoshlarning ijtimoiy
faollashuvini oshirish, aynigsa, bag‘rikenglik g‘oyalari katta ahamiyatga egaligini
ta’kidlash lozim. Ushbu konseptual g‘oyalar biz o‘rganayotgan mavzu, ya’ni
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millatlararo munosabatlarning axloqiy tarbiya jarayoniga chuqurroq kirib borishini
ta’minlashga xizmat qiladi.
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TARIX SAHIFALARIDA AYOLLARNING IJTIMOIY HOLATLARI

Karimova Muyassarxon Abdugayumovna
KUAF “ Ijtimoiy va iqgtisodiy fanlar ” kafedrasi dotsenti

Annotatsiya. Mazkur magolada tarixda ayollarga munosabatning turli
xalglarda turlicha yondashuvi ilmiy — falsafiy tahlil etilgan. Qadimda ayollarni
inson sifatida ko‘rmaslik, unga past nazar bilan qarash, xo‘rlash xolalari manbalar
asosida o‘rganilgan. Ammo islom dini ayollarga insoniy vujud magomini
berganligini Muqaddas manba Qur’on tafsirlari bilan keltirgan. Agar qiz farzandli
bo‘lsa, ota safardan gaytganida sodir bo‘ladigan fojiadan qutqarish uchun uni
chuqurga tashlab yuborardi. Muallif bunday illatlardan giz farzandlarni islom dini
qutgarganligini ilmiy adabiyotlar bilan izohlagan.

Kalit so‘zlar: ayol, Xinduizm, Yaxudiylik, arab jamiyati, Qadimgi yunon,
meros.

AnHoTanusi. B 9101 cTathe mpencraBieH HaydyHO — (QUIOCOPCKHUM aHAU3
Pa3INYHBIX ITIOAXOJ0B K 06pameHmo C JKCHIIMHAMHU B HCTOPHUH Y PA3HLIX HAPOOAOB.
B APCBHOCTH JKCHIINHBLI HC BOCIIPHHHUMAJIHWCH KadK JIHOAU, CMOTPCIIM Ha HCC
CBBICOKA, YHHMIKAJIM TCTYIICK. Ho TO, UTO HCIaMCKas pCINIuAa HAJC/INJIAa KCHIIMWH
CTartyCcomM YCIIOBECYECKOI'O CymieCTna, CB?IHICHHBIﬁ HCTOYHHUK  IIPHUBCII C
tonkoBaHusiMu Kopana. Ecnu y neBouku Obl1 peOEHOK, oTel Opocan ee B smy,
9yTO0BI CHACTH €€ OT Tparc¢anu, KOTOpas CIYy4YHUTCA, KOraga OHa BCPHCTCA U3
Noe3KU. ABTOp OOBSICHWI B HAYYHOM JHMTEpaTrype, 4TO OT TaKUX IOPOKOB
JACBOYCK CIr1acjia pCiIurusa ucjiam.

KiioueBble ciioBa: XeHIMHA, WHAYWU3M, WyJau3M, apabCckoe OOIIEeCTBO,
JPEBHETPEYECKUI, HACIIEIHE.

Abstract. This article presents a scientific and philosophical analysis of
different approaches to the treatment of women in the history of different nations.
In ancient times, women were not perceived as people, looked down on her,
humiliated aunts. But the fact that the Islamic religion has endowed women with
the status of a human being, the sacred source cited the interpretations of the
Koran. If a girl had a child, her father would throw her into a pit to save her from
the tragedy that would happen when she returned from a trip. The author explained
in the scientific literature that the religion of Islam saved girls from such vices.

Key words: woman, Hinduism, Judaism, Arab society, ancient Greek,
heritage.

Kirish. Ayol huquglari va uning erkinligi hagidagi hikoya hamda mulohazalar
bir necha yil davomida muhokama gilinayotgan jonli va jozibali masalalardan
biridir. Ayollarning Islomdan oldingi dinlar va millatlardagi mavqgeini o‘rganish
jarayonida ko‘pchilik xalglarda ayolning mavqei past va asossiz bo‘lganligini
ko‘rishimiz mumkin. Ular uning insonligini jon deb hisoblamadilar,balki ular u zot
nafsdan yaratilgan, yomonlik va gunohning manbai, deb ishonar edilar.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili (Literature review): Qadimiy xalglar tarixi
shuningdek, ayollarga munosabat axolining milliy urf-odatlari tarixi hagidagi
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adabiyotlar va manbalarni asosan ilmiy va mugaddas manbalarga ajratib tahlil etish
mumkin. Qadimgi xalglarining o‘tmishi, turmush-tarzi va milliy marosimlari va
ayollar masalasi haqidagi ma’lumotlarni taxlil qilgan olimlar Abul Hasan Ali an-
Nadviy. Musulmonlarning islomni chigishi tufayli dunyo nima boy berdi. — M.:
nashr. "Ansor" uyi, 2006.-. 192. Ali Abdulvohid Vafiy. Huqul-insan fil Islom.-
Qohira: «Nahdatu Misr», 1999. — 9-11b. Rawaya binti Ahmad Abdulkarim az-
Zahar, Islomda inson huquglari - Jidda: Dorul Muhammadiy, 2003. - 63 b. Women
and Islam. Oxford Islamic Studies Online. Jara oOpamenus: 22 wMas
2014. ApxuupoBano 30 ampenst 2019 rona.

Tadgigot metodologiyasi (Research Metodhology):

Magolani yoritishda tarixiylik va mantiqiylik, kuzatuv va boshga ilmiy
yondoshuv hamda usullardan foydalanishga harakat gilindi.

Tahlil va natijalar (Analysis and rezults):

Hinduizmdagi ayollarning holati:

Manuning hind qonunlariga ko‘ra, ayol hech qanday huquqqga ega emas edi. U
eriga yoki otasiga oddiy xizmatkor edi. U o‘z mulkini tasarruf etish huquqiga ega
emas edi va u egalik huquqiga ega emas edi. U ega bo‘lgan hamma narsa eri, otasi
yoki o‘g‘lining mulki edi. Bundan tashqari, eri vafot etganida, uni tiriklayin
yondirib, u bilan birga ko‘mish kerak. Bu jirkanch jinoyat Hindistonda ayollarni
tiriklayin ~ yogishni tagiglovchi qonunlar joriy etgan Britaniya istilosi
boshlanganidan keyin ham davom etdi. “ Shunga garamay, ayollarnii yoqish vaqti-
vaqti bilan XX asrda ham davom etgan “ [ 1].

Qadimgi yunon sivilizatsiyasidagi ayollarning holati:

Qadimda Gretsiya eng madaniyatli va urbanizatsiyalashgan davlat edi. Afina
donolik, falsafa, tibbiyot va bilim shahri edi. Birog, afinaliklar ayolni oddiy
tovardek sotib olib, sotishardi. Ular ayolni shaytonning ishi bilan ifloslanishdan
boshga narsa emas deb hisoblashardi. Ilgari spartalik ayollarga bir necha er bilan
turmush qurish ruxsat berilganligini bilib hayratda golasiz. “ Shubhasiz, bu eng
jirkanch odatlardan biri edi ““ [ 2].

Yahudiylikdagi ayollarning holati: Yahudiylikdagi ayol xizmatkor darajasida
edi. Ota voyaga etmagan qizini sotishga haqli edi. Agar otasining o‘g‘il farzandi
bo‘lmasa, uning meros olish huquqi yo‘q edi. Eski Ahdda (buzilgan Tavrotda)
aytilishicha, oilada erkaklar bor ekan, ayol merosxo‘r bo‘lmasligi kerak; balki u
merosning bir gismidir. U yovuzlik va gunohning manbai ekanligiga ishonishgan.
Aynigsa, hayz ko‘rgan kunlarida uni harom deb hisoblardilar va bu vaqgtda unga
tegib ketgan kishi etti kun davomida harom bo‘lib qoladi. Ular Odam
alayhissalomni jannatdan haydab chigarishda uni aybladilar, chunki u uni
taqiglangan daraxtdan yeyishga undagan deb o‘ylashadi. Ular uni Odam va uning
avlodlari boshiga tushgan abadiy la’natning sababi deb hisoblashdi. Shunga ko‘ra,
uning barcha avlodlari gunohning sharmandaligi bilan bo‘yalgan holda tug’iladi.

Arab jamiyatidagi ayolning holati: Islomgacha bo‘lgan davrda arablar ayolni
mulk yoki axlat deb bilishgan. Eri vafot etganida, valiysi mayyitning xotinini
kiyimi bilan yopardi va u ruxsat bermagunicha yoki o‘zini fidya qilmagunicha
qayta turmushga chiga olmas edi. Toki yosh valiy katta bo‘lgunga gadar uni

ISSN: 2181-3558 96


http://www.oxfordislamicstudies.com/article/opr/t125/e2510
http://www.oxfordislamicstudies.com/article/opr/t125/e2510
https://web.archive.org/web/20190430032344/http:/www.oxfordislamicstudies.com/article/opr/t125/e2510

INTEGRATSIYALASHGAN TA’LIM VA TADQIQOTLAR JURNALI
JOURNAL OF INTEGRATED EDUCATION AND RESEARCH | #4(1)

boshqga turmushga chiqarishga to‘sqinlik qgilishar, so‘ngra uni turmushga berishni
xohlaydimi yoki uni boshqa birovga uylantiradimi yoki onasi bo‘lmasa, mahrni
oladimi, degan qarorga kelishardi. Agar u uning onasi bo‘lsa, unga uylanmas edi.
Ayolning hech gqanday huquqi yo‘q edi va u hech narsa meros qilib olmagan. “ U
xorlik va sharmandalik manbai hisoblangan “[3]. Qolaversa, arablar islomdan
oldingi davrda ayolni nafagat merosdan, balki hayotdan ham mahrum gilganlar.
Ulardan ba’zilari qiz farzand ko‘rganlarida, chuqur gazib, uni ichiga tashlab, ustiga
chang to‘plashardi. Eng yomoni va jirkanchligi shundaki, bir paytlar ota bo‘lgan
rafiqasi qiz tug’ganda sayohatda bo‘lgan. Qaytib kelib, katta bo‘lgan qizini
onasidan olib, kiyimidagi changni gogayotgan gizini tezlik bilan, gizini hayratda
goldirib, uni teshikka itarib yubordi, keyin esa boshgalarning gizga rahmi kelganda
uning ustiga tuproq to‘pladi. Ammo uning yuragi unga nisbatan yumshamadi.
Ba’zi onalar bu azobli taqdirdan qo‘rqishardi. Demak, ona homiladorligida ozi
chuqur qazib olardi. Agar qiz farzandli bo‘lsa, ota safardan gaytganida sodir
bo‘ladigan fojiadan qutgarish uchun uni chuqurga tashlab yuborardi. Ba’zi onalar
tug’ilgan qizlarini bo‘g’ib o‘ldirishadi. Qizlarni gattiq yomon ko‘rib, xotinlari qiz
tug‘di, degan xabarni eshitganda ba’zi otalarning yuzlari qorayib, uni tiriklayin
ko‘mishga yoki xo‘rlikka chidab, tirik qoldirishga ikkilanib qolishardi. Ularning
qizlarga bo‘lgan nafratlari ikki sababga bog’liq edi: Birinchisi, qizlar urushlarda
gatnashmaydi. Ikkinchidan, ular qiz keyinchalik uyat manbai bo‘lib qolishi
mumkinligidan qo‘rqishdi. Ajaboki, arab qabilalari uyatdan qo‘rqishlariga
qaramay, fohishalikka nisbatan yumshoq munosabatda bo‘lganliklari cho‘rilarini
fohishalikka majburlaganliklariga guvoh bo‘ldik: [3]. Islom ayollarga yangi hayot
baxsh etdi. Islom ayolning mavqeini yuksak cho‘qqgilarga ko‘tardi: shu qadar
balandki, u erkak bilan yelkama-yelka turdi. Erkaklar singari ularning huquglari
ham aniq belgilab qo‘yilgan va Islom sudlari bu huquqlarga erishishda ularni
qo‘llab-quvvatlagan. Islom ayollarga mulk huquqini bergan. Endi ular o‘zlarining
mehr miqdoriga egalik gilishdi. Ular savdo-sotiq bilan shug’ullanishlari va oz
mulklariga ega bo‘lishlari mumkin edi. Shuningdek, ularga vafot etgan ota va
erning mulkiga merosxo‘rlik qilish huquqi berildi. Islom kelishi bilan Qur’ondan
ayollarni go‘dak o‘ldirganlarni qoralovchi oyat keldi: “Ulardan biriga qiz (bola
tug'ilishi) haqida xabar berilsa, uning yuzi qorayib, ichi g’amga to‘ladi! Yomon
xabarni eshitib, uyat bilan o‘z xalqidan yashirinadi! Oh! Ular nagadar yomon
(ixtiyor) qaror qildilar “[4]. Islomdan oldin ayollar uyat, qiz bolalar tiriklayin
ko‘milgan, fohishalik avj olgan, ajrashish faqat erning qo‘lida, meros faqat
kuchlilar uchun bo‘lgan, zulm keng tarqalgan edi. Islom keldi va bu amallarni
bekor qildi. Ba’zi Yaqin Sharq mamlakatlari yoki musulmon oilalarida ayollarga
nisbatan yomon munosabatda bo‘lish Islom tufayli emas, balki ba’zi musulmonlar
noto‘g’ri amal qiladigan madaniy omillar bilan bog’liq. Biz Robbimiz va barcha
erkak va ayollarning Yaratuvchisi va Parvardigori bo‘lgan Robbingizning so‘zlari
bilan yakunlaymiz: “Albatta, musulmon erkaklar va musulmon ayollar, mo‘min
erkaklar va mo‘mina ayollar, itoatli erkaklar va itoatli ayollar, rostgo‘y erkaklar va
sodiq ayollar, sabrli erkaklar va sabrli ayollar va tavozeli erkaklar va xokisor
ayollar uchun Alloh taolo ulug® oqibatlarni tayyorlab qo‘ygan...” [5] Islomda
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ayollarning fuqarolik erkinliklarini ko‘rsatmalar asosida himoya qilishning keng
an’analari Alloh va Uning payg’ambari tomonidan bayon gilingan. Ayollar islom
gonunlari bo‘yicha ko‘plab huquq va himoyalarga ega bo‘lib, jamiyatda munosib
obro‘ga Islom bu kamsitishlarning barchasini man qilgan va unga merosdan
ma’lum ulush ajratgan. Alloh taolo aytadi: “Ota-ona va yaqin qarindoshlar
goldirgan narsadan erkaklar uchun ulush, ayollar uchun esa ota-ona va yaqin
qarindoshlar qoldirgan narsadan ozmi yoki ko‘pmi — vojib nasibdir” [6].
«Tiriklayin ko‘milgan qizdan so’ralganda*, qaysi gunohi uchun o’ldirilgani
haqida» [7].Oksford lug‘atida Islom paydo bo‘lganidan keyin ayollarning
maqomining umumiy yaxshilanishiga ishora qilib, ayol shaxsiyatining to‘ligligini
tan olinganligini ta’kidlaydi [ 8].

Xulosa qilib aytganda, qadimda, xususan ayollar bilan bog’liq marosimlar
ko‘proq axolining diniy tasavvurlari orqali namoyon bo‘lgan. Tadqiqotlar
natijasida  aholining ayollarga nisbatan qarashlarida asosan zardushtiylik,
shuningdek, turli totemistik qarashlarga ega bo‘lganligini bilish mumkin.
Marosimlar ham mana shu qarashlarning, shu bilan birga turmush tarzining
mahsuli sifatida yuzaga kelgan va rivojlangan. Bugungi kunga kelib, xalgimiz
dunyoqgarashida ayolni ezozlash goyalarini islom dini manbalaridan
ajdodlarimizga meros sifatida o‘tib kelayotganligini anglash mumkin. Bu g’oyalar
nafagat insonlarni ma’naviy komillika balki, jamiyatda buyk g’oyalar atrofida
Jipslashishiga ham xissa qo‘shadi.
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MOYCHECHAK EKSTRAKTIDAGI BIOLOGIK FAOL MODDALARNI
ANIQLASH
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Abstrakt. Moychechak (Matricaria chamomilla L.) eng ko‘p qo‘llaniladigan
dorivor o‘simliklardan biridir. U yallig'lanishga qarshi, antispazmodik va
antioksidant ta'sirga ega bo'lgan bir gator biologik faol moddalarni o'z ichiga oladi.
Ushbu birikmalarning asosiy guruhlariga flavonoidlar, terpenoidlar, polifenollar va
kumarinlar kiradi. Ushbu ishning magsadi romashka ekstraktidagi biologik faol
birikmalarning tarkibi va tarkibini aniglashdir.

Kalit so'zlar: Matrikariya, mass-spektrometriya, katexol, sitosterol asetat,
glyukopiranuroamid, topotekan, O‘zbekiston

AnHotanmsi. Pomamika anrteunas (Matricaria chamomilla L.) sBusercs
OJIHUM U3 HauOojiee MHUPOKO HCIOIb3YEMBIX JEKAPCTBEHHBIX pacTeHuil. OHa
COACPIKUT pAaa OHMOJIOTHYECKU AKTHUBHBIX BCIICCTB, o6na)1a101111/1x
IMPOTHUBOBOCHAIMTCIIbHBIM, CIIA3MOJIMTUYCCKUM W aAHTHOKCHUIAHTHBIM I[Gf/iCTBI/IGM.
OcHOBHEIE I'pyniibl 9THUX COCI[I/IHCHI/Iﬁ BKJIFOYAKOT (1)J'IaBOHOI/II[BI, TCPIICHON DI,
nos@eHonsl 1 Kymapussl. Llenb naHHON paOoThl — ONpenenuTh COAECpKaHUE U
CcOCTaB OMOJIOTUYECKU aKTUBHBIX COCI[I/IHCHPIf/'I B OKCTPAKTC pOMAIIIKU alTeYHOM.

KurueBbie ciaoBa:  Marpukapus, Macc-CIIEKTPOMETPHUS,  KaTEXOJl,
CUTOCTEpOJIa alleTaT, IIIOKOMMPAHyPOaMU/I, TOTIOTEKaH, Y 30€KucTaH

Abstract. Chamomile (Matricaria chamomilla L.) is one of the most widely
used medicinal plants. It contains a number of biologically active substances with
anti-inflammatory, antispasmodic and antioxidant effects. The main groups of
these compounds include flavonoids, terpenoids, polyphenols and coumarins. The
purpose of this work is to determine the content and composition of biologically
active compounds in chamomile extract.

Keywords: Matricaria, mass spectrometry, catechol, sitosterol acetate,
glucopyranuroamide, topotecan, Uzbekistan

Metononorusi. Jlyisi vccienoBanuss ObLI MCHOJIB30BaH AKCTPAKT POMAIIKH
anTe4YHOM, TOJYYEHHbIH METOAOM cynepkputuueckod skcrpakuuu CO2.
KonnuectBeHHbIN aHanu3 ()JIaBOHOUIOB, TEPIICHOB U MOJIU(PEHOIOB TPOBOJAMIICS C
UCIIOJIb30BAaHUEM BBICOKOA(DPEKTUBHON KUIKOCTHON xpomMartorpaduu (BIXKX) c
(bOTOIMOMHBIM JIeTeKTHpOBaHUEM. MneHTruduKkanus COeTMHEHNI OCYIIECTBIISLIACH
MeToaoM Macc-criektpomerpuu (MC), a conepikanue moJu(EHOIOB ONPEALIISIIOCH
¢ nomo1bio Meroga PonnHa-HYokansrey.
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PGSYJ'II)TaTLI. PGSYJILTaTBI dHaJIn3a IIOKa3ajdn, 4YTO JOKCTPAKT pPOMAIIKH
COACPKUT 3HAYUTCIIbHOC KOJIUYCCTBO OMOJIOTUYECKH AaKTHBHBIX COCHHHCHHﬁ.
OCHOBHBIC BBISIBJICHHBIE KOMIIOHEHTHI IMpCaACTaBJICHLI B Ta6J'II/IHC 1.
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Tabauya 1. Codeporcarnue OUOAKMUBHBIX 8eUeCME 8 IKCMPAKME POMAUKU

anmeuyHou
‘ KommnoneHT HConepmaHHe (MF/F)‘
‘@J‘IaBOHOI/II[BIH 12.3 ‘
‘ Tepnensl H 7.8 ‘
‘HOJ‘II/I(l)eHOJ'ILIH 15.2 ‘
‘ Kymapunsbl H 5.4 ‘

O6cyxnenue. IlonydyeHHble pe3ynbTaThl MOATBEPKIAIOT, YTO pOMAIlKa
anTe4Hasl SBISETCS IICHHBIM HCTOYHHKOM OHWOJIOTUYECKH AKTHUBHBIX BEIICCTB.
Bricokoe conepkanue (hIaBOHOUIOB U MOJU(PEHOIOB OOBSICHSIET €€ BhIPAXKEHHbIC
AHTUOKCUJAHTHBIE W  TNPOTHBOBOCHAIMTENBbHBIE  CBOWCTBAa.  KymapuHBI,
oOHapy>KEHHbIE B DKCTPAKTE, MOTYT UTPATh BAXKHYIO POJb B aHTUKOATYJISHTHOM
abdexTe pacrenus. Merox cynepkputuueckoi skctpakiuun CO2  moxazan
BBICOKYI0 A3((PEKTUBHOCTH B W3BJICUCHUU OWOAKTUBHBIX COCAMHEHHM, YTO
MOATBEP)KIAET €ro IIeIeCO00pa3HOCTh JUIsl TOJYyYEHUS KOHIICHTPHUPOBAHHBIX

9KCTPAKTOB.
3aKJIroueHHE. Pomamka anrteuyHas  sBIISIETCS O0oraTbIM HMCTOYHHKOM
OMOJIOTHYECKH AKTHUBHBIX BCIICCTB, 06Haz[a}oumx 3HAYUTEILHOU

(bapMakoJIOTH4ecKOll aKTUBHOCTBIO. BbIsiBiIeHHBbIE (IIaBOHOU[BI, TEPIICHBI,
noJM(eHoNbl U KyMapuHbI MOTYT CIOCOOCTBOBAaTh AAJIbHEUIIEMY H3YUYEHHIO U
IPUMEHEHUIO POMAallKd B MEAMLMHE U (apMalleBTUUECKON MPOMBIIUIEHHOCTH.
JlanpHelme  UCClEOBaHMsT  MOTYT  OBITh  HAmpaBJIEHbl HA  H3Y4YECHHE
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B3aI/IMOI[CI\/'ICTBI/I$I JaHHBIX COCI[I/IHGHHﬁ C Ppas3IMYHbIMU OMOJIOTUYECKUMH
MUHICHAMU I paCIIUPCHUA CIICKTPA UX ITPUMCHCHUA.
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THE ROLE OF NATIONAL VALUES AND IDEOLOGY IN THE
FORMATION OF PERSONALITY
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Annotation. National ideology reflects the values, goals, and needs of a
nation, providing the necessary strength, inspiration, and motivation to achieve
them. It unites people, encouraging them to strive for the future, achieve progress,
and make important decisions in a unified direction. National ideology evolves in
response to social, political, economic, and cultural changes, addressing the
nation's pressing challenges and creating new opportunities. Historical examples
demonstrate the practical significance of national ideology, such as nations in the
20th century that united under their national ideologies to achieve independence.
National ideology serves as a unifying system for the nation's collective views,
thoughts, and aspirations, helping the nation understand its identity and form a
spiritual and moral foundation. In the formation of personality, national ideology
plays a crucial role, influencing individuals to see themselves as representatives of
the nation and shaping their moral, ethical, and social responsibilities. National
ideology impacts individuals' inner worlds, strengthening their connection to
historical heritage, cultural values, and national goals. As a result, national
ideology not only improves the socio-economic condition of the nation but also
significantly contributes to its spiritual and cultural development.

Keywords: national ideology, nation, goals, values, motivation, progress,
social, political changes, independence, society, unity, historical events,
personality, self-awareness, responsibility, culture, heritage, ethics, spirituality,
future, development.

To understand the significance of the national idea in national development, it
IS necessary to first highlight several of its functions. One of the primary functions
of the national idea is the understanding of the nation’s identity. Every nation
strives to achieve its true goals by understanding its historical heritage, culture,
values, and traditions. A people who are able to comprehend their identity not only
preserve their culture but also have the opportunity to develop and pass it on to
future generations. This process is of fundamental importance in strengthening the
national idea and uniting the community.

The national idea is the most important theoretical basis that determines the
current and future prospects of a nation and the progress of society. It plays a role
not only in the understanding of society’s identity but also in shaping its social-
political and cultural life. The national idea is the common expression of the
nation’s spirit and goals, and it forms the nation's vision for the future.

For the national idea to be fully realized, it must express all of the nation’s
specific characteristics, goals, and needs. The national idea reflects not only values,
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goals, and aspirations but also provides the necessary strength, inspiration, and
motivation to achieve them. For example, through the national idea, the people
unite when making important decisions for their future, directing all members
towards their common objectives. The national idea urges the people to strive for
the future and move forward in a unified direction towards progress.

At the same time, the development and improvement of the national idea
adapt to the social and political changes of the people. The national idea calls for
addressing urgent tasks before the nation, resolving existing societal problems, and
exploring new opportunities and prospects. The development of the national idea
not only improves the socio-economic status of the nation but also has a significant
impact on its cultural and spiritual development.

For example, the practical application of the national idea can be linked to
several historical events. Many countries achieved the unity of their peoples
around common goals by developing their national ideas. For instance, in the early
20th century, nations that sought to establish independent states shaped their
national ideas and, based on these ideas, achieved independence. Studying such
events shows how important the implementation of the national idea in life is.

The national idea serves as the foundation that unites the nation’s collective
views and thoughts into a system. This is not just an abstract concept but a
collection of views and thoughts materialized through the daily activities of people
and society. The national idea is a system that expresses the worldview, values,
and aspirations of people, which are dynamically and dialectically interrelated.
One of the main tasks of the national idea is to provide the spiritual and moral
foundation necessary for understanding the nation’s identity and shaping its future.

Examining the relationship between the national idea and personality helps us
better understand its role in the formation of personality. It is essential that each
member of the nation, each individual, reflects the national idea in their
consciousness, heart, and worldview. When the nation periodically renews its idea,
it ensures that each member understands their identity and thus contributes to
national development. Realizing one's role as a representative of the nation,
understanding responsibility, and demonstrating loyalty to national values and
goals are crucial stages in the formation of personality.

The influence of the national idea in the process of personality formation is
especially important. The national idea not only helps society understand its
identity but also directly affects the inner world of each individual. Personality is
the process of self-awareness, worldview formation, and goal setting. The national
idea supports this process, helping the individual recognize their identity and
understand their responsibility to the nation. Respect for the nation's historical
heritage, cultural values, and national ideas plays a vital role in shaping
personality.

The process of self-awareness is realized in connection with the national idea,
as this idea reflects national values, traditions, ethics, and aesthetic standards in the
individual's consciousness. Through the national idea, the individual links their
activities to the common interests of the nation and feels their social responsibility.
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This process helps the individual understand their role in society, respect their
historical and cultural heritage, and contribute to future development. Realizing
oneself as a representative of the nation encourages the individual to consider the
interests of the nation in every decision and action.

The formation of personality is not only influenced by external factors but
also by internal motivations, ideas, and values. The national idea impacts the inner
world of the individual, shaping their moral and ethical nature. For example,
through the national idea, the individual recognizes their responsibility to the
nation, historical duties, and aspirations for the future. The national idea helps the
individual understand their identity, evaluate their place in society, and preserve
their historical and cultural values. As a result, the national idea not only shapes
the individual’s goals but also significantly impacts their moral and spiritual
development.

In the world today, as the process of individuals losing their identity as
representatives of the nation continues, there is an increasing necessity to improve
the national idea based on the needs of this process. If the nation’s representatives
are not given new strength, energy, and inspiration to strive for self-awareness, the
nation faces the danger of becoming rootless. Becoming rootless refers to the
process of losing the nation’s unique characteristics, forgetting cultural and
spiritual values, and ultimately losing the ability to recognize the nation’s identity.
Therefore, the improvement of the national idea and its development according to
the nation’s needs is important.

To prevent this process and ensure the true development of the national idea,
it is necessary to develop the dialectical connection between the national idea,
national identity awareness, and the spirituality of personality (as the representative
of the nation). The influence of the national idea on this triad serves to strengthen
the spiritual and moral state of society. The desire of the nation’s representatives to
understand their identity plays an important role in their sense of responsibility for
the nation’s future and development.

It is necessary to deeply analyze the relationship between the national idea
and the inner spirituality of the individual in the process of personality formation.
The process of self-awareness is based not only on external factors, such as social
or political factors, but also on their spirituality, worldview, national values, and
ideas. The national idea fills its role in shaping personality, as it helps the
individual preserve and develop the nation’s historical and cultural heritage and
understand their responsibility to the people.

If the individual’s views, hopes, and aspirations contradict the true essence of
the national idea, meaning that the individual does not take into account national
values when realizing their identity, then this idea will not positively influence
their spiritual development. Therefore, it is necessary to understand the interaction
between the national idea and the spiritual development of the individual, and how
they are interlinked. The national idea that aids the overall development of the
nation creates opportunities for individuals to recognize and develop their identity.
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This idea shapes the individual’s worldview, their ethical and moral values, and
strengthens the individual’s responsibility and identity within society.

If the national idea does not align with the views, hopes, and values of the
nation’s representatives, it will not contribute to its development or improve the
spiritual state of individuals. A breakdown in the connection between the national
idea, the spirituality of the individual, and their desire for self-awareness can lead
to the loss of the nation’s cultural and spiritual foundations. The individual, having
experienced the nation’s values and ideas, must strengthen their confidence in their
identity and accurately evaluate their place in society.

The national idea plays a significant role in the formation of personality. In
the process of self-awareness, it provides the individual with clear guidance,
connecting them to the nation’s historical values and cultural foundations. At the
same time, the individual’s spirituality is shaped through the national idea, aligning
their worldview and moral positions with the common goals and interests of the
nation. The national idea influences not only the individual’s external activities but
also their inner world, encouraging them to act for the benefit of the nation. Thus,
the dialectical connection between the national idea and personality is crucial for
the future and development of the nation.

In conclusion, national ideology is the main tool for a nation to understand its
identity, preserve its historical and cultural heritage, educate the new generation,
and achieve national development. Through national ideology, the nation builds its
future, unites all members of society around common goals, creates new
opportunities, and implements the necessary changes to ensure the well-being of
the people. Therefore, national ideology is not only a theoretical foundation but
also plays an important role in applying practice to life and achieving national
development. National ideology occupies a central place in the formation of
personality. It not only shapes the individual as a useful and responsible member of
society but also develops their inner world, worldview, and values. Through
national ideology, a person understands themselves as a representative of the
nation, respects its historical and cultural heritage, and is ready to contribute to the
development of the nation in the future. Thus, analyzing the relationship between
national ideology and personality allows for a more complete understanding of the
nation's identity and its role in development. In the process of self-awareness,
national ideology shapes an individual's spirituality, worldview, and ethical values.
National ideology not only helps a person to realize their identity but also develops
them as a responsible member of society for the benefit of the nation. To prevent
the danger of national erosion, it is necessary to strengthen the connection between
national ideology and personality because only in this way will the future of the
nation be secure.
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Annotatsiya. Ushbu magolada Helba (Trigonella foenum - graecum)
o’simligining tuzilishi, uning populatsiyasi hamda qadimiy va zamonaviy ilmiy
tadqiqotlari, kimyoviy tarkibi inson organizmiga bevosita ta’siri, uning o’ziga hos
hususiyatlari. Qandli diabet kasalligini an’anaviy va zamonaviy tibbiyot usullari
bilan davolashda helba o’simligidan tabiity = vosita sifatida foydalanish,
biokimyoviy ta’sir mexanizmlari shuningdek, sog’lom turmush tarzini yaratishda
helbaning tabiiy shifobaxsh hususiyatlari va foydalari to’g’risidadir.

Kalit so’zlar: Trigonella foenum — graecum, disbakterioz, diyetal tolalar,
saponinlar, fenolik birikmalar, alkaloidlar, efir moy, galaktomannan, 4-
gidroksiizoleysin moddasi, insulin.

Abstract. In this article, the structure of Helba (Trigonella foenum -
graecum), its population and anciend and modern scientific researches, the direct
effect of it is chemical compositionon the human body, its specific features are
presented. It is about the use of helba plantas a natural remedy in the treatment of
diabetes with traditional and modern medical methods, the biochemical
mechanisms of action, as well as the natural healing properties and benefits of
helba in creating a healthy lifestyle.

Key words: Trigonella foenum graecum, dysbacteriosis, dietary fibers,
saponins, phenolic compounds, alkaloids, essential oil, galactomannan, 4-
hydroxyisoleucine substance, insulin.

AnnoTtanms. B cratbe npescrasnensl crpoenue xensosl (Trigonella foenum -
graecum) ee MOMyJsLMs, IPEBHHE U COBPEMEHHBIE HAay4YHBIE HCCIICIOBAHMUS,
HCIIOCPCACTBCHHOC BIMAHUC €C XHMMHUYCCKOI'O COCTaBa HAa OpraHu3M YCJIOBCKaA, €C
crenuduyeckre 0COOCHHOCTH. Peub uaeT 00 UCIOJIb30BaHUU PACTCHUS XEJIhObI
KaK TMPUPOJHOTO CpeIACTBa TpU JiedeHUU jauabeta TPaAUIMOHHBIMU U
COBPEMCHHBIMU MCAWIHUHCKUMH MCTOJaMH, O OMOXUMHUYECKUX MEXaHU3Max
JEUCTBUS, a TaKXKe TMPUPOJHBIX IeJeOHBIX CBOMCTBAX W IMOJb3€ XEJIbOBI B
dhopMUpOBaHUM 37]0POBOr0 00pa3a KU3HHU.

Kimouebie ciioa: Trigonella foenum — graecum, nucOakTepros, MUIEBbIC
BOJIOKHA, CallOHHWHBI, (DEHOJIbHBIE COCIUHEHUS, aJKAJIOUIbI, A(PupHOE Macio,
raJlJakTOMaHHaH, BEIICCTBO 4-FHHpOKCHH3OHeﬁHHH, HWHCYJINH.

Kirish:Biz tomondan o’rganilgan Helba o’simligi (Trigonella foenum -
graecum) — dukkakliklar oilasiga kiruvchi bir yillik o’simlik bo’lib, odatda uning
balandligi 30-60 sm ni tashkil etadi. Helbaning barglari uch qismga bo’lingan
bo’lib, har bir barg to’g’ri bargchalarni hosil qiladi. Bu barglar uzunchoq yoki
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lansent shaklda bo’lib, 2-5 sm ni tashkil etadi. Helbaning gullari kichik, oq, yoki
sarig-ishqor rangda bo’ladi. Helbaning mevalari 10 sm atrofidagi uzunchoq
dukkaklarda bo’lib, 10-20 ta kichik romb shaklidagi tuxumchalarni tashkil giladi.
Helba to’g’ri o’suvchi ildiz tizimiga ega. Ildizlarida nitrogen bindonlari mavjud
bo’lib, bu oziq moddalarni to’plashga yordam beradi. Helba turli sharoitlarda
o’sish va rivojlanish hususiyatiga ega. Shuning uchun uni yetishtirish muammo
tug’dirmaydi.

Helbaning tabiiy areali Markaziy va Janubiy Osiyodan kelib chiqgan bo’lib,
hozirgi kunda Hindiston, Pokiston, Eron, Afganiston va Markaziy Osiyoda tabiiy
holda o’sadi, Shuningdek uning dorivor hususiyatlari uchun dunyo bo’ylab turli
mamlakatlarda yetishtiriladi.

Biz tomondan o’rganilayotgan helba o’simligi haqidagi dastlabki ma’lumotlar
gadimgi manbalar va tarixiy ma’lumotlarga ko’ra Qadimgi Misrning Ebers
papiruslari da yozib qoldirilgan bo’lib unga asosan Helba moyi va urug’lari
yallig’lanishni davolashda va tug’rugni yengillashtirish uchun foydalanilgan. [1]
Ba’zi ma’lumotlarga ko’ra Misr mumiyolarida Helba urug’lari topilgan.
Hindistondagi Ayurveda tibbiyotida helba insulinga o’xshahsh ta’sir ko’rsatuvchi
o’simlik sifatida tavsiya qilingan. U oshqazon-ichak kasalliklari va yallig’lanishni
davolashda qo’llanilgan. Yunon tabibi Gippokrat ham helbani hazm qilishni
yaxshilash va yallig’lanishni davolash uchun taklif qilgan. [2]

[Imiy nuqtai nazardan ilk tadqiqotlar Abu Ali Ibn Sinoning “Al-gonun fit-tib”
kitobida helbaning shifobaxsh hususiyatlarini atroflicha yoritgan. U helbani gonni
tozalash, yallig’lanishni kamaytirish, oshgazon faoliyatini yaxshilash uchun tavsiya
gilgan. [3]

XIX - asrdagi Yevropada helba ustidagi ilmiy tadgiqotlar Fransuz botanigi
Alfons Dekandol tomonidan o’rganilib, Helba o’simligini turli botanic turlarini
tasniflashda o’z hissasini qo’shgan. [4]

XX asr va zamonaviy tadgiqotlarga asosan Helbaning  biologik faol
moddalari, jumladan 4-gidroksiizoleysin moddasi ilk marotaba aniglandi. 1990 —
yillarda olimlar bu moddaning insulin sintezi aktivligini oshirishdagi roliga e’tibor
garatishdi.

Aynan M.R.Ragxuvanshi va S. Krishnan kabi olimlar helbaning
galaktomannan va 4-gidroksiizoleysin moddalari hagida asosiy tadgiqotlarni
o’tkazishgan. [5]

Helba hagidagi ilmiy bilimlar gadimgi tibbiyot va hozirgi ilmiy tadgiqotlar
asosida an’anaviy va zamonaviy tibbiyotni rivojlantirish, 4-gidroksiizoleysin
moddasining diabet terapiyasidagi o’rnini ilmiy izohlash va helba o’simligini
sog’lom turmush tarzini olib borishda profilaktik mahsulot ekanligi haqida aytib
o’tmogchiman.

Helba urug’i tarkibidagi 4-gidroksiizoleysin aminokislotasi Beta-hujayralarda
insulin  sekretsiyasini = rag’batlantiradi. Ya’ni mexanizmiga ko’ra 4-
gidroksiizoleysin glukoza sensorlari bilan o’zaro ta’sir qilib, oshqazon osti
bezidagi Langengers orolchasining insulin ishlab chigarishini faollashtiradi.
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Aynigsa glukoza darajasi yuqori bo’lgan hollarda  4-gidroksiizoleysin insulin
sekretsiyasini moslashtiruvchi ta’sir ko’rsatadi.

Shuningdek helba tarkibidagi  antioksidantlar va yalliglanishga garshi
moddalar oshgazon osti bezi hujayralarini oksidativ stress va yallig’lanishdan
himoya giladi. Bu hujayralarning funksionalligini saglab golishga yordam beradi.

Helba ustidagi dastlabki ilmiy tadgiqotlar: 1995 vyillarda Raghuwanshi,
Krishnanlar helba tarkibidagi 4-gidroksiizoleysin  kalamushlarda insulin
sekretsiyasini oshirishni ko’rsatdi. Tadqiqot natijalariga ko’ra, helba ekstrakti
diabetga moyil hayvonlarda giperglikemiyani samarali kamaytirgan. [6]

2003 yillarda E Basch tomonidan insonlar bilan o’tkazilgan tadqiqotlarga
ko’ra helbaning galaktomannan tolalari 2-tip gandli diabet bilan kasallangan
insonlarda qondagi gulyukoza darajasini 20-30 % ga tushirishini isbotlagan.

2009 yillarda S. Wahab tomonidan helba urug’i ekstraktini iste’mol qilish
diabetik bemorlarda insulin sezuvchanligi oshirganini aniglagan. [7]

Xulosa qilib aytganda biz tomondan o’rganilgan helba o’simligi tarkibidagi
alkaloidlar, efir moylari, mukoid birikmalar, galaktomannanlar, flavonoidlar, fenol
birikmalar, saponinlar, minerallar va vitaminlar, proteinlar hamda dietal tolalar
inson organizmida hazm jarayonlarida, tanadagi toksinlarni chigarish, immun
tizimini  stemullashda, antioksidant ko’rinishida shuningdek, yallig’lanish
jarayonlarida qolaversa markaziy nerv tizimiga ta’sir etib, umumiy tonusni oshirib
berishda  faol ishtirok etadi. Dunyodagi ko’plab aniqlangan kasalliklarni
davolashda hamda undan muntazam ravishda iste’mol qilinishi biz yuqorida aytib
o’tgan kasalliklarning profilaktikasi sifatida alohida e’tirofga ega.

Ushbu helba o’simligi qandli diabet kasalligi bilan aziyat chekayotgan
bemorlar uchun juda foydali bo’lib, helba tarkibidagi galaktomannan va
aminokislotalar gipoglikemik ta’sir etib, insulinning chiqarilishini oshiradi va
insulin sezgirligini yaxshilaydi. Bu qondagi glukoza darajasini pasaytiradi va
natijada qon shakarining mo’tadil darajasini saqlaydi.

Antioksidantlik hossasiga ko’ra helba tarkibidagi fenolik birikmalar va
flavonoidlar erkin radikallarni neytrallash hususiyatiga ega bo’lib, hujayralarni
oksidlovchilik faoliyatiga ko’ra yallig’lanish hamda hujayra zararlanishining
kamayishiga erishadi. Natijada teri to’qimalari yosh va elastiklak qobiliyatini
qo’qotmaydi. Aynigsa ayollarda bu jarayon odatdagidan jadal kuzatiladi va shu
sabab ayollar terisida 0’z ta’sirini tezroq namoyon qiladi.

Antibakterial va antimikrob ta’sirli mehanizmiga ham ega bo’lib, helba
tarkibidagi efir moylari va alkaloidlar bakteriyalar va zamburug’larga garshi
bakterastatik ta’sir ko’rsatib infeksiyalarni tarqalishini kamaytiradi.

Qolaversa helba o’simligi tarkibidagi saponinlar va dietal tolalar qondagi
xolestirin darajasini pasaytirib, gon bosimini nazorat giladi. Profilaktik nugtai
nazardan yurak-tomir kasalliklarining oldini olishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Helbaning obsorbsiyalik qobiliyatiga ko’ra ichakda yaxshi so’riladi, uning
biologik faol moddalarining ko’p qismi ichakda so’rilib, qonga kiradi.
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Distributsiya xossasiga asosan helbaning bioaktiv moddalari gon orgali
organizmning to’qimalariga tarqaladi. Masalan, yuqorida aytib o’tganimdek,
galaktomannanlar va yurakda yuqori konsentratsiyada bo’ladi.

Metobolizmiga asosan helbaning asosiy komponentlari jigarda metobolizmga
uchraydi. Bu jarayonda ularning faol metobolitlari hosil bo’ladi, ular ham
shifobaxsh ta’sir ko’rsatadi. Ekskretsiya jarayoniga ko’ra helbaning metobolitlari
asosan buyraklar orgali siydik orqgali chigib ketadi.

Helba o’simligidan foydalanish qandli diabet bilan kasallangan bemorlarda
qondagi glyukoza darajasini mo’tadillashtirish, insulin sezuvchanligini yaxshilash
va umumiy metobolizmni qo’llab-quvvatlash uchun juda samarali. Uni turli
shakllarda iste’mol qilish mumkin va bu shakllar bemorning holati, yoshi va
kasallik darajasiga garab tanlanadi.

Helba turli shakllarda qo’llaniladi:

Hom urug’lar:

Iste’mol usuli: 5-10 gramm hom helba urug’ini suvga 6-8 soatga damlab
qo’yish kerak. So’ng uni och qoringa yeyish yoki damlamasini ichish mumkin.

Samarasi: qondagi glyukoza darajasini kamaytiradi va uglevod yutilishini
sekinlashtiradi.

Helba parashogi:

Dozasi: har kuni 5-15 gramm poroshokni suv, yogurt yoki taom bilan iste’mol
qilish mumkin.

Ishlatish usuli: uchga bo’lgan dozalarda, har ovgatdan oldin gabul qilinsa,
gondagi shakarni nazorat gilish mumkin.

v) Helba ekstrakti (kapsula yoki tabletka shaklida).

Tavsiya etilgan doza: kundalik 500-1000 mg kapsula yoki tabletka ovgat
bilan iste’mol qilinadi.

Qulayligi: Zamonaviy tibbiy preparat sifatida samarali va bemorlarga
oson qo’llaniladi.

g) Helba damlamasi yoki choy:

Tayyorlanishi: 1-2 cjoy qoshiq helba urug’ini 250 ml gaynoq suvga solib,
10-15 dagiga damlanadi. Kundalik 2-3 marta ichish mumkin.

Ta’siri: uglevod yutilishini sekinlashtiradi va oshqazon-ichak tizimiga
yordam beradi.

Helbani qo’llashda extiyot choralari.

Gipoglikemiya havfi bo’lganda, homilador va emizikli ayollarda doza
miqdorini nazorat qilish va helbaga nisbatan yuqori sezuvchanlik ya’ni allergic
reaksiyalar kuzatilishi mumkin. Albatta shifokor bilan maslahatlashib iste’mol
qilish
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Annotatsiya. Ushbu maqgolada tuxumdon patalogiyalari va ularning asosiy
sabablari ko’rib chiqilgan. Zamonaviy diagnostika usullari, shu jumladan
ultratovush tekshiruvi, gormonal tahlillar va genetik testlar haqida ma’lumot
berilgan.  Shuningdek, tuxumdon Kkasalliklarini  davolashda innovatsion
yondashuvlar-gen terapiyasi, regenerativ tibbiyot va sun’ly tuxumdon
texnologiyalari yoritilgan. Ushbu usullar an’anaviy davolash usullari bilan
solishtirilgan va ularning samaradorligi muhokama gilingan.

Kalit so’zlar: tuxumdon patalogiyalari, polikistik tuxumdon sindromi,
tuxumdon kistalari, endometrioz, gen terapiyasi, regenerative tibbiyot, sun’iy
tuxumdon.

Annotation. This article discusses ovarian pathologies and their main causes.
Modern diagnostic methods, including ultrasound examination, hormonal analyses
and genetic tests, are described. In addition, innovative approaches to the treatment
of ovarion diseases, such as gene therapy,regenerative medicine, and artificial
ovary technologies, are highlighted. A comparison of traditional treatment methods
with new technologies is provided, along with a discussion of their effectiveness.

Keywords: ovarian pathologies, polycystic ovary syndrome, ovarian cysts,
endometriosis, gene therapy, regenerative medicine, artificial ovary.

AHHOTanus. B 1aHHOM CTaThe PACCMOTPUBAIOTCS MATOJIOTUU IMYHUKOB U UX
OCHOBHBIC ITPUYHHEI. Onucansbl COBPECMCHHLBIC MCTOAbI JHAIHOCTHKH, BKJIIOYasd
YJIbTPA3BYKOBOC HCCICAOBAHHUC, TOPMOHAJIBHBIC aHAJIN3bl U TCHCTUYCCKUC TCCTHI.
Taxke paccMOTpEHBI HWHHOBAIMOHHBIE TIOAXOABI K JICUCHHUIO 3a00JIeBaHUU
SANYHHUKOB, TAKUC KaK I'CHHAA TCpalluid, pCrcHCPpaTuBHAA MCININHA U TCXHOJIOTMHU
HCKYCCTBCHHBIX SHWYHHKOB. HpOBe,Z[eHO CpaBHCHHC TpaAWIIUOHHBIX MCTOIOB
JICYEHHS] C HOBBIMHU TEXHOJIOTUSAMH, a TakKe 00cyxkaeHa ux 3(p(HEeKTUBHOCTb.

KaroueBble cJjoBa: maToOJIOTHUH SAUWYHUKOB, CHHAPOM ITOJIMKHCTO3HBIX
AUWYHHUKOB, KHUCTLHI AWYHHUKOB, JHAOMCETPHUO3, I'CHHAsA TCpallnda, pCrecHepaTuBHAsd
MEaAUIIMHA, I/ICKYCCTBGHHBIfI SANYHUKOB.

Kirish. Tuxumdon patologiyalari ayollar reproduktiv salomatligiga jiddiy
ta’sir ko‘rsatadi va bepushtlikning asosiy sabablaridan biri hisoblanadi. So‘nggi
yillarda ushbu kasalliklarni davolash bo‘yicha zamonaviy texnologiyalar ishlab
chigilmogda. Ushbu magolada tuxumdon patologiyalarining turlari, ularning
diagnostikasi va davolashda innovatsion usullar haqida so‘z yuritiladi.

Tuxumdon patologiyalari va ularning sabablari.

Tuxumdon patologiyalari turli shakllarda namoyon bo‘lishi mumkin va ular
quyidagi sabablarga ko‘ra yuzaga keladi:
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« Polikistik tuxumdon sindromi (PTXS) — insulin rezistentligi va gormonal
disbalans natijasida yuzaga keladi [1]. Ya’ni ayollar orasida keng targalgan
endokrin va gormonal buzilishlar tufayli yuzaga kelib, tuxumdonlarda mayda
kistalar paydo bo’lishi, hayz siklini buzilishi, ayollarda androgen gormonlarini
oshishi natijada bepushtlikga olib kelishi kuzatiladi.

« Tuxumdon kistalari — tuxumdon ichida suyuqlik bilan to‘lgan hosilalar
bo‘lib, ko‘p hollarda simptom bermaydi [2]. Shuni aytish kerakki ular funksional
yoki patalogik bo’lishi mumkin. Ko’p hollarda tuxumdon kistalari xavfsiz bo’lib,
0’z — o’zidan so’rilib yo’qolishi mumkin. Ammo ba’zi hollarda asoratli bo’lishi va
jarrohlik aralashuvini talab etishi mumkin. Turlariga garab follikulyar Kista, sariq
tanacha kistasi va patologik kistalar ya’ni dermoid kistalar farq gilinadi.

» Endometrioz — tuxumdon va bachadon atrofida endometriyal to‘qimalarning
o‘sishi bilan tavsiflanadi [3]. Endometriozni yana quyidagicha ta’riflash mumkin.
Bachadon ichki gavati ya’ni endometriy hujayralarining bachadon tashqgarisiga
ya’ni boshqga orgon va to’qimalarda o’sishi bilan kechuvchi surunkali kasallikdir.
Bu holat tuxumdonlar, tuxum naychalari, qorin pardasi va hatto ichak yoki siydik
pufagiga ta’sir etishi mumkin. Endometrioz reproduktiv yoshdagi ayollarning
taxminan 10-15 % da uchraydi va hayz ko’rishning buzilishi, bepushtlik hamda
og’riglar bilan kechishi mumkin.

Endometriozning sabablariga ko’ra retrograd hayz ko’rish, genetik moyillik,
immun tizimning zaifligi, atrof-muhit omillari, gormonal disbalans ya’ni estrogen
gormonining ortigcha ishlab chiqarilishi endometriozga sabab bo’ladi.

Endometrioz kasalligining belgilariga kelsa, og’riqli hayz ko’rish,
dispareuniya, bepushtlik, hayz davrida va undan tashgari holatda qon ketish hamda
ichak va siydik ajratish muammolari hisoblanadi.

o Tuxumdon yallig lanishi — infektsiyalar natijasida yuzaga keluvchi
yallig‘lanish jarayonlari [4]. Oofarit bu tuxumdon to’qimalarining bacterial yoki
virusli infeksiya natijasida kelib chiquvchi kasallikdir. Oofarit bepushtlik, hayz
siklininh buzilishi va surunkalik og’riglarga olib kelishi mumkin, shu sababli uni
0’z vaqtida aniqlash va davolash muhimdir.

Oofaritni sabalari bakterial infeksiyalar, virus va zamburug’ infeksiyalari,
immunitetni zaiflashishi, abort yoki tibbiy monipulyatsiyalar hisoblanadi.

Ushbu kasallikning belgilari davriy qorin og’riglari aynigsa hayzdan oldin,
hayz siklining buzilishi, jinsiy aloga vaqgtida noqulaylik, homiladorlikning
qiyinlashuvi yoki bepushtlik bo’lib, jiddiy ginekologik kasalliklarga sababchi
bo’ladi.

 Onkologik kasalliklar — tuxumdonlarda yaxshi yoki yomon xulgli o‘smalar
paydo bo‘lishi mumkin [5]. Ya’ni tuxumdon hujayralaridan rivojlanadigan
o’smalar bo’lib, ular yaxshi (benign) yoki yomon (malign) xususiyatga ega bo’lishi
mumkin. Yaxshi o’smalar odatda xavf tug’dirmaydi va jarroxlik yo’li bilan olib
tashlanadi, yomon xulqgli o’smalar esa saraton kasalligiga olib kelishi va boshqga
orgonlarga ziyon yetkazishi , metastazlar targalishi mumkin.

Tuxumdon saratoni ayollar orasida eng xavfli ginekologik kasalliklardan biri
hisoblanadi va kech aniglanganda o’lim darajasi yuqori bo’lishi mumkin.
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Tuxumdon o’smalari kelib chiqishiga ko’ra uch asosiy turga bo’linadi. 1.
Epitelial o’smalar- tuxumdon yuzasidagi epiteliy hujayralaridan rivojlanadi.

2. Germinal hujayra o’smalari- tuxumdonning tuxum hujayra ishlav
chiqgaruvchi qismlaridan paydo bo’ladi.

3. Stromal o’smalar- tuxumdonning gormonal faol hujayralaridan kelib
chigadi.

Ushbu o’sma kasallikning kelib chiqish sabablari genetik moyillik, gormonlar
muvozanatning buzilishi, bola tug’maslik yoki kech xomiladorlik, erta xayzning
boshlanishi yoki kech klimaks, noqulay ekologik muhit va noto’g’ri ovqatlanish
hamda chekish va spirtli ichimliklar ichish kabi salbiy odatlar hisoblanadi.

Yuqoridagi barcha kasalliklarni samarali davolash uchun dastavval ushbu
kasalliklarni erta aniglash va to’g’ri tashxis qo’yish muhim ro’l o’ynaydi. Hozirgi
kunda bunga zamonaviy diagnostika usullaridan foydalaniladi.

Zamonaviy diagnostika usullari - tuxumdon patologiyalarini erta aniglash,
tashxislash hamda samarali davolashda muhim ahamiyatga ega. Hozirgi kunda
quyidagi zamonaviy diagnostika usullari keng qo‘llanilmoqda:

 Ultratovush tekshiruvi (UTT) — inson organizmidagi ichki orgonlarni
ultratovush to’lginlari yordamida vizualizatsiya gilishga asoslangan diagnostik
usul. Bu usul zararsiz, og’rigsiz va nurlanish xavfi bo’lmagan tibbiy tekshiruv
hisoblanadi. UTT orgonlarning shakli, o’lchami, tuzilishi va patologik
o’zgarishlarini aniglashga yordam beradi.

UTT tuxumdonlarning tuzilishini aniglashda eng keng targalgan usul
hisoblanadi [6].

« Kompyuter tomografiya (KT) va magnit-rezonans tomografiya (MRT) —
chuqur tekshiruvlar uchun ishlatiladi [7]. Tibbiyotda zamonaviy diagnostik usullar
kasalliklarni erta aniglash va davolash samaradorligini oshirishga yordam beradi.
Shunday texnologiyalardan ikkitasi - kompyuter tomografiyasi (KT) va magnit-
rezonans tomografiya (MRT) bo‘lib, ular turli organlarning tuzilishini aniq
tasvirlash uchun ishlatiladi. Ushbu maqolada KT va MRT hagqida to‘liq ma’lumot
beriladi.

Kompyuter tomografiyasi — bu rentgen nurlari yordamida tana ichki
organlarining aniq uch o‘lchovli tasvirini yaratish usulidir. KT turli xil
to‘qimalarning zichligini o‘lchaydi va ularni gatlam-gatlam tasvir shaklida aks
ettiradi.

Kompyuter tomografiyaning afzalliklari:

1.Yuqori aniglikdagi tasvirlarni olish imkoniyati.

2. Jarrohlik yoki invaziv muolajalarsiz ichki organlarni tekshirish.

3. Suyaklar, o*pka va boshqa zich to‘qimalarni yaxshi tasvirlaydi.

4. Tekshiruv jarayoni nisbatan tez (5-10 dagiqa davom etadi).

Magnit-rezonans tomografiya — bu kuchli magnit maydoni va radio to‘lginlari
yordamida ichki organlar tasvirini olish usulidir. MRT organizmdagi yumshoq
to‘qimalarni batafsil tekshirish imkonini beradi va radiatsiya ta’sir qilmaydi.

Magnit-rezonans tomografiyaning afzalliklari:

1. Yumshoq to‘qimalar va asab tizimini yaxshi aks ettiradi.
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2. Radiatsiya nurlanishi yo‘q, organizm uchun xavfsiz.

3. Har xil rak va o‘smalar aniqlashda samarali.

4. Asab tolalari va miya faoliyatini tekshirish uchun eng yaxshi usul.

Ushbu diagnostik usul tuxumdon kasalliklari va o’smalarini erta aniglashga,
diagnoz qo’yishga katta imkon beradi.

« Gormonal analizlar — tuxumdon funksiyalarining buzilishini aniglashga
yordam beradi [8]. Ya'ni gormonal analizlar organizmdagi asosiy gormonlar
darajasini aniglash uchun ishlatiladi. Bu testlar tuxumdonlarning funksional
holatini baholash va gormonal muvozanatni tekshirishda muhim rol o'ynaydi.
Asosiy gormonal analizlar quyidagilardan iborat:

- FSH (Follikulani stimulyatsiya giluvchi gormon)

- LH (Luteinizatsiya giluvchi gormon)

- Estradiol

- Progesteron

- Testosteron

- Prolaktin

- AMH (Antimaller gormoni).

» Genetik testlar — irsiy kasalliklarni aniglash va davolash strategiyasini
tanlashda qo‘llaniladi [9]. Shuni aytish kerakki, genetik testlar tuxumdon
patologiyalarining irsiy sabablarini aniglash uchun ishlatiladi. Bu testlar tuxumdon
polikistik sindromi, bepushtlik, onkologik kasalliklar va boshga irsiy muammolarni
aniglashga yordam beradi. Eng ko‘p qo‘llaniladigan genetik testlar:

- BRCA1 va BRCA2 genlari mutatsiyasi testi (tuxumdon va ko‘krak bezi
saratoni xavfini baholash uchun).

- Karyotip testi (xromosoma buzilishlarini aniglash uchun)

- FMRL1 geni testi (erken menopauza xavfini baholash uchun)

» Laparoskopiya — minimal invaziv usul bo‘lib, diagnostika va jarrohlikda
ishlatiladi [10]. Laparoskopiya minimal invaziv jarrohlik usuli bo‘lib, tuxumdon
patologiyalarini aniqlash va davolash uchun qo‘llaniladi. Bu usulda qorinning
pastki gismiga kichik kesiklar orgali kamerali maxsus moslama (laparoskop)
kiritiladi va ichki organlar tekshiriladi. Laparoskopiyaning afzalliklari:

- Aniglik darajasi yugori

- Minimal og‘riq va tiklanish davri qisqa

- Tuxumdon Kkistalarini olib tashlash yoki tuxumdonlarni muhofaza qilish
imkoniyati.

Innovatsion  davolash  texnologiyalari  so‘nggi yillarda tuxumdon
patologiyalarini davolashda bir qancha innovatsion texnologiyalar qo‘llanilmoqda.
Bu usullar an’anaviy terapiyalarga nisbatan samaraliroq bo‘lishi mumkKin.

« Gen terapiyasi — tuxumdon kasalliklarining genetik sabablari bilan
kurashishda yordam beradi [11]. Gen terapiyasi tuxumdon kasalliklarini davolash
uchun genetik materialni o‘zgartirish orqali ishlatiladigan innovatsion usuldir. Bu
usulda muayyan gen mutatsiyalarini tuzatish yoki yangi genlar kiritish orgali
tuxumdon kasalliklari bartaraf etiladi. Gen terapiyasining afzalliklari:

- Irsiy kasalliklarni davolash imkoniyati;
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- Tuxumdon funksiyalarini tiklash;

- Bevosita kasallik sabablarini yo‘q qilish;

« Stromal hujayralar bilan davolash — tuxumdon funksiyasini tiklash uchun
regenerativ terapiya qo‘llaniladi [12]. Stromal hujayralar bilan davolash tuxumdon
regeneratsiyasini rag‘batlantirish uchun ishlatiladi. Bu usul tuxumdon zahirasini
oshirish va tuxumdon funksiyasini tiklashga yordam beradi. Asosiy ishlatiladigan
hujayralar:

- Mezeximal ildiz hujayralari;

- Stromal hujayralar;

- Autologik hujayra terapiyasi;

» Sun’iy tuxumdon texnologiyalari — tuxumdon yetishmovchiligi bo‘lgan
bemorlarga yordam berish uchun ishlab chigilmogda [13]. Sun’iy tuxumdon
texnologiyalari reproduktiv tizim muammolari bo‘lgan ayollar uchun innovatsion
echim hisoblanadi. Bu texnologiya tuxumdon to‘qimalarini biomateriallar bilan
almashtirish yoki laboratoriya sharoitida tuxum hujayralarini yetishtirishga
asoslangan. Sun’iy tuxumdonlarning afzalliklari:

- Bepushtlikni davolash imkoniyati;

- Gormonal muvozanatni tiklash;

- Saraton kasalliklari tufayli tuxumdon faoliyatini yo‘qotgan ayollar uchun
alternativ usul,

» Laparoskopik jarrohlik — minimal invaziv usul bo‘lib, tuxumdon
patologiyalarini bartaraf etishda keng qo‘llaniladi [14].

» PRP (Platelet Rich Plasma) terapiyasi — tuxumdon funksiyasini tiklash va
regeneratsiyasini tezlashtirish uchun qo‘llanilmoqda [15].

Xulosa. Tuxumdon patologiyalari ayollar salomatligi uchun jiddiy xavf
tug‘dirishi mumkin. Zamonaviy diagnostika va davolash texnologiyalari
yordamida ushbu kasalliklarni erta aniglash va samarali davolash imkoniyati
yaratilmoqda. Innovatsion yondashuvlar, xususan, regenerativ terapiya va gen
terapiyasi kelajakda tuxumdon patologiyalarini davolashda yangi imkoniyatlarni
ochmogqda.
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ARGININ GIDROXLORID ERITMASINI MIQDORIY TAHLILI UCHUN
ANALITIK USUL ISHLAB CHIQISH VA UNI VALIDATSIYALASH

Umurzagova Nasibaxon
Farmatsevtik Fanlar kafedrasi lektor,
Andijan Davlat Tibbiyot Instituti

Annotatsiya. Ushbu tadgigotda arginin gidroxlorid eritmasining miqdoriy
tahlili uchun yuqori samarali suyuglik xromatografiyasi (HPLC) usuli ishlab
chiqildi va validatsiya qgilindi. Tadgiqot davomida Shimadzu SPD-M40 detektori
bilan jihozlangan HPLC tizimi ishlatildi. Tahlil uchun barcha reagentlar Sigma-
Aldrich  kompaniyasidan  xarid  qilindi.  Analitik  usulning  anigligi,
takrorlanuvchanligi, chizigliligi, sezgirligi va bargarorligi baholandi.

Kalit so‘zlar: Arginin gidroxlorid, HPLC, SPD-M40 detektor, miqdoriy
tahlil, validatsiya.

Abstract. In this study, a high-performance liquid chromatography (HPLC)
method was developed and validated for the quantitative analysis of arginine
hydrochloride solution. An HPLC system equipped with a Shimadzu SPD-M40
detector was used during the study. All reagents for the analysis were purchased
from Sigma-Aldrich. The accuracy, repeatability, linearity, sensitivity, and stability
of the analytical method were evaluated.

Keywords: Arginine hydrochloride, HPLC, SPD-M40 detector, quantitative
analysis, validation.

AHHOTaumusi. B gaHHOM wuCcieoBaHWMM ObUT pa3paboTaH U BalluIUPOBaH
METOA  BBICOKOA((PEKTUBHOM KUAKOCTHOW xpomarorpaduu (BOXKX) nmnsa
KOJIMYCCTBCHHOI'O aHalln3a pacTBOpa AapruHHHaA THAPOXJIOpHUA. B Xoae
HCCIICIOBAaHUS HMCMoJib30Banachk cucrema BOXX, ocHalieHHas aeTEKTOpOM
Shimadzu SPD-M40. Bce peareHThl a1 aHaiu3a ObUIM MPUOOpPETEHBI Y Sigma-
Aldrich. OreHuBanuch TOYHOCTb, TOBTOPSIEMOCTb, JIMHEWHOCTD,
YYBCTBHUTCIBHOCTD U CTa6I/IJ'II>HOCTL AHAJIUTUYCCKOT'O ME€TOJAa.

KiarwueBble caoBa: ruapoxnopus apruauHa, BOXX, merektop SPD-MA40,
KOJIMYECTBECHHBIN daHaJIn3, BaJInJgalius.

Kirish. Arginin gidroxlorid — farmatsevtika va biologik tadgigotlarda keng
go‘llaniladigan aminokislota hosilasi bo‘lib, uning migdoriy tahlili muhim ilmiy va
amaliy ahamiyat kasb etadi. Ushbu tadqigotda arginin gidroxlorid eritmasini
aniglash uchun yangi HPLC usuli ishlab chigildi va validatsiya qgilindi.

Materiallar va usullar

Kimyoviy moddalar va reagentlar:

e Arginin gidroxlorid (Sigma-Aldrich)

eMetanol (HPLC darajasi, Sigma-Aldrich)

eSuv (Ultra toza, Milli-Q)

eFosfat bufer eritmasi (Sigma-Aldrich)

Asbob-uskunalar:
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eHPLC tizimi: Shimadzu, SPD-M40 UV-detektor bilan

eKolonka: C18, 250 mm x 4.6 mm, 5 pum

eHarakatlanuvchi faza: 60% metanol — 40% suv, pH 3.5 fosfat bufer bilan
eOqim tezligi: 1.0 mL/min

eUV-detektor to‘lqin uzunligi: 205 nm

eNamuna hajmi: 20 pL
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Figure larginin standard eritmasi xromatogrammasi
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Figure 2arginin tekshiriluvchi eritmas xromatogrammasi

Analitik usulni validatsiyalash: Usulning quyidagi parametrlar bo‘yicha
validatsiya ishlari olib borildi:

eChiziglilik

e Aniglik

e Takrorlanuvchanlik

eChegaraviy aniglash va miqdor aniglash

Chiziglilik bahosi: Standart eritmalar 1-50 pg/mL oralig‘ida tayyorlanib,
HPLC tizimida tahlil qilindi. Chiziqglilik R* gqiymati 0.999 dan yuqori bo‘lishi
kuzatildi.

Natijalar

Validatsiya natijalari
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| Parametr |Qiymat]
| Chiziglilik (R?) 110.9995|
| Aniglik (%) | 98.7 |
Takrorlanuvchanlik (RSD, %) 1.2 |
| LOD (ug/mL) | 0.05 |
| LOQ (ug/mL) | 0.15 |

Aniglik testi natijalari bo‘yicha arginin gidroxlorid eritmasi uchun ishlab
chigilgan usul yuqori aniglik va takrorlanuvchanlikka ega ekani aniglandi.

Munozara. Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, ishlab chigilgan HPLC usuli
arginin gidroxlorid eritmasining miqdoriy tahlili uchun anig, ishonchli va gayta
tiklanadigan usuldir. Chiziglilik R?>0.9995 bo‘lib, aniglik darajasi 98.7% tashkil
etdi. Bu esa usulning farmatsevtika sohasida qo‘llash uchun yarogli ekanini
tasdiglaydi.

Xulosa. Arginin gidroxlorid eritmasini tahlil gilish uchun ishlab chigilgan
HPLC usuli muvaffagiyatli validatsiyadan o‘tkazildi. Natijalar usulning yuqori
aniglik, takrorlanuvchanlik va chiziglilikka ega ekanini ko‘rsatdi. Bu usul
farmatsevtik sifat nazorati va ilmiy tadgigotlar uchun samarali deb baholandi.
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HEALTH RISKS OF SMARTPHONE USE IN CHILDREN: A SCIENTIFIC
REVIEW

Maloxat Tojiddinova
Senior lecturer at Andijan State Medical Institute,
Pharmaceutical Sciences department

Abstract. Smartphones have become an essential part of daily life, with
increasing usage among children. While they provide educational benefits and
communication convenience, excessive use poses significant health risks,
including physical, psychological, and behavioral effects. This study examines the
impact of smartphone use on children's health, focusing on vision problems, sleep
disturbances, mental health issues, and cognitive development. The findings
suggest a need for controlled and guided usage to mitigate negative consequences.

Key words: smartphone, psychological, children,health,depression.

AHHOTaIII/IH. CMapT(bOHBI CTaJll HEOThEMJIEMOM 4YaCThIO HOBCGI[HGBHOﬁ
JKU3HHM, H HX BCC YallC MHCIIOJIb3YIOT JOCTH. XoTd OHHM 00€CIEeYUBaIOT
oOpa3oBaTelbHbIE  MPEUMYIIECTBA U  YyAOOCTBO  OOIEHHUSA, YPE3MEpPHOE
HUCIIOJIB30BAHHUC CO30AaCT 3HAYUTCIIBHBIC PHCKHW IJI1 3J0POBbA, BKIIOYaAg
CI)I/ISI/I‘ICCKI/Ie, IICUXOJIOTHUYCCKHUE HW TIIOBCIACHYCCKUEC IIOCICACTBUA. B »rom
HCCIICAOBAHNN HM3Yy4YaCTCA BJIIMAHHUC HWCIIOJIb30BAHUA CMapT(l)OHOB Ha 3I0POBLC
neTe, ynensis oco0oe BHHMaHHME NpoOsieMaM CO 3pEHUEM, HApYIICHHWSIM CHa,
npo0iemMaM MCUXUYECKOTO 3J0pPOBbS U KOTHUTMBHOMY pPa3BUTHIO. Pe3ynbTaThl
YKa3bIBAIOT HA  HEOOXOJUMOCTh  KOHTPOJHUPYEMOTO U  HAMPaBISIEMOIO
HUCITIOJB30BaAHUA AJIA CMATYCHHUSA HCTAaTUBHBIX HOCH@I[CTBI/Iﬁ.

KutoueBble ciioBa: cMapT@oH, IICUXOJOTHSI, I€TH, 3J0POBbE, ICTIPECCHS.

Annotatsiya. Smartfonlar kundalik hayotning ajralmas gismiga aylandi,
bolalar orasida foydalanish ortib bormoqgda. Ular ta'lim uchun imtiyozlar va
mulogot qgilish qulayligini ta'minlasa-da, haddan tashqgari foydalanish sog'lig uchun
jiddiy xavf tug'diradi, jumladan jismoniy, psixologik va xatti-harakatlarga ta'sir
giladi. Ushbu tadgiqot smartfondan foydalanishning bolalar salomatligiga ta'sirini
o'rganib, ko'rish muammolari, uyqu buzilishi, ruhiy salomatlik muammolari va
kognitiv rivojlanishga e'tibor garatadi. Topilmalar salbiy ogibatlarni yumshatish
uchun nazorat ostida va yo'naltirilgan foydalanish zarurligini ko'rsatadi.

Kalit so'zlar: smartfon, psixologik, bolalar, salomatlik, depressiya.

Introduction. The proliferation of smartphones among children has raised
concerns about their health implications. Recent studies indicate that children
spend several hours daily on smartphones, leading to potential health risks. The
primary concerns include physical health effects such as digital eye strain and
posture issues, as well as mental health impacts like increased anxiety, depression,
and reduced attention spans. This study aims to evaluate the health risks associated
with smartphone use among children and propose strategies for mitigating these
risks.
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Methods. A systematic review of published literature from 2015 to 2024 was
conducted using databases such as PubMed, Google Scholar, and Scopus. The
search focused on studies examining the physical, psychological, and cognitive
effects of smartphone use in children aged 6-16 years. Inclusion criteria required
peer-reviewed studies, while case reports and non-peer-reviewed sources were
excluded. Data from 50 studies were synthesized and analyzed for trends and key
findings.

Results. The findings from the literature review highlight the following health
risks:

1. Physical Health Risks

eDigital Eye Strain: Studies show that 70% of children using smartphones for
more than 2 hours daily experience symptoms such as dry eyes, headaches, and
blurred vision.

ePostural Problems: Extended use leads to forward head posture and spinal
misalignment.

eObesity Risk: Reduced physical activity due to prolonged screen time is
associated with weight gain.

. Percentage of Affected
Health Risk Children (%)
| Digital Eye Strain|| 70 |
| Postural Issues | 55 |
| Sleep Disorders | 60 |
Mental Health 50
Problems

2. Psychological and Behavioral Risks

eSleep Disruptions: Exposure to blue light affects melatonin production,
leading to delayed sleep onset and reduced sleep quality.

eIncreased Anxiety and Depression: Excessive smartphone use is linked to
social withdrawal, anxiety, and depressive symptoms.

eReduced Attention Span: Heavy screen exposure correlates with attention
difficulties and decreased cognitive performance.

Figure 1: Effects of Smartphone Use on Children's Health (Insert graphical
diagram illustrating the interconnected health effects)
Table 1: Summary of Health Risks Associated with Smartphone Use in

Children
| Health Risk || Cause I Potential Solution |
Digital Eye Prolonged screen Screen breaks, 20-20-20
Strain exposure rule
. : Reduce screen time
Sleep Disorders Blue light exposure before bed
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| Health Risk | Cause | Potential Solution |
Anxiety & Social media Parental control,
Depression addiction mindfulness
. Lack of physical
Obesity activity Encourage outdoor play

This study provides evidence supporting the need for controlled smartphone
use among children to protect their health and well-being. Future research should
explore interventions that balance technological engagement with healthy lifestyle
choices.

Discussion. The results indicate that smartphone overuse in children
negatively impacts both physical and mental health. The prevalence of digital eye
strain and postural issues suggests that ergonomic interventions and screen time
regulations are necessary. Additionally, psychological risks highlight the need for
parental guidance and digital literacy education to promote responsible usage.
Schools and healthcare professionals should collaborate to develop strategies for
healthier screen habits.

Recommendations

1) Limit Screen Time: The American Academy of Pediatrics
recommends no more than 2 hours per day for children.

2) Encourage Physical Activity: Balance screen use with outdoor play.

3) Blue Light Reduction: Use screen filters or night mode features.

4) Parental Monitoring: Implement parental controls and digital wellness
apps.

Conclusion. While smartphones offer significant benefits, their excessive use
presents multiple health risks for children. Awareness, regulation, and digital
literacy programs are essential in minimizing these risks and promoting
healthier technology use among children.
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AHOLI O'RTASIDA SOG'LOM TURMUSH TARZINI TARG'IB QILISH

Jo ‘rayeva Shaxlo Baxtiyor qizi
University of Business and Science
“ljtimoiy-gumanitar va tillar kafedrasi” o ‘qituvchisi

Annotatsiya. Mazkur maqolada aholi o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini
targ‘ib qilishning ahamiyati, uning iqtisodiy, ijtimoiy va sog‘ligni saqlash
tizimidagi o‘rni o‘rganilgan. Tadqiqotda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish
uchun amalga oshirilishi zarur bo‘lgan omillar, metodologiyalar va innovatsion
yondashuvlar tahlil qilinadi. Maqolada ushbu yo‘nalishda davlat siyosatining
dolzarb jihatlari, sog‘ligni saqlash tizimi va ta’lim tizimining integratsion ishlari
yoritilgan. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, aholining sog‘lom turmush tarziga rioya
gilishini oshirish uchun kompleks chora-tadbirlarni joriy etish bo‘yicha tavsiyalar
ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: sog‘lom turmush tarzi, targ‘ibot, sog‘ligni saqlash, profilaktika,
innovatsion yondashuvlar, ta’lim, ijtimoiy ong, sog‘ligni saqlash, jismoniy faollik,
zararli odatlar, to‘g‘ri ovqgatlanish, sport va jismoniy tarbiya.

Abstract. This article examines the importance of promoting a healthy
lifestyle among the population, its role in the economic, social and health system.
The research analyzes the factors, methodologies and innovative approaches
necessary to create a healthy lifestyle. The article covers the current aspects of
state policy, the integration of the health care system and the education system in
this direction. According to the results of the research, recommendations were
developed for the introduction of comprehensive measures to increase the
population's adherence to a healthy lifestyle.

Key words: healthy lifestyle, advocacy, health, prevention, innovative
approaches, education, social awareness, health, physical activity, harmful habits,
proper nutrition, sports and physical education

Kirish. Bugungi kunda sog'lom turmush tarzi har bir insonning sifatli va uzoq
umr kechirishi uchun muhim ahamiyat kasb etadi. Sog'lom turmush tarzini
shakllantirish va uni keng jamoatchilik o'rtasida targ'ib gilish esa davlatning
Ijtimoiy siyosati va jamiyatning ma'naviy rivojlanishiga xizmat qiladi. Sog‘lom
turmush tarzi zamonaviy jamiyatning dolzarb masalalaridan biri bo‘lib, u nafaqat
sog‘ligni saqlash tizimining rivojlanishiga, balki mamlakat iqtisodiyotiga ham
bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Jahon sog‘ligni saglash tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra,
sog‘lom turmush tarzini shakllantirish ko‘plab kasalliklarning oldini olishda asosiy
omil hisoblanadi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining "Yangi O°‘zbekiston
taraqgiyot strategiyasi">da ham aholining sog‘lom turmush tarzini shakllantirish va
mustahkamlash masalalari alohida o‘rin egallaydi.O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning sog‘ligni saqlash tizimini modernizatsiya
qilish va aholining sog‘lom turmush tarzini qo‘llab-quvvatlashga doir farmon va

® O“zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning Yangi O‘zbekiston taraqqiyotr strategiyasi, 2021
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qarorlari ushbu yo‘nalishdagi ishlarning yanada rivojlanishiga xizmat qilmoqda.
Ushbu maqola aholi o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini shakllantirishning
ahamiyati, uni targ‘ib qilish usullari va istigboldagi chora-tadbirlarga
bag‘ishlangan.

Mening fikrimcha, sog‘lom turmush tarzi — bu fagat jismoniy holatni saglash
emas, balki ichki tinchlik va ruhiy muvozanatga erishishdir. Inson o‘z tanasiga
g‘amxo‘rlik gilganda, u o‘z imkoniyatlarini to‘liq ishga soladi va hayotdan zavq
olishga qodir bo‘ladi.Shu sababli, men uchun sog‘lom turmush tarzi deganda
muntazam jismoniy faollik, to‘g‘ri ovqatlanish, ruhiy xotirjamlik va zararli
odatlardan uzoq turish tushuniladi. Bu odatlar nafagat kunlik energiyani oshiradi,
balki hayotiy maqgsadlarga erishishda ham yordam beradi. Menimcha, sog‘lom
hayotga gadam tashlash inson o‘ziga va kelajagiga bo‘lgan hurmatni anglatadi.

Sog‘lom turmush tarzi insonning jismoniy va ruhiy salomatligini
ta’minlashda muhim o‘rin tutadi. A.Tursunovning “Sog‘lom turmush tarzi —
muvaffagiyat omili”® kitobida ta’kidlanganidek, to‘g‘ri ovqatlanish, muntazam
jismoniy mashglar va zararli odatlardan voz kechish inson hayotini uzaytirib, faol
va baxtli yashashiga zamin yaratadi va sog‘lom turmush tarzi faqat sog‘liq uchun
emas, balki hayotdagi muvaffagiyatga erishishda ham muhim rol o‘ynashi
ta’kidlangan.

Bu fikrni men ham to‘liq qo‘llab-quvvatlayman. Chunki inson tanasi va
ruhiyati sog‘lom bo‘lsa, u o‘z magsadlariga aniqroq, samaraliroq harakat
qiladi.Mening shaxsiy fikrimcha, sog‘lom turmush tarzi har bir insonning shaxsiy
intilishlari va hayotiy qadriyatlari bilan chambarchas bog‘liq. Tanamiz bizning eng
katta boyligimiz, va unga g‘amxo‘rlik gilish — bu muvaffaqiyatga yo‘l ochishning
eng samarali usulidir. Kitobda aytilganidek, kundalik tartib, to‘g‘ri ovqatlanish va
jismoniy faollik — nafaqat sog‘ligni, balki hayot sifati va ishchanlikni ham oshiradi.
Bu omillar insonga doimiy ravishda o°z ustida ishlash va yangi cho‘qqilarni zabt
etish imkonini beradi.

Sog'lom turmush tarzining asosiy omillari:

To'g'ri ovgatlanish: Ratsional va muvozanatli ovgatlanish tananing barcha
zarur ozig moddalarini gabul gilishiga yordam beradi. Organizmni zarur vitamin va
minerallar bilan ta'minlash orqgali ko'plab kasalliklarning oldini olish mumkin.

Jismoniy faollik:Kunlik jismoniy mashglar va harakatlar yurak-qon tomir
tizimini mustahkamlash, ortiqgcha vaznni oldini olish va umuman sog'ligni
yaxshilashda katta rol o'ynaydi.

Zararli odatlardan voz kechish:Chekish, alkogol ichimliklarni iste'mol gilish
kabi zararli odatlar sog'lig uchun katta xavf tug'diradi. Ulardan voz kechish orqgali
hayot sifatini sezilarli darajada yaxshilash mumkin.

Stressni boshqarish:Ruhiy salomatlik ham umumiy sog'lom turmush tarzining
muhim gismidir,

Meditatsiya, yoga yoki oddiy dam olish usullari stressni kamaytirishga
yordam beradi. Targ'ibotning ahamiyati:

® Tursunov A Sog‘lom turmush tarzi — muvaffaqiyat omili kitob 2018 45-48-b
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Sog'lom turmush tarzini targ'ib gilish aholining bilim va madaniyat darajasini
oshiradi. Bu esa 0'z navbatida:

Kasalliklarning oldini olish;

Tibbiyot tizimiga yukni kamaytirish;

Ish unumdorligini oshirish;

Ijtimoiy bargarorlikni ta'minlashga xizmat qiladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Hozirgi kunda sog‘lom turmush
tarzini shakllantirishga bag‘ishlangan ilmiy izlanishlar soni ortib bormoqda.
Xalgaro tadgiqotlarda jismoniy faollik, balanslangan ovgatlanish va psixologik
salomatlikning inson hayotiga ijobiy ta’siri o‘rganilgan. Masalan, JSST(Jaxon
sog'ligni saqlash tashkiloti) ning statistik ma’lumotlariga ko‘ra, yurak-gon tomir
kasalliklarining 80 foizi sog‘lom turmush tarzi orgali oldini olish mumkin.
Mahalliy tadqgiqotchilar, xususan, igtisodiyot va sog‘ligni saqlash sohasida faoliyat
olib borayotgan olimlar ham sog‘lom turmush tarzi mavzusiga katta e‘tibor
qaratmoqdalar. Bu borada aynigsa sog‘ligni saqlash va ta’lim tizimining
birgalikdagi yondashuvlari muhim ahamiyatga ega.

Sog‘lom turmush tarzini joriy qilishdagi davlat siyosati sog‘lom hayot
jismoniy tarbiya orqgali erishilishini ta’minlashdan iborat. Jismoniy tarbiya va sport
sog‘lom hayot falsafasining asosiy qismi hisoblanadi. M.Abdullayevning
“Sog‘ligni saglash va hayot” ‘jurnalidagi maqolasi sog‘ligni saqlashning fagat
tibbiy jihatini emas, balki sog‘lom turmush tarzining ham ahamiyatini ta’kidlaydi.
U asosan, sog‘ligni saqlashda ovqatlanish, jismoniy faollik, stressni boshgarish va
vaqtni to‘g‘ri tagsimlashning rolini ta’riflaydi.

Mening shaxsiy fikrimcha, M.Abdullayevning magqolasida ta’kidlangan
sog‘lom turmush tarzi haqidagi fikrlar aynigsa dolzarb. Agar biz muntazam
ravishda sog‘lom odatlarni hayotimizga kiritmasak, hatto eng yaxshi tibbiy yordam
ham bizga foyda keltirmaydi. Sog‘ligni saqlash nafaqat dori-darmonlar bilan
bog‘liq, balki 0'z turmush tarzimizni to'g'ri yo'lga qo'yish, stressni kamaytirish va
jismoniy faoliyatni Kiritish orqgali hayot sifatini oshirishdir.Shu bilan birga,
maqolada aytilganidek, sog‘ligni saglash fagat individga emas, balki jamiyatga
ham ta’sir qiladi. Agar jamiyat sog‘lom turmush tarziga asoslangan tartibga ega
bo‘lsa, umumiy sog‘liq darajasi oshadi va bu hayot sifatiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi. Menimcha, har bir insonning sog‘lig‘iga bo'lgan mas'uliyati
jamiyatning farovonligini ta'minlashda muhim omil hisoblanadi.

O‘zbekiston hukumati tomonidan joriy qilingan "Sog‘lom avlod uchun”
dasturi  aholining salomatligini mustahkamlashga yo‘naltirilgan  muhim
tashabbusdir. Ushbu dastur nafagat sport tadbirlarini rivojlantirishni, balki zararli
odatlarga qarshi kurashish va to‘g‘ri ovqatlanish madaniyatini shakllantirishni ham
o‘z ichiga oladi. Sh.Karimovaning Yoshlar ovozi gazetasidagi maqolasida
“Yoshlar orasida sog‘lom hayot odatlarini targ‘ib qilish™® bo‘yicha konkret
garashlari keltiriladi.

’ M.Abdullayevning “Sog‘ligni saglash va hayot” 2020, 12-15 b
® Sh.Karimovaning “Y oshlar orasida sog‘lom hayot odatlarini targ‘ib gilish” 2021, 15-may

ISSN: 2181-3558 126



INTEGRATSIYALASHGAN TA’LIM VA TADQIQOTLAR JURNALI
JOURNAL OF INTEGRATED EDUCATION AND RESEARCH | #4(1)

Magqgolada aytilganidek, yoshlar orasida to‘g‘ri ovqatlanish, muntazam
jismoniy mashgqlar, to‘g‘ri uyqu va zararli odatlardan saqlanish juda muhimdir.
Bugungi kunda yoshlar orasida asosan noxush holatlar, stress, noto‘g‘ri
ovqgatlanish va sedentarlik (faoliyatsizlik) keng targalgan. Karimovaning magolasi
aynan shu muammolarga e’tibor garatib, sog‘lom hayot tarzini targ‘ib qilish orqali
yoshlarni haqigiy salomatlikni saqlash yo‘liga boshlashga chorlaydi.

Menimcha, yoshlar sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish faqat shaxsiy faollik
emas, balki ular orasida salomatlikni mustahkamlash borasida ommaviy axborot
vositalari, ta’lim muassasalari, sport tashkilotlari bilan hamkorlikda olib borilishi
kerak. Shuning uchun, bu maqola ayni paytda yoshlarni sog‘lomlashtirishni targ‘ib
qgilishning dolzarb vositasi hisoblanadi.

Tadqgigot metodologiyasi. Ushbu maqoladagi sog‘lom turmush tarzini
targ‘ib qilishga oid ma’lumotlarni asoslash uchun quyidagi metodlar qo‘llanildi:

Axborot tahlili: mavzuga oid xalgaro va mahalliy adabiyotlarni o‘rganish
orgali mavjud ma’lumotlar bazasi shakllantirildi.

Ijtimoiy so‘rovmnoma: aholi o‘rtasida sog‘lom turmush tarzi haqida
xabardorlik darajasini aniglash uchun so‘rovnomalar tashkil gilindi.

Statistik tahlil: mavjud statistik ma’lumotlar asosida sog‘lom turmush tarzi
omillarining ta’sirini aniqlash.

Ovgatlanish odatlari: Aholining katta gismi balanslangan ovqgatlanish
tamoyillariga amal gilmaydi. Bu esa ortigcha vazn va surunkali kasalliklar xavfini
oshiradi.

Jismoniy faollikning pastligi: So‘rovda qatnashganlarning 40 foizi haftada
bir martadan kam jismoniy faollik bilan shug‘ullanadi.

Xulosa va takliflar. Maqolada sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish
bo‘yicha quyidagi tavsiyalar ishlab chiqilgan: Davlat siyosatida sog‘lom turmush
tarzini shakllantirishga oid maxsus dasturlarni kengaytirish. Ta’lim muassasalarida
sog‘lom turmush tarzi bo‘yicha dars va treninglar tashkil gilish. Ommaviy axborot
vositalarida sog‘lom turmush tarzi targ‘ibotini kuchaytirish. Aholi uchun sog‘lom
ovqatlanish, jismoniy faollik va psixologik salomatlik bo‘yicha bepul maslahat
markazlarini tashkil etish. Aholi o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish
jarayonida davlat tashkilotlari, ta’lim muassasalari va ommaviy axborot
vositalarining hamkorligi muhim o‘rin tutadi. Ushbu masala shaxsiy mas’uliyatdan
tortib, jamiyat taraqqiyotigacha bo‘lgan barcha sohalarga ta’sir qiladi. Shuning
uchun, sog‘lom hayot tamoyillarini hayotga tadbiq qilish nafaqat shaxsiy
salomatlikni, balki davlatning iqtisodiy va ijtimoiy barqarorligini ta’minlashning
ham kafolati hisoblanadi. Korxonalar va tashkilotlarda ishchilar uchun sog‘lom
turmush tarziga rioya gilishga imkon beruvchi shart-sharoitlarni yaratish. Sog‘lom
turmush tarzini targ‘ib qilish aholining salomatligini yaxshilash va davlatning
ijtimoiy-iqtisodiy bargarorligini mustahkamlashda muhim ahamiyatga ega. Ushbu
masala nafagat individual darajada, balki milliy va xalgaro migyosda ham dolzarb
vazifa sifatida ko‘rilishi lozim. Sog‘lom turmush tarzi jamiyat rivojining
poydevoridir. Aholi orasida bu tushunchani keng targ‘ib qilish har bir fugaroning
sog‘lig‘ini yaxshilash, davlatning iqtisodiy barqarorligini ta’minlash va farovon
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kelajak sari dadil gadam tashlashning eng samarali yo‘lidir. Har bir inson o‘z
hayotini sog‘lom tamoyillarga asoslab qurgan holda, jamiyatda salomatlik
madaniyatini rivojlantirishga hissa qo‘sha oladi.
Xulosa qilib aytganda, sog‘lom turmush tarziga amal qilish va uni jamiyat
ko’nikmasiga aylantirish kelajak taraqqiyotini garovi xisoblanadi.
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ELEKTRON RESURSLARNI YARATISH TEXNOLOGIYASI

Mamanazarova Gulbahor Yusupovna
Samargand viloyat akademik litseyi devonxona mudiri

Annotatsiya. Ushbu maqolada elektron resurslarni ta'limda qo'llashdagi
samaradorligi va darsni sifatidagi ahamiyati ko'rsatib berilgan. O'quv materialining
elektron shaklda bo'lishi, ya'ni matnli, grafikli, ovozli, animatsion materiallarni
kompyuter ekranida ko'rish, o'rganish, o'zgartirish kiritish va yozib olish yanada
chuqurroq o'rganishga imkon beradi.

Kalit so'zlar: elektron resurslar, axborot-kommunikasiya texnologiyalari,
Internet texnologiyalari, elektron ta'lim, elektron ta'lim resurslar, multimedia,
multimediali o'qitish.

Zamonaviy axborot texnologiyalarining o‘rni ta’lim sohasida, barcha
sohalarda igtisodiyot, fan-texnika va ijtimoiy hayotda jadal sur‘atlar bilan o'sib
bormoqda, Elektron darsliklar soni tashkil etish va boshgarishni gayta ko'rib
chigishdagi o'zgarishlar va islohotlar samaradorligini oshirish uchun ta'lim jarayoni
va o'gitish usullari ta'lim jarayonida talab etiladi.Ta’lim tizimida yangi adabiyotlar
va darsliklardan foydalanish, ya’ni shevalaga hos holda yoki badiiy tillarda bo'lsa,
talabalar, balki oliy va o‘rta maxsus o‘quv yurtlari o‘gituvchilari uchun
hamgiyinchiliklar tug'diradi.Bunda ta’lim jarayonini zamonaviy talablar asosida
hisobga olish, isloh gilish va rivojlantirish texnologiyalar, rivojlangan mamlakatlar
innovatsiyalari va yutuglarini o‘rganish va ularni mamlakatimizda joriy etish zarur
deb hisoblanadi.

Hozirgi vagtda muammolarni ijobiy hal gilish uchun bir gator imkoniyatlar
paydo bo'ldi ya'ni ta'limdagi muammolar. Axborot va pedagogik integratsiyani
amalga oshirish o'quv jarayonidagi texnologiyalarni oshirish bilan bog'liq
magsadlarga erishishni talab giladi.Kompyuterga asoslangan o'gitish va nazorat
gilish jarayonini gamrab olgan ushbu jarayonning samaradorligi texnologiyasi,
shuningdek, bu jarayonni anig shaklda bosgichma-bosgich amalga
oshirish.Elektron darsliklarga tayangan holda o qitish vanazorat gilish jarayonini
rivojlantirish axborot texnologiyalariga asoslangan va ularning mexanizmlarini
yordami bilan tashkil etish,har bir mavzu bo'yicha gipermedia, multimedia,
gipermatn, audio, video kabi dasturiy vositalar foydalanish ta’lim
tizimidao“qitilishi bugungi kunning dolzarb masalalaridan biridir.

Axborot jamiyatiga o'tish zaruriyati jahon igtisodiyotida yangi texnologik
tartib  shakllanishi va ustuvorligi, axborot resurslarini ijtimoiy-iqtisodiy
rivojlanishning haqiqiy resurslariga o'tishi, jamiyatni axborot mahsulotlari va
xizmatlariga bo'lgan talabini gondirish, ijtimoiy ishlab chigish tizimida axborot
kommunikatsion infrastruktura ahamiyatini oshishi, xalgaro axborot almashinuvlar
asosida maorif, ilmiy-texnik va madaniy sohalarning takomillashuvi, «global
axborot afzalliklarini» teng huquq asosida ishlatish bilan shartlanadi. Oxirgi
yillarda elektron ta'limning an'anaviy ta'limga garaganda afzallik jihatlari ko'proq
aniglanmoqgda. So'nggi vaqgtlarda ta'lim oluvchilar va o'gituvchilar an'anaviy
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ta'limning ba'zi turlariga garaganda onlayn ta'limning afzalliklari ko'proq degan
xulosaga kelmogdalar. Sababi, ta'lim tizimida ta'lim sifatini oshirishga garatilgan
ragamli o'gitish platformalari ko'paymoqgda, bunda an‘anaviy va onlayn ta'limning
eng yaxshi tomonlari birlashtirilib aralash ta'lim tizimi shakllantirilmogda. Aralash
ta'lim narxining pastligi, moslashuvchanligi, bepulligi, bundan tashgari ta'lim
jarayonida murakkab texnologiyalarni go'llash afzalligi ushbu alternativa uchun
sabab bo'ladi. Bu tendensiyaga bo'lgan gizigish ta'lim jarayonida talabalarga ta'sir
etadi va ta'lim sifatini oshiradi. Ko'pgina tadgiqotlar onlayn ta'lim talabalarda
kreativ fikrlashni rivojlantirishga sabab bo'lishini ko'rsatgan, ya'ni talabalarning
mustaqil ta'lim olishiga, individual ehtiyojlarini inobatga olgan holda o'quv
jarayoniga moslashtirish qobiliyatini shakllantirishga asos bo'ladi. Elektron
ta'limda rivojlanishini talabalarning ragamli dunyoda o'zini erkin tutishi, ya'ni
kerakli ma'lumotlarni yuklab olishi, tahlil gilishi, onlayn kontentlardan erkin
foydalana olish qobiliyatida ko'rishimiz mumkin. Vagt o'tgan sayin ushbu
tendensiyaga texnologiyalarni go'llash asosida an'anaviy ta'limning hohlagan turi,
metodi, ta'lim berish usulini kiritishimiz mumkin.

Hozirgi globallashuv davrida internet tarmog'i orgali real vaqgt tizimida
o'gitish tezlik bilan rivojlanib borayotgan ta'lim olish turlaridan biri
hisoblanmogda. Elektron ta'lim tizimi ixtiyoriy masofadan hech bir to'siglarsiz
ta'llim Dberish va ta'lim olish imkoniyatini yaratadi. Mutaxassislarning
ta'kidlashicha, an'anaviy ta'lim tizimiga nisbatan real vaqt tizimidagi masofaviy
ta'lim tizimida o'gitish samaradorligi yuqoriroqdir (Means, Toyama, Merfi, Bakiya
va Jons, 2013). Real vaqt tizimidagi masofaviy o'qitish tizimida video
ma'ruzalardan foydalanish eng samarali o'gitish usulidir. Misol keltiradigan
bo'lsak, Vang (2008) Tayvand davlatida 10 yil meditsina sohasida o'gib, onlaynda
o'gitilayotgan tibbiyot bo'yicha video ma'ruzalar yordamida aholi orasida tibbiy
xizmatni yaxshilanganligini aytadi. Yana bir misol, Janubiy Koreyaning poytaxti
Seul shahrida joylashgan Chung- Ang universitetida har bir fan bo'yicha onlayn
elektron sinfi (e-class) mavjud. Fanga gatnashishga ro'yxadan o'tgan talaba "e-
class" ga ham kirish huqugiga ega bo'ladi. Ushbu "e-class" da nafagat Microsoft
Power Point dasturida gilingan prezentatsiyalar balki, video ma'ruzalar, uy vazifasi
topshiriglari ham mavjud. Mashg'ulotga ma'lum sabab bilan gatnasha olmagan
yoki darsni yaxshi o'zlashtira olmagan talaba "e-class" ga kirib video
ma'ruzalardan foydalanishi mumkin. Bu albatta ta'lim olish samaradorligini yanada
oshiradi va yetuk kadrlar tayyorlashga zamin bo'ladi degan fikrdaman.

Insoniyat faoliyatining aksariyat jabhalarini kompyutersiz tasavvur qilish
giyin. Faoliyatning eng tez o‘zgaruvchan dinamik turi bo‘lgan ta’lim ham ushbu
jaraéndan chetda golmadi. Bu holatda kompyuter bilan mulogotni osonlashtirish,
uning e’tiborini tortish, giziqtirish uchun ma’lumotingizni boshgalarga ganday
qilib eng qulay va samarali tarzda yetkazish mumkinligi to‘g‘risida savol tug‘iladi.
Multimedia texnologiyalari (multi — ko‘p, media — muhit) — bir vagtning o‘zida
ma’lumot tagdim etishning bir nechta usullaridan foydalanishga imkon beradi :
matn, tasvir, audio va video.
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Multimediali texnologiyaning eng muhim xususiyati interfaollik — axborot
mubhiti ishlashida foydalanuvchi ta’sir o‘tkaza olishga qodirligi xisoblanadi.
So‘nggi yillar davomida ko‘plab multimediali dasturiy maxsulotlar yaratildi va
yaratilmoqda: ensiklopediyalar, o‘rgatuvchi dasturlar, kompyuter tagdimotlari va
boshga.

Multimediali elektron ta’lim resurslarini yaratish muallifning mahorati,
tajribasi va fantaziyasiga bog‘liq.

Multimediali elektron ta’lim resurslarini yaratishning usullarini shartli

ravishda ikki gismga ajratish mumkin.

- Dasturlash tillaridan foydalangan holda (ko‘p mehnat talab

gilinad

- Instrumental tizimlardan foydalanish

Axborotlashtirish soxasidagi davlat siyosati, axborot resurslari, axborot
texnologiyalari va axborot tizimlarini rivojlanish va takomillashuvining zamonaviy
jahon tamoyillarini hisobga olgan holda milliy axborot tizimlarini yaratishga
garatilgan. Soxalarda katta xajmdagi axborotlarni to'planishi, yaxlit axborot
makonini vujudga kelishi, ularni saglash, qgayta ishlash, uzatish jarayonlarida
zamonaviy axborot-kommunikasiya texnologiyalardan foydalanishni yo'lga
go'yishni bilish lozim. Shu borada ta'lim tizimida xam o'quv jarayonini olib borish
uchun mo'ljallangan turli kompyuter dasturlari ishlatilib kelinmogda va ularning
soni kun sayin ortmoqda. Elektron ta'lim resurslar (ETR) - davlat ta'lim standarti
va fan dasturida belgilangan, bilim, ko'nikma, malaka va kompetensiyalarni
shakllantirishni, o'quv jarayonini elektron vositalar yordamida kompleks loyihalash
asosida kafolatlangan natijalarni olishni, mustaqil bilim olish va o'rganishni hamda
nazoratni amalga oshirishni ta'minlaydigan, talabaning ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirishga yo'naltirilgan elektron ta'lim- uslubiy manbalar, didaktik vositalar
va materiallar, multimediali elektron ta'lim resurslari, baholash metodlari va
mezonlarini 0'z ichiga oladi. ETR deyarli barcha axborotli materiallarni yagona
axborot majmuasiga jamlash imkonini beradi. Bundan tashqari, unda davr
talabidagi kerakli interfaollik, ko'rgazmalilik, mobillik, ixchamlik va ularni
ko'paytirishda kam harajat sarflash, ko'p variantlilik, ko'p bosqichlilik bo'lish bilan
birga bilim va ko'nikmalarni tekshirish uchun topshiriglar, vaziyatli masalalar,
keyslar va testlar to'plamining ko'p bo'lishi hamda vaqti-vaqti bilan yangilanib
turishini ta'minlaydi. Zamonaviy elektron ta'lim resurslarining afzalligi, avvalo,
o'quv jarayonida talabalarda mustaqillik va faollik rolini samarali tashkil etishdan
iborat. Ta'lim jarayoniga ETRni joriy etish talabalarga fan bo'yicha axborotning
to'ligQ manzarasini namoyish etish bilan birga, o'quv materialini mustaqil
o'zlashtirish, o'gitishni individuallashtirish, nazorat va 0'z-o0'zini nazorat qilish
imkonini beradi, ya'ni o'quv jarayoni samaradorligini

oshirishga yordam beradi. Bundan tashgari, zamonaviy elektron ta'lim
resurslarning afzalligi talabaga taqdim etilayotgan o'quv axborotlarini erkin gabul
qgilish, ularni individuallik xususiyatiga ko'ra, o'zlashtirishida pedagogning o'gitish
funksiyasi talabaning o'ziga o'tadi. Bunda pedagog o'quvchini fagat qo'llab-
quvvatlaydi, o'quv axborotlari ogimidan samarali foydalanish hamda yuzaga
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keladigan muammolarni hal etishda kerakli ko'rsatmalar orgali muammoni hal
etishda yordam beradi.
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"KA3Hb U TBOPYECTBO AHHBI AXMATOBOW. TAIIKEHTCKUIA
IAKJ

Hllepmamosa Hazupa Paxmonkynoena
IIpenooasamensv pycckoeo a3viKa
CamapkanoCcko2o 001acmHo20 I0PUOULECcK020 auyes

AnHoTaums. B cratbe uccieayercs TAIKEHTCKUN EPUO TBOpUECTBA AHHBI
AxmatoBoii BOo Bpems Bemukoit OtedectBeHHOW BoWHBI  (1941-1944).
PaCCManI/IBa}OTCSI OCHOBHBIC TEMATHUYCCKHUEC U CTHUIHUCTUYCCKUC OCO6€HHOCTI/I
HpOHBBeI[eHHﬁ, CO3aHHBIX B 9BaKyalli1, UX BJIMAHNC HaA ,uaﬂbHeﬁmee TBOPUYCCTBO
IIOATECCBI M HMX MECTO B COBETCKOM JINTEPAType BOEHHOIO BpPEMEHU.
AHanu3upyroTcst Ouorpaduyeckue oOCTOATENbCTBA MpeObIBaHUS AXMAaTOBOW B
TaHIKeHTe, 0COOEHHOCTH BOCIIPpUATHA BOCTOYHOM KYJIbTYPBI U HX OTPAKCHHC B
MO3THUKE "TAIIKEHTCKUX TEKCTOB'.

KiawueBble cjgoBa: AnHa AXMaToBa, COBETCKas 1033usl, TaIlIKeHT,
ABaKyallusi, BOCHHas JupHKa, BocTok B pycckoii mos3uu, "[losma 6e3 repos”

Annotatsiya. Magolada Anna Axmatova ijodining Buyuk Vatan urushi
davridagi (1941-1944) Toshkent davri o'rganilgan. Evakuatsiyada yaratilgan
asarlarning asosiy tematik va uslubiy xususiyatlari, ularning shoirning keyingi
ijjodiga ta'siri va urush davridagi sovet adabiyotidagi o'rni ko'rib chigiladi.
Axmatovaning Toshkentda bo'lishining biografik holatlari, Sharg madaniyatini
idrok etish xususiyatlari va ularning "Toshkent matnlari” poetikasida aks etishi
tahlil gilinadi.

Kalit so'zlar: Anna Axmatova, sovet she'riyati, Toshkent, evakuatsiya,
harbiy lirika, rus she'riyatida Sharg,"gahramonsiz she'r"

Abstract. The article examines the Tashkent period of Anna Akhmatova's
work during the Great Patriotic War (1941-1944). The main thematic and stylistic
features of the works created during the evacuation are considered, their influence
on the further work of the poetess and their place in the Soviet literature of
wartime. The article analyzes the biographical circumstances of Akhmatova's stay
in Tashkent, the peculiarities of perception of oriental culture and their reflection in
the poetics of the "Tashkent texts".

Keywords: Anna Akhmatova, Soviet poetry, Tashkent, evacuation, military
lyrics, the East in Russian poetry, "Poem without a Hero"

Brenenue. DOBakyanusi AHHbI AxMaroBod B TalikeHT B MEpUOJ] C HOSOPS
1941 no mait 1944 roga npeacraBisieT co00M YHUKAIBHBIN (DEHOMEH TBOPYECKOTO
npeoOpakeHUs: B YCJIOBHUSX BBIHYXKJIEHHOTO TME€pEMEUIEHUsI U KYJIbTYpPHOU
ajanTanuyu. JTOT NMEPUOJ, YaCTO HA3bIBAEMBIN HCCIIECIOBATEISIMHU ''TAIKEHTCKUM
MUKJIOM", CTal BpEeMEHEM HEOOBIYaiHOIO TBOPUYECKOTO IOJbeMa IOCIIe
JUTATENIBHOTO MepHoia modTudeckoro Mmoiuanus [bepecros, 2001, c. 45].

AKTyaJIbHOCTh MCCIIEIOBaHUSI OOYCIIOBJIEHA TEM, YTO TAIIKEHTCKUI MepHOJ
TBOPYCCTBA AXMaTOBOﬁ, HCECMOTpsA Ha C€ro 3HAa4YMMOCTb [IJIs1 IMOHHMMAHUWA
TBOp‘-ICCKOﬁ 9BOJIIOIWH IMO3TCCCHI, 10 CUX ITOP OCTACTCA HEAOCTATOYHO N3YHYCHHBIM
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B JureparypoBereHun. Kpome TOro, anaam3 3TOro MNEpPUOAA TMO3BOJISET
MPOCJIEIUTHh Ba)KHBIE MPOILECCHI KYJITYPHOTO B3aUMOAECHCTBUS UM B3aMMOBIIHSIHUS
PYCCKOM M BOCTOYHOM  KYJIbTYp B  OKCTPEMaJbHBIX  HCTOPUYECKHUX
00CTOSITEIbCTBAX.

Metononoruss ¥ 0030p JUTEpaTypbl. METOJ0JIOTHST  HUCCIEAOBaHUS
O0asupyeTcsi Ha KOMIUIGKCHOM TMOJXOJ€, BKJIIOYAromeM Ounorpaduyuecku,
KyJIbTYPHO-UCTOPUYECKUNA U CTPYKTYPHO-CEMAaHTUUYECKUA METOAbl aHanu3a. Jis
BOCCO3/1aHusl OMOrpauyeckoro KOHTEKCTa MPUBIEKAIOTCS JOKYMEHTalIbHbIC
MCTOYHHUKH, MEMYapbl COBDEMEHHHUKOB, CBUIETENIbCTBA CAMON AXMAaTOBOM.

HcTouHnkoBOi 0a30il MccaeAoBaHUS CIy’KaT MO3TUYECKHE NPOU3BEACHUS
AxmaroBoit 1941-1944 rtomoB, Bomemmme B 1ukiabel "Jlyma B 3eHuTe",
"TamkeHTcKue cTpaHulbl”, a Takke GpparmeHTsl "[losmel Oe3 repost", co3qaHHBIE B
3TOT nepuon. Kpome TOro, nNpuBiIeKarOTCs apXUBHBIE MaT€pUaAIbl, BOCIOMUHAHUS
COBPEMEHHMKOB, JINTEPATYPOBEUECKUE UCCIIETOBAHHUS.

Hctopuorpadguss Bompoca MpeAcTaBlieHa paboTaMUd OTCYECTBEHHBIX MU
3apyOexHBIX HccieaoBaTeae. 3HAUYUTENbHbBIN BKJIaJ B U3yUYE€HUE TAIIKEHTCKOIO
nepuoaa BHecau . babaes [1], B. Bunenkun [2], , B. bepector [3], b. I'acrtapos
[4]. B wmonorpabuu b. Tomenmepa [5] mnpencraBieH ACTalbHBIM aHAIN3
KyJbTYPHOU JKW3HM DBAaKyHPOBAHHOW WHTEIUIMIEHUMH B TamkeHTe W poJn
AxmaroBoii B atou cpeae. C. KopmunoB [6] uccnenoBan BIMSHHAE BOCTOYHBIX
MOTHBOB U 00pa30B Ha TBOPUYECTBO MOITECCHI ITOTO MEPUOA.

B pa6otax P. Tumenuuka [7] u M. Kpanuna [8] naH TEKCTOJOTHYECKUMN
aHaJIW3 MPOU3BEICHUN TAIIKEHTCKOIO MEepruoa, MPOCIEKEHbl HHTEPTEKCTya IbHbIE
CBsI3M W 3Boitonusl modTukn AxmatoBou. C. ComoBa [8], KOTOpbIE Ha OCHOBE
JMYHBIX BOCIIOMUHAHUN M apXMBHBIX MaTe€pUaIOB BOCCO3AaId OUorpaduueckuii u
TBOPUYECKUN KOHTEKCT MpeObiBaHusi AXMaToBOM B TalkeHre.

PesynwraTel u oOcyxnenue. [Ipubbitie AxmartoBoit B TamkeHT 9 HOAOps
1941 rona nmocne »Bakyainuu 3 01okagHoro JIeHuHTpaga 03Havaso A MO3TECChI
HE TOJIbKO (PU3HUECKOe CIIaCeHHUE, HO U MOTPYKEHUE B HOBYIO KYJIBTYPHYIO Cpeay.
[Io cBuIeTenbCTBaM COBPEMEHHHMKOB, II€PBOHAYAJIBHO AXMaroBa  OCTPO
NEepeXuBana pasilyKy € POJHBIM TOPOJOM, YTO HANUIO OTPAaXEHUE B
ctuxorBopeHusax "lItunel cmeptu B 3eHuTe CcToAT...", "MyxkecTBo", "IlocTyunce
KyJnadukoM — 51 oTkporo". Ctpoku "$ Tenepsb 3a BHICOKOM ropoto, / 3a mycThIHEH, 32
BeTpoM u 3HoeM" [AxmatoBa, 1999, c. 204] oTpaxalT reorpaduueckyro u
NICUXOJIOTUYECKYI0  JUCTAHIMIO, OTIENSIOUIYI0 IO3TEeCCy OT  BOIOIOUIETO
Jlenunrpana.

B TamkeHte AxMaroBa CMEHWJIa HECKOJIBKO aJIpECOB MPOKUBAHUS:
obmexxutue nucarenei Ha ynune Kapna Mapkca, 7, nom Ha JKyKkoBCKo#l ynuile,
54, BpeMeHHOe mpeObiBaHME HAa XOPE3MCKOW ymnuie, 7. OTU TEPEeMENICHUsS |
OBITOBBIE YCJIOBHS KU3HU IBAKYMPOBAHHBIX HAIIM OTPAKEHUE B CTUXOTBOPEHHUH
"Kak B Tpame3Hoil — CKameWKHu, CTOJI, OkHO..." [AxmaroBa, 1999, c. 208], rue
TOYHBIE OBITOBBIC JIETATTN COCEICTBYIOT C (hUITOCOPCKUMU PA3MBITIICHHUSIMHU.

TamkenTckuil nepuog B Ouorpapuu AXMaTOBOM O3HAMEHOBAJICS Ba’KHBIMU
COOBITUSAMU: TSDKENBIM  3a0ojieBaHMEM THU(OM, aKTHUBHOW OOIIECTBEHHOMN
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NESATEIbHOCThIO (BBICTYIJICHUST B TOCHUTANSAX, HA JIMTEPaTypHBIX Beuepax),
paboToi ¢ HAYMHAIOUIMMU MO3TaMu, MyOHKanuend coopHuka cTuxoB B 1943 roay
(mepBoro mociye gojroro nepepsiea). Ocodoe 3HaYCHUE UMEINU JIMYHbIE KOHTAKTHI
C TPEACTABUTENIIMH 3BAaKyUPOBAHHOW HMHTEIUIUTCHIIMM M MECTHOM KyJIbTYpPHOM
anmutoi. pyx6a ¢ kommnozutopom A. Koznosckum, 3HakomcTBO ¢ 0. Yarnckuwm,
oOmieHne ¢ y30exkckuMmu mnodTamMu AilibekoM u Yyctu o0OTaTWUiIM TBOPYECKHE
NOMCKHA AXMaTOBOW U PaCIIMPUIIN KYJIbTYPHBIM KOHTEKCT €€ MPOU3BEICHU.

AHanu3 CTUXOTBOPEHUH TAIIKEHTCKOIO MEpHOAa IO3BOJISET BBIACIUTH
HECKOJIbKO OCHOBHBIX TEMAaTUYECKUX TPYIIIL:

1) [TaTpuoTnueckas aupHukKa U cTUXH O BoiHe: "MyxectBo", "KusaTea",
¢parmentsl u3 1ukiIa "Berep Bo#HB". B 3THX mnpousBeneHusx AxmaroBa
BBICTYTIAE€T KAK BBIPA3UTENIb HAPOJHOTO ropsi U HAIMOHAJIIBHOTO JOCTOMHCTBA, UTO
NO3BOJIMJIO €l BEepHYTbcsl B oduuuanbHyto jureparypy. CTUXOTBOpeHue
"MyxecTtBo", omybinukoBaHHoe B razere "IlpaBma", cTano 3HAKOBBIM JUIsl BCEi
BOCHHOU I1093UH.

2) Cruxu o TamkeHTe W BOCTOYHBIE MOTHBBL: "3aCHYTh OTOPYEHHOM,
MPOCHYThCS BIIOOJEHHOM...", "TamkeHT 3arnBeraeT", "DTO pHICBM TIJa3a TBOH,
Azms...". B 3TuX mTpOU3BEIACHUSX BOCTOYHBIE O00pa3bl (TOMOJIb, MakK, apbIKH,
TAIKEHTCKOE HE0O) MPUOOPETAIOT CUMBOJIMYECKOE 3HAUEHUE, CTAHOBSICh YACThIO
JUYHOU MU(]OJIOTUN TTOITECCHI.

3) ABToOuorpaduueckue CTUXM C MOTHBaMU JUYHON cCynpObl: "He
OTTOT0, YTO 3epKajio pa3omiock...", nuki "Cinque", "B Ty HOYb MBI COIILIIN APYT OT
apyra ¢ yma...". DT TNpOU3BEIEHHUS COJEpKaT 3alr(pOBaHHBIE OTCBUIKH K
JUYHBIM TEPEKUBAHUSAM, KOTOpPHIE J0 CHUX IOpP BBI3BIBAIOT AUCKYCCUU CpEIU
HCCJIIeIOBaTEIEH.

4) ®dunocodckass U MeMmopuanbHas jupuka: "SBnenue nyHwsr", "A B
KHUTax s MOCJENHIO cTpaHuiy...", dparmentsl "Iloamer 6e3 repos". B atux
npousBeAcHUAX AxmaTtoBa ocMbiciaseT onbIT  CepeOpsHOro Beka, CBOIO
TBOPUYECKYIO MUCCHIO M TPAarnyecKue Cyp0bl CBOETO MOKOJICHHUS.

Oco0oro BHUMaHUS 3aCTy>KUBAET 00pa3 TeHU/POoduisi, KOTOPbI CTAHOBUTCS
JEUTMOTHBOM TAIIKEHTCKUX CTUXOB. [10 cBUAETENBCTBAM COBPEMEHHUKOB, B JOME
Ha JKykoBckoir ymuie u B aoMe Ko3znoBckux Ha Xope3MCKOM yiule Obun
OoOBelleHbl CUJIY3Thl Tpoduist AXmaToBOM, M 3TOT Ouorpaduueckuii (axt
TpaHCc(OpMHUPOBAJICSI B MOITUUECKUNA 00Opa3 B CTUXOTBOpeHHMU "A B KHUTAX $
MOCIIEIHIO cTpaHully..." [AxmaroBa, 1999, c. 215].

AHanmu3 TMOATHUKUA TAUIKEHTCKUX MPOU3BEICHUNA AXMAaTOBOM TMO3BOJISIET
BBISIBUTH Pl XapaKTepHbIX ocoOeHHoctel. [Ipexne Bcero, oOpaimiaer Ha ceOs
BHUMAaHHE CUHTE3 BOCTOYHBIX M 3allaJHBIX KyJbTYPHBIX KOJOB. B cTUXOTBOpEeHUN
"B Ty HOUYb MBI couuIM Jpyr OT Apyra ¢ yma..." oOpa3el CtamOyna u barnmana
COCEICTBYIOT C YyINoMUHaHuWsAMH Bapmassl u  JleHuHrpanma, co3nmaBas
MHOTOCJIOMHOE KYJBTYPHOE MPOCTPAHCTBO. JTO MO3BOJISET MOITECCE BHICTPANBATH
CJIOXKHBIE ACCOLMATUBHBIE CBA3U MEXIY PA3TUYHBIMU KYJIbTYPHBIMU TPAIULASIMH.

Taxxe 3ameTHa TEHICHIMS K JSNUYecKOMy o0oOmeHuto. Jlupuyeckue
IPOM3BENEHUSI OSTOr0 TEpUOJa YacTO BBIXOMAT 34 PAMKH CyOBEKTHBHBIX
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nepeXxuBaHUM, TPUOOPETast YEPThl UCTOPUUECKOTO CBUIETEIBCTBA, YTO OCOOEHHO
3aMETHO B CTHUXOTBOPEHMSIX O BoiWiHe W B pabore Han "Ilosmoii 6e3 repos'.
AXMaToBa CTPEMHTCSI OCMBICIUTH HE TOJBKO JIMYHBIN OIBIT, HO U CYJbOY 1I€JI0T0
MOKOJICHUS, SIIOXU.

XapakTepHO [J1 TAIIKEHTCKOTO MEPHOJIa YCUJIIEHHWE CHUMBOJHYECKOIO
NOJATEKCTa. BBITOBBIE €Tany TAIIKEHTCKOM XW3HH (ApbIKU, LBETYIIHE JEPEBb,
TJIMHSAHBIE CTEHBI) MPEBPAIIAIOTCS B YCTOMYMBBIE CHUMBOJBI, 00pa3ys OCOOBI
MO3TUYECKUI CIIOBapb. DTH 00pa3bl CTAHOBATCA 3HAKaMU 0COOOTO '"BOCTOYHOTO
TekcTa" AXMaTOBOM.

3akmtouenue. TamkeHTCKM mepuoj TBopuecTBa AHHBI AXMAaTOBOM
NOpeCTaBIsieT COOOM yHHMKaNbHBI (EHOMEH KyJIbTYPHOM aJanTalud |
TBOPYECKOr0 MPEOoOpaxeHusi B IKCTPEMATIbHBIX UCTOPUUYECKUX OOCTOSITENIbCTBAX.
[TpeObiBanue B TamrkeHTe CTANO 715 O3TECCH HE TOJIBKO (PU3NUECKUM CIACEHUEM
oT 0OJIoKajgpl, HO U TMOTPYKEHHUEM B HOBYIO KYJIbTYPHYIO Cpedy, uTo
COoCOOCTBOBAJO  TBOPUYECKOMY HOIBEMY MOCJIE  JJIMTEIBHOTO  IepHoja
MO3THUYECKOTO0 MOJTYAHMUS.

AHanu3 NpPOU3BENECHHUI 3TOrO IMEPUOJAa CBUAETEIBCTBYET O 3HAYUTEIBHOM
pPacCIIMPEHUH TEMATUYECKOIO U CTHJIMCTHYECKOTO JMAIla30Ha 033U AXMaTOBOU.
BocTrouHble MOTHBBI OPraHMYHO BIUIETAIOTCS B TPAAUIIMOHHYIO aXMAaTOBCKYIO
MO3THUKY, oOoraniasi €e HOBbIMU oOpazaMu U cuMBoJIaMHu. [laTproTnueckas mupuka
BOEHHBIX JIET JEMOHCTPUPYET CIOCOOHOCTh MO3TECCHI BBHIPA3UTh HAIMOHAIBHOE
YyBCTBO W HApOJHOE TIOpe B YCIOBUAX HCTOPUYECKOM  KaTacTpodbl.
ABToOuorpaduueckre u GpuIocoPpckre CTUXU ITOro NEPHOJA COAECPIKAT rITyOoKHe
Pa3MBILUIEHHS O Cy1b0€ MOKOJIEHHS U TBOPYECKON MUCCUU TIO3TA.

TamkeHTCKUl mepuon cTajd BakHbIM 3TanioM B pabore Hapj "Iloamoil 6e3
repos", KJIOYEBbIM MPOU3BEIICHHEM IIO3IHEr0 TBOpYeCcTBa AxXxmaToBodM. MHorue
XYJI0’KECTBEHHBIE HAaXOJKH 3TOr0 MEPUOJA MOJYyYHUIM Pa3BUTHE B MOCIEBOCHHOU
10331 U, ONIPEAEIINB XapaKTep MO3AHETO TBOPUYECTBA ITOITECCHI.

3HauYE€HHE TAIIKEHTCKOIO MEPHOAAa BBIXOIUT 3a PaMKH WHIAUBUIYAJIBHON
TBOpUYECKOW Ouorpadguu, mpeacrapiss coOON 3HAYUMBIA MPUMEP KyJIbTYPHOTO
B3aUMOJCUCTBUSA W JUAJIOra MEXJIY PYCCKOM M BOCTOYHOM TpaAULUIMU B
HKCTPEMAJIbHBIX HMCTOPUYECKUX OOcTosiTeNnbcTBaX. CTUXM TalIKEHTCKOrO LHKIIA
CTaJIM BOXKHBIM BKJIQJIOM B TPAIUIIMIO "BOCTOYHOTO TEKCTa" B pyCCKOM mo33un XX
BEKa.

Cnucok aureparypsl

ba6aes O. I'. Bocnomunanus. CI16.: Mnanpecc, 2000. 304 c.

2. Bunenxun B. f. B cto nepBom 3epkaiie. M.: CoBerckuii nucarens, 1990. 336
C.

3. bepecroB B. JI. Cpernwle cumbl. Tamkentckuii gHeBHHK. M.: Ilporpecc-
IInesna, 2001. 224 c.

4. TacmapoB b. M. Iloatuka «Iloamber 6€3 repos» B KOHTEKCTE PYCCKOTO
mozaepausma. M.: HJIO, 2012. 168 c.

5. Tomennep b. A. TamkeHT B 3Bakyanuu. KynbTypHas KU3Hb B 3BaKyallHH.
Tamkent: [apk, 2018. 336 c.

ISSN: 2181-3558 136

=




INTEGRATSIYALASHGAN TA’LIM VA TADQIQOTLAR JURNALI
JOURNAL OF INTEGRATED EDUCATION AND RESEARCH | #4(1)

6. Kopmunos C. U. [loatnueckoe TBOpuecTBO AHHBI AxmarToBoil. M.: MI'Y,
2010. 256 c.

7. Tumenuuk P. JI. [Tocnegnuit most: AxmaroBa B 60-e roasl. Mepycamum-M.:

["emrapum/MocTsl KynbTyphl, 2014. 602 c.

Kpanun M. M. [lo6enuBiiee cmepth ciioBo. ToMck: Bomoneit, 2000. 382 c.

9. ComoBa C. Tenr Ha rmuHsHOW cteHe // MyTashkent.Uz. 2015. URL:
https://mytashkent.uz/2015/05/20/anna-ahmatova-v-tashkente-okonchanie/

o

ISSN: 2181-3558 137


https://mytashkent.uz/2015/05/20/anna-ahmatova-v-tashkente-okonchanie/

INTEGRATSIYALASHGAN TA’LIM VA TADQIQOTLAR JURNALI
JOURNAL OF INTEGRATED EDUCATION AND RESEARCH | #4(1)

TIBBIYOT TERMINLARIDA METAFORALARNING PRAGMATIK
XUSUSIYATLARI (O°’ZBEK VA INGLIZ TILLARIDA)
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Madiyeva Madina Yusupovna
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Annotation.  Tadqiqotda o‘zbek va ingliz tillarida  tibbiyot
terminologiyasidagi metaforalarning pragmatik xususiyatlari o‘rganiladi. U
metaforalarning murakkab tushunchalarni ganday soddalashtirishi, mulogotni
kuchaytirishi va tibbiy kontekstda hissiy reaktsiyalarni keltirib chigarishi
ta'kidlangan. Qiyosiy tahlil “urush”, “mexanika” va “tabiiy ofatlar” kabi metaforik
modellarga e’tibor garatib, madaniy va lingvistik o‘xshashlik va farqlarni ochib
beradi. Tadgigot ko'p tilli sog'ligni saglash muassasalarida tilshunoslar, tibbiyot
mutaxassislari va tarjimonlar uchun tushunchalar berib, ishontirish, ravshanlik va
empatiyada metaforalarning rolini ta'kidlaydi.

Kalit so'zlar: tibbiyot terminologiyasi, metaforalar, qiyosiy tilshunoslik,
madaniy ta'sir, kognitiv omillar, o'zbek tili, ingliz tili, tibbiy nutq, tarjima
muammolari.

Annotation. The study examines the pragmatic features of metaphors in
medical terminology in Uzbek and English. It highlights how metaphors simplify
complex concepts, enhance communication, and evoke emotional responses in
medical contexts. Comparative analysis reveals cultural and linguistic similarities
and differences, focusing on metaphorical models like "war,"” "mechanics," and
"natural disasters." The research emphasizes the role of metaphors in persuasion,
clarity, and empathy, providing insights for linguists, medical professionals, and
translators in multilingual healthcare settings.

Key words: medical terminology, metaphors, comparative linguistics,
cultural influence, cognitive factors, Uzbek language, English language, medical
speech, translation problems.

AHHOTaIII/ISI. B HCCICOIOBAHUUN paccMaTpruBarOTCsA IMparMaTU4CCKHe
0COOCHHOCTH MeTaop B MEAMIIMHCKOM TEPMUHOJOTUM Ha Y30€KCKOM U
aHTJIMICKOM sI3bIKax. B HeM moguepkuBaeTcs, Kak MeTa(opbl yIPOILIAIOT CIOKHBIE
KOHOCIIIHH, YIYUIIA0OT KOMMYHHUKAIIMIO U BbIZBIBAIOT SMOLIMOHAJIBHBIC PCAKIINH B
MCOAUIIMHCKNX KOHTCKCTAax. CpaBHI/ITCJIBHHﬁ aHalin3 BbLIABILICT KYJIBTYPHBLIC U
SA3BIKOBBIC CXOACTBA W pPa3INduA, YICIIAA 0C060€ BHUMAHUC MeTaCI)OpI/I‘—IeCKI/IM
MOZEISIM, TaKUM KaK «BOMHA», «MEXaHHKa» M «CTUXHUHHBIE OeAcTBHUs». B
HCCICAOBAHUU ITOAYCPKUBACTCA POJIb MeTa(bop B y6e>I(I[eHI/II/I, SAICHOCTH U OMIIaTHUH,
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yTO Ja€T 3HAHUA JIMHI'BUCTaM, MCIMIMNHCKHUM pa6OTHI/IKaM U IICPpCBOAYHNKAM B
MHOT'OA3bIYHBIX MCOAUITUHCKUX YUPCKICHUAX.

KiaroueBble c¢jioBa: MCINIIMHCKAaA TCPMHUHOJIOTHUA, MeTa(i)OpI)I,
CPaBHUTCIIBHOC A3BIKO3HAHUC, KYJIIBTYPHOC BIIMAHHC, KOI'HUTHUBHBIC (l)&KTOpLI,
y30€KCKHH SA3bIK, aHTJIMUCKUN SI3bIK, MEIUIIMHCKAS PeUb, MPOOJIEMBI IIEPEBOIA.

Kirish. Tilning asosiy xususiyati sifatida metafora turli sohalarda, xususan,
tibbiy terminologiya kabi maxsus nutqda muhim rol o'ynaydi. Tibbiyot kontekstida
metaforalar murakkab tushunchalarni soddalashtirishga yordam beradi va ularni
professionallar va bemorlar uchun qulayroq giladi. O'zining aniqligi va texnikligi
bilan mashhur bo'lgan tibbiy terminologiya ko'pincha mavhum ilmiy tushunchalar
va kundalik til o'rtasidagi bo'shligni bartaraf etish uchun metaforik iboralarga
tayanadi. Tibbiy nutgda metaforalardan foydalanish nafagat lingvistik vosita, balki
his-tuyg'ularni tushuntirish, jalb qilish va hatto uyg'otish uchun kognitiv va
kommunikativ strategiya sifatida ham xizmat giladi.

Tibbiyot tilidagi metaforalarni o'rganish tilshunoslarning, xususan, ularning
pragmatik funktsiyalari - tushunish, garor gabul gilish va shaxslarning hissiy
reaktsiyalariga ganday ta'sir gilishlari nugtai nazaridan e'tiborni tortdi. Ularning
keng qo'llanilishiga qgaramay, metaforalarning qo'llanilishi va talgini tillar,
madaniyatlar va tibbiyot tizimlarida farg qilishi mumkin. Ushbu tadgiqot ikki xil til
— o‘zbek va ingliz tillarining tibbiy terminologiyasi doirasidagi metaforalarning
pragmatik xususiyatlarini o‘rganishga qaratilgan.[1]

Muhokama va natijalar. Ushbu bo'limda biz o'zbek va ingliz tillarida tibbiyot
terminologiyasidagi metaforalarning qiyosiy tahlili natijalarini tagdim etamiz.
Natijalar ushbu tillarda metaforalarning o'ziga xos, ammo bir-birini to'ldiruvchi
rolini, xususan, tushunishga yordam berish, hissiy alogalarni rivojlantirish va
sog'ligni saglash sohasidagi madaniy va lingvistik to'siglarni engib o'tish uchun
tibbiy nutgda ganday qo'llanilishini ta'kidlaydi [2; 133-136].

1. Metaforalar tibbiyot terminologiyasida kognitiv vositalar sifatida

O‘zbek va ingliz tillarida mavhum yoki murakkab tibbiy tushunchalarni
bemorlar va tibbiyot xodimlari uchun tushunarlirog gilish uchun metaforalardan
foydalaniladi. Masalan, ingliz tilida "saratonga qarshi kurashish" yoki "kasallik
bilan kurashish™ kabi atamalar keng targalgan bo'lib, bu erda kasalliklar metafora
sifatida dushman sifatida ifodalanadi. Xuddi shunday, o‘zbek tilida “kasallikni
yengish” yoki “xastalikni yo‘q qilish” (kasallikni yo‘q qilish) kabi metaforalar
keng targalgan. Ushbu iboralar kasallikni jang sifatida tushunishga umumiy
kognitiv yondashuvni ko'rsatadi, bunda shaxs (yoki tibbiy jamoa) kasallikni engish
uchun kurashishi kerak.

2. Metaforalar orgali hissiy jalb qilish[3]

Ikkala tildagi metaforalar ham bemorlar va tibbiy yordam ko'rsatuvchilarning
hissiy javoblarini olishda hal giluvchi rol o'ynaydi. Ingliz tilida "tunnel oxiridagi
yorug'lik" yoki "tiklanish umidi" kabi atamalar ko'pincha davolanish paytida
ishonch va optimizmni kuchaytirish uchun ishlatiladi. Ushbu metaforik iboralar
umid va tiklanish tuyg'usini uyg'otadi, bu jiddiy sog'liq muammolariga duch kelgan
bemorlarning hissiy holatini boshgarishda juda muhimdir.
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3. Tibbiy bilimlardagi bo‘shliglarni bartaraf etishda metaforalarning o‘rni

Metaforalar ikkala tilda ham texnik tibbiy bilimlar va oddiy tushunish
o'rtasidagi tafovutni bartaraf etish uchun ishlatiladi. Ingliz tilida "virus askar
sifatida” yoki "tana mashina sifatida" kabi atamalarning metaforik go'llanilishi
mutaxassis bo'lmaganlar uchun murakkab biologik jarayonlarni soddalashtirishga
yordam beradi. Ushbu metaforalar bemorlarga immunitet tizimi ganday ishlashini
yoki davolash rejasi ularning tanasida qanday ishlashini tasavvur qilishni
osonlashtiradi.

4, Tarjima va madaniyatlararo mulogotdagi muammolar

Tibbiy metafora tarjimasidagi jiddiy muammo tillar o'rtasidagi o'ziga xos
madaniy va kognitiv farglardan kelib chigadi. Masalan, tibbiy holat yoki davolash
strategiyasi bilan bog'liq metaforik iboralarni ingliz tilidan o'zbek tiliga (yoki
aksincha) tarjima gilishda nafagat atamaning texnik anigligini, balki hissiy va
madaniy rezonansni ham saqlab qolish juda muhimdir [4; 411-426].

Quyidagi misollar tibbiyotda metaforalarining pragmatik xususiyatlarini
ko'rsatadi, ingliz va o'zbek tillaridagi tibbiy terminologiyadagi metaforalarni
tagqoslaydi:

Urush metaforasi

Inglizcha: "Fight against cancer"” (Saraton bilan kurash)

O'zbekcha: "Saraton bilan kurashish"

Ushbu metafora kasallikni dushman sifatida tasavvur qilib, bemorlarni
kurashishga chagiradi.

Mexanika metaforasi

Inglizcha: "Heart pump failure™ (Yurak nasosi ishlamay qgolishi)

O'zbekcha: "Yurak nasosi yomonlashishi*

Bu metafora yurakning ishlashini mexanik tizimga o'xshatib, uning
nosozligini tushuntiradi.

Tabiiy ofatlar metaforasi

Inglizcha: "Stroke" (Miokard infarkti yoki miyaga falaj urishi)

O'zbekcha: "Miya falaji"

Bu metafora miyaning zararlanishini tabiiy ofat bilan taqgoslab, kasallikning
shiddatini bildiradi.

Ijtimoiy oralig metaforasi

Inglizcha: "Catch the flu" (Grippni yuqtirish)

O'zbekcha: "Grippni olish"

Bu yerda "catch" so'zi bemorning kasallikka duch kelishini ifodalaydi, lekin
buni oddiy bir ish sifatida ko'radi.

Ushbu metaforalar tibbiyotda murakkab tushunchalarni oddiy va tasavvur
gilinadigan shaklda ifodalash uchun ishlatiladi, bemorlarni tushunishga va ular
bilan mulogot gilishga yordam beradi [5; 45-60].

Tibbiyot terminologiyasidagi metaforalarni o‘zbek va ingliz tillarida
o‘rganish ushbu majoziy iboralarning sog‘ligni saglash sohasida muloqotni
osonlashtirishda muhim rol o‘ynashini ko‘rsatadi. Metaforalar murakkab tibbiy
tushunchalarni soddalashtirishga yordam beradi, ularni ko'prog o'zaro bog'laydi va
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bemorning tushunishini va hissiy faolligini oshiradi. "Urush”, "mexanika" va
"tabily ofatlar" kabi metaforik modellar orgali tibbiy til yanada jonli va tushunarli
bo'lib, odamlarga qgiyin tibbiy vaziyatlarni boshgarishga yordam beradi.

Xulosa. Tadgiqot shuni Kko'rsatadiki, har ikkala tilda metaforalardan
foydalanishda sezilarli o'xshashliklar mavjud bo'lsa-da, madaniy nuanslar ularning
talgini va funktsiyasini shakllantiradi. O‘zbek va ingliz tillarida metaforalar
ishontirish, tushuntirish, hamdardlik kabi muhim pragmatik magsadlarga xizmat
giladi. Ular tibbiyot mutaxassislari texnik til va kundalik tushunish o'rtasidagi
bo'shligni bartaraf etish uchun foydalanadigan vositalardir.

Tibbly nutgdagi metaforalarning pragmatik ta'sirini tushunish sog'ligni
saglash muassasalarida madaniyatlararo mulogotni yaxshilash uchun juda
muhimdir. Tilshunoslar, tibbiyot xodimlari va tarjimonlar metafora kuchini tan
olish orgali bemorlar bilan o'zaro munosabatlarini yaxshilashlari mumkin, bu
tibbiy ma'lumotlarning til va madaniy chegaralar bo'ylab aniqg va hissiy rezonansli
bo'lishini ta'minlaydi.
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GEOMA’LUMOTLAR BAZASINI INTERPOLYATSIYA QILISH USULINI
ISHLAB CHIQISH GIS TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANIB,
SIRDARYO MINTAQASIDAGI YER OSTI SUVLARINING
GIDRODINAMIK PARAMETRLARIDAGI O‘ZGARISHLARNI
BAHOLASH VA MONITORING QILISH

Xolmatova Shahodat Uralovna
Davlat geologik monitoring xizmati gidrogeologi
shahodatxolmatova@gmail.com

Annotatsiya. Respublikamizda, xususan, Sirdaryo viloyatida sug‘oriladigan
yerlarda tuprogning sho‘rlanishi yer osti suvlarining sath darajasi, sho‘rlanishi va
ularning harakati bilan bevosita bog‘ligdir. Yer osti suvlarining sath darajasi va
sho‘rlanishi asosan drenaj tizimlarining holati, atmosferadan tushadigan
yog‘ingarchilik miqdori, o‘sish davrida yangi suv manbalarining mavjudligi va yer
osti suvlarining tashqaridan harakati bilan bog‘liq. GIS texnologiyalari turli
sohalarda kelajakda yangi imkoniyatlar yaratishi mumkin. GIS ma'lumotlarni
to‘plash, yangilash yoki tahlil qilishda foydalanishga imkon beradi. Yer yuzasidagi
jarayonlar dinamik ravishda o‘zgarib boradi, shuning uchun GIS ma'lumotlarini
tezda yangilash va yangi ma'lumotlar olish, tahlil gilish zarur. GIS texnologiyalari
qishlog xo‘jaligi, suv xo‘jaligi va melioratsiya hamda boshqa ko‘plab sohalarda
keng qo‘llanilmoqda. GISda ma'lumotlarni tahlil qilish, uzatish va saglash
bo‘yicha masalalar hal gilinadi.

Kalit so‘zlar: GIS texnologiyalari, geoma’lumotlar bazalari, interpolyatsiya
qilish, yer osti suvlarining holati, gidrodinamik parametrlar, sho‘rlangan hududlar,
qishloq xo°jaligi, meliorativ gidrogeologik monitoring.

AnHoTanusi. B Hamelr pecnyOnuke, B yacTHOCTH B ChIpIapbUHCKON
o0acTu, 3aCOJIEHHE OpOIIAEMbIX 3€MEJIb HEMOCPEACTBEHHO CBSI3aHO C YPOBHEM
TPYHTOBBIX BOJI, X MUHEpaIM3allMed U JBIXKCHHEM. YPOBEHb I'PYHTOBBIX BOJ U
UX 3aCOJEHHOCTh B OCHOBHOM 3aBUCAT OT COCTOSIHUSL JAPEHAXHBIX CHCTEM,
KOJIMYECTBA aTMOC(EpPHBIX OCAJTKOB, HAIMYMUSI HOBBIX HMCTOYHUKOB BOJBI B
BErETALMOHHBIM TMEpUOJ M TMPUTOKA TPYyHTOBBIX BOJ u3BHE. ['MC-texHonorun
MOTYT CO3/1aTh HOBbIE BO3MOXKHOCTH B pa3inuHbIX cepax B Oymymem. OHuU
MO3BOJIAIOT COOMpaTh, OOHOBISTH M aHATTM3UPOBATh AaHHbIE. [Iporiecchl Ha 3eMHOMN
MOBEPXHOCTH TUHAMHYECKH HW3MEHSIOTCS, TMOITOMY Ba)XKHO OBICTPO OOHOBISTH
['IC-nannble, monydaTh M aHAIM3UpPOBaTh HOBYW wuHpopMmanuto. [UC-
TEXHOJIOTHH IIUPOKO MPHUMEHSIOTCS B CEITLCKOM XO3SMCTBE, BOAHOM XO3SIMCTBE,
Meuopaluuu M MHOrux apyrux obmactsax. B I'MC pemarorcst 3agaun aHanusa,
nepeaun U XpaHCHUS JTaHHBIX.

KiarwueBbie ciaoBa: ['IC-texHonorum, 0a3bl I'€OJaHHBIX, HHTSPIOJISIIHS,
COCTOSIHUE TIOA3E€MHBIX BOJl, THUIPOJWHAMHUYECKHE IMapaMeTPhbl, 3aCOJECHHBIC
TEPPUTOPUH, CEIbCKOE XO3SIMCTBO, MEIMOPATUBHO — THJPOreOJOTHUYECKHIM
MOHUTOPHHT.
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Abstract. In our republic, particularly in the Syrdarya region, soil salinization
in irrigated lands is directly related to groundwater levels, salinity, and movement.
The level and salinity of groundwater mainly depend on the condition of drainage
systems, the amount of atmospheric precipitation, the presence of new water
sources during the growing season, and the external movement of groundwater.
GIS technologies can create new opportunities in various fields in the future. They
enable the collection, updating, and analysis of data. Surface processes change
dynamically, making it necessary to quickly update GIS data, acquire new
information, and conduct analysis. GIS technologies are widely used in agriculture,
water management, land reclamation, and many other fields. GIS addresses issues
related to data analysis, transmission, and storage.

Key words: GIS technologies, geospatial databases, interpolation,
groundwater condition, hydrodynamic parameters, saline areas, agriculture,
meliorative hydrogeological monitoring.

Kirish. Yer osti suvlarining gidrodinamik parametrlarini o‘rganish va
monitoring gilish suv sifatini yaxshilanishini ta'minlash va suv resurslarining
optimal boshqarilishini amalga oshirish uchun muhimdir.  O‘zbekistonning
Sirdaryo mintaqgasi, o‘zining qishloq xo‘jaligi va sanoat faoliyati bilan tanilgan
hudud sifatida, yer osti suvlariga bo‘lgan talabni sezilarli darajada oshiradi. Bu
hududda yer osti suvlarining sifat va miqdor jihatidan ganday o‘zgarishini aniq
baholash, muhim ekologik va igtisodiy masalalardan biridir.

Geografik Axborot Tizimlari (GIS) va geoma’lumotlar bazalari (GMB) bu
jarayonda katta rol o'ynaydi. GIS texnologiyalari, ma’lumotlarni yig‘ish, tahlil
gilish va vizualizatsiya qilish imkoniyatlarini taqdim etadi, bu esa yer osti
suvlarining holatini batafsilroq tushunishga yordam beradi. GIS yordamida
to‘plangan ma’lumotlar bazasini samarali interpolyatsiya qilish usullari orqali,
hudud bo‘yicha suv resurslarining taqsimoti va o‘zgarishlarini aniglash mumkin
bo‘ladi.

Interpolyatsiya usullari — bu ma’lumotlar orasidagi bo‘shliglarni to‘ldirish va
nuqtalar orasida uzluksiz targatish orgali anigrog va ishonchli natijalar olish
imkonini beruvchi matematik metodlardir. Bu usullar yordamida, yer osti
suvlarining gidrodinamik parametrlarini, masalan, bosim, ogim tezligi va suvning
sho‘rlanish darajasi kabi ko‘rsatkichlarni aniqroq baholash mumkin bo‘ladi.
Sirdaryo mintaqasida bu usullarni qo‘llash, suv resurslarini boshqarish va ularning
o‘zgarishini kuzatish uchun kerakli usullardan biri bo‘lishi mumkin.

Shu boisdan, ushbu tadgiqotning asosiy magsadi — geoma’lumotlar bazasini
interpolyatsiya qilish usulini ishlab chiqgish va uni Sirdaryo mintagasidagi yer osti
suvlarining gidrodinamik parametrlaridagi o‘zgarishlarni baholash va monitoring
qilishda qgo‘llashdir. Tadqgiqotda GIS texnologiyalarining imkoniyatlari to‘liq
o‘rganiladi va interpolyatsiya usullarining samaradorligi baholanadi. Bu
metodologiyalar, natijada, mintagadagi yer osti suvlarining holatini yaxshilash,
samarali monitoring va bargaror boshqarish strategiyalarini ishlab chigish uchun
muhim bilimlar va amaliy ko‘nikmalarni tagdim etadi.
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O‘zbekistonning iqlim sharoiti va suv resurslari masalalarini hisobga olgan
holda, ushbu tadgigot Sirdaryo mintagasidagi yer osti suvlarining holatini anigroq
tahlil qilish va ularni boshqarish bo‘yicha tadqiqotlar va amaliy ishlar uchun
mustahkam asos bo‘lishi kutiladi.

Geografik Axborot Tizimi (GIS)ning rivojlanishi, sho‘rlanish va namlanish
holatlari, qgishloq xo‘jaligida ekinlarning barqaror va yuqori hosil olish uchun
o‘simlik hayoti uchun zarur bo‘lgan barcha asosiy omillarning optimal
kombinatsiyasi bo‘lishi kerakligini anglatadi. Fotosintez jarayoni uchun zarur
bo‘lgan namlik va ozuqalar tuproqda mavjud bo‘lishi, atmosferaning yuqori tuproq
qatlamida termal energiya mavjud bo‘lishi va suv almashinuvi yuzaga kelishi
kerak [1].

O‘zbekistondagi sug‘oriladigan qishloq xo‘jaligining aksariyat qismi cho‘l
hududlarida joylashgan bo‘lib, bu yerlarda tabiiy asosiy sho‘rlanish, yuqori
mineralizatsiya va yer yuzasiga yaqin sho‘rlanish mavjud. Ushbu hududlarda
sug‘oriladigan qishloq xo‘jaligi faqat ilmiy jihatdan asoslangan melioratsiya
choralari qo‘llanilganda kutgan natijalarni bera oladi [2].

Turli mamlakatlarda suv xo‘jaligida muvaffaqgiyatli qo‘llanilayotgan ko‘plab
modellar GISda yaratilgan. Liu (2007) FAO tomonidan taklif gilingan EPIC
modelini GI1Sga kiritdi va GEPIC modelini yaratdi (J. Liu, 2007; J. Liu, 2009) [3-
4]. Stockholm Environmental Institute GIS modeling orgali WEAP (water
evaluation and planning) modelini yaratdi (Assaf va Saadeh, 2008). Fortes va
boshgalar (2005) mavjud sug‘orish rejalashtirish simulyatsiya modelini ISAREG
(bu model tabiiy va iglimiy omillarni kiritib, hududdagi chigindilar migdorini
hisoblaydi) GISga kiritib, GISAREG modelini yaratdi. Ushbu model Sirdaryo
havzasidagi suvdan foydalanish sifatini turli iglimiy senariylarda prognoz qildi.
GISda ushbu modelni yaratish mehnatni yengillashtiradi (Fortes, Platonov, va
Pereira, 2005). Ushbu modellar orasida SEBAL eng keng targalgan modeldir. 30
dan ortiq mamlakatlar ushbu modelni suv resurslarini boshgarish uchun
qo‘llamoqda [6-7].

Sug‘oriladigan yerlardagi meliorativ holatni aniglash uchun bir nechta
tadgigotlar olib borilmogda: yer osti suvlarining harakati va ularning tabiiy
sug‘orish omillariga ta’sirini o‘rganish, tuproq sho‘rlanishi va boshqa muhim
ckologik va sho‘rlanish choralari ta’sirini aniqlash [7]. Kollektor-drenaj
tarmoglarining texnik holatini rivojlantirish va monitoring qilish, ta’mirlash talab
etadigan kollektor-drenaj tarmoglarini vagti-vaqti bilan ta’mirlash, fermalar va
ekspluatatsiya faoliyatlarini nazorat qilish, tuman melioratsiya boshgaruvi
tomonidan boshgariladi.

GIS (geografik axborot tizimi) texnologiyasi, yerni melioratsiya qilishni ta’sir
etuvchi omillarni baholashda maydon tajribalari asosida GISga asoslangan
ma’lumotlarni tahlil gilishni yaxshilash uchun ishlab chigilmogda [8].

Material va metodlar.: Shu sababli, GIS ning vazifasi har ganday formatdagi
ma'lumotlarni gabul qilish, yig‘ish, tahlil qilish, saqlash va uzatishni amalga
oshirishdir. Ushbu ma’lumot formatlaridan biriga kirish va dasturga kirish
imkoniyatlari GIS ning imkoniyatlarini yanada kengaytiradi. GIS ning turli
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statistik tahlillar, xaritalash va turli ma’lumotlar bazalarini yaratish qobiliyati uni
yer va suvni saglashda yanada dolzarb va mashhur giladi [9]. Shuningdek, GIS
ning vazifasi har ganday formatdagi ma'lumotlarni qabul qilish, yig‘ish, tahlil
qilish, saglash va uzatishni 0°z ichiga oladi. Ushbu ma’lumot formatlariga kirish va
dasturga kirish GIS ning imkoniyatlarini yanada oshiradi. GIS ning turli statistik
tahlillar, xaritalash va ma’lumotlar bazalarini yaratish qobiliyati uni yer va suvni
saglashda yanada muhim va mashhur giladi [10].

Markaziy Osiyoda yer osti suvlarini GIS yordamida monitoring qilish
2000-yildan keyin, ushbu hududda suv xo‘jaligini amalga oshirganidan so‘ng
rivojlanishga Kirishdi. Integratsiyalangan va muntazam suv boshgaruvini
ta’minlash, sug‘orish tizimlari va obyektlarni yaratish, suv foydalanuvchilari,
vegetatsiya turt va maydon bo‘yicha ma’lumotlar bazalari va xaritalarni yaratish
hamda tez tahlil gilish suv boshqaruvchilari uchun asosiy muammo bo‘ldi. Uzun
muddatli tajribalar davomida suv boshgaruvi ushbu muammoga javob topdi. Bu
yangi kompyuter texnologiyalari va ilmiy yutuqlarni suv boshqaruvida qo‘llash
edi. Ushbu komponent Markaziy Osiyo suv boshgaruvi rejasiga qo‘shildi.
Natijada, ushbu sohadagi ishlar doirasi kengaydi [11].

GIS ragqamli ma’lumotlar bazasini tahlil qilish va ma’lumotlar bazasini
yaratish
1920-yillardan boshlab amalga oshirilgan. GISni takomillashtirish va shaxsiy
kompyuterlarni o‘rnatish 1970-yillarda boshlandi. 1980-yillardan boshlab olimlar
GISni tabily va texnik fanlarda qo‘llashni boshladilar. Har yil o‘tgan sari GIS
yaxshilanib, turli sohalarda keng qo‘llanila boshladi va jamoaning imkoniyatlari va
tarkibi oshdi. Imkoniyatlarni yangilash va dastur rivojlanishi ortib bormoqda.

Geografik axborot tizimlarining (GIS) qo‘llanilishi turli sohalarda ortdi.
Yugoridagi ma’lumotlardan ko‘rinib turibdiki, GIS ni turli muammolarni hal
qilishda qo‘llash 2000 — 2015 — yillar oralig‘ida 2,5 baravarga oshdi [12-13].

GIS ko‘p yillardan beri qgishloq xo‘jaligi va suv boshqaruvida ishlatilmoqda.
Awulachew va boshgalar (2012) bu sohalarda GIS ning foydalanilishi
ma’lumotlarning aniqligini oshirish va qiyin erishiladigan hududlar haqida
ma’lumot olish imkoniyatini taqdim etadi, deb ta’kidlaydilar. GIS
texnologiyalariga asoslangan meliorativ gidrogeologik monitoringning yana bir
afzalligi - bu boshgaruvning avtomatizatsiya va markazlashtirilishiga, masofadan
ma’lumot olish va obektlarni boshqarishga erishishdir. Ma’lumotlarning avtomatik
uzatilishi amalga oshiriladi. Hozirgi kunda GIS sektori uchun yagona suv va yer
monitoring tizimini yaratish va markazlashtirilgan tizimni tashkil etish asosiy
vazifa hisoblanadi [15]. Tahlil ma'lumotlar bazasini foydalanuvchining istagan
formatida yaratish, Qishloq xo‘jaligi va gidrologiya modellarini yaratish va ulardan
foydalanish [11].Yuzaki suv modellarini yaratish [12]. Yer osti va yuzaki suv
hamda ularning yetkazib berish tizimlari modellarini yaratish [13]. Yerdan
foydalanish va tasniflash modellari hamda xaritalar [14]. Suv ta’minoti tizimi
rejalarini tuzish [2]. Yer osti suvlarini boshgarish modellari. Suv
sifati monitoringi. Xavfli moddalarni xaritalash va modellashtirish, tabiiy xavflar
yoki yer osti suvlarini boshqarish [5].
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Yer ost1 suvlarini h’er yuv_a;_si_@»:f/:/i/
qidirish usuiari 1

Rasm 1. Yer osti suvlarini masofaviy sezish va GIS yordamida tadqiq etish

Natijalar va Muhokama: Masofaviy zondlash (RS) va geografik bilan turli
usullarni birlashtirish zarurati Axborot tizimi (GIS) texnikasi suvni gidirishda
aniglikni oshirishdir. Ogava daryolarning ogimli daryolarga o'tishini fazoviy
kuzatish kristalli jins-cho'kindi jinslar alogasi (CRSRC) bo'ylab ogim qo'shilishga
olib keldi.

Ushbu tadgigot uchun GISga asoslangan modelga kontakt yaqinligi tematik
gatlamini qo‘shishga olib keldi.

Relyef model ma'lumotlaridan foydalanib, giyalik, chizigli tasvir va balandlik
tematik xaritalari yaratildi. Aksincha, an’anaviy xaritalar yordamida tuproq, drenaj
zichligi va drenaj yaginligi tematik xaritalari ishlab chiqildi. Geologik dalaviy
xaritalash va hududlarni o‘rganish jarayonida geologiya va kontakt yaqinligi
tematik xaritalari yaratildi. Tematik gatlamlarning vaznini juft-juft taqgoslash
orgali belgilab chiqgildi va model yaratish GIS mubhitida vaznli overlay usuli
yordamida amalga oshirildi.

Hududning yer osti suvlarining potentsial modeliga ko‘ra, uchta zona
aniglangan: birinchi zona — past potentsial zona, giyalik va yuqori reliefli
hududlarga to‘g‘ri keladi; ikkinchi zona — o‘rta potentsial zona, kristall asosdagi
past reliefli hududlar bilan mos keladi; uchinchi zona — yuqori potentsial zona,
tadqiqot hududidagi sedimentar relieflarda uchraydi. Maydon jihatidan past, o‘rta
va yuqori yer osti suvlarining potentsial zonalari mos ravishda 249, 391 va 130
kvadrat kilometrni gamrab oladi. Yer osti suvlarining potentsial xaritasi dalaviy
sharoitlar bilan nisbatan mos keladi. Birog, bu kabi modellarni tasdiglashda
yordam berish uchun quvur gazuvchilar va davlat organlariga nasos testlari kabi
ma’lumotlarni saglash tavsiya etiladi.

Ko‘plab olimlar Xorazm viloyati va Markaziy Osiyodagi Farg‘ona vodiysi
uchun sug‘orishni boshqgarish maqgsadida SEBAL modellarini yaratganlar. Bu
yerda SEBAL modellaridan MODIS tasvirlari bilan foydalanilgan (Chemin va
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boshga, 2004; Bohovich, 2009; Awan va boshga., 2011; Bohovich va boshga,
2012; Awan, 2015). Aynigsa, Konradning bu sohadagi ilmiy tadgiqgotlari juda
muhimdir. U SEBAL modelini RS, MODIS, ASTER, SPOT-5 va boshqga sun’iy
yo‘ldoshlar tasvirlari yordamida S havzasida yaratdi va suvdan foydalanish
natijasida unumdorlikni hisoblab chiqdi. Bundan tashqari, u GIS yordamida ushbu
hudud uchun bir nechta gidrologik modellari yaratdi. GISning gishloq xo‘jaligida,
sug‘orish tarmogqlarida va sug‘orilgan yerlarning meliorativ gidrologik
monitoringida ishlatilishi, sug‘orish tarmoqlari va qishloq xo‘jaligi yerlarini
monitoring qilishda yuqori potentsialga ega (Tsihrintzis va boshg., 1996).
Quyidagi xususiyatlar va uskunalar GISni qishloq xo‘jaligidagi eng muhim
dasturga aylantiradi (Zhang, 2005):

Fazoviy tahlil,

3D operatsiyalar;

Tarmoq gatlamlari;

Qisga vaqt ichida xulosa chiqarish;

Oddiy ma’lumot olish;

Kirish imkoniyatlari;

Jarayon davomiyligi;

Yaginrog masofalarni aniglash;

Vizualizatsiya.

X3

%
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Rasm 2. Sirdaryo hududidagi yer osti suvlarining potensial zonalari xaritasi
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Rasm 3. GIS yordamida yer osti suvlarini to ‘ldirish potensial zonasini xaritalash

Rasm 4. 3D operatsiyalar yordamida GIS orqali yer osti suvilarini to ‘Idirish
potensial zonasini xaritalash

Xulosa: GISning ayrim qurg‘oqchil hududlarga joriy etilishi va bu tizim
orgali suv resurslarini boshgarishni yaxshilash ba’zi hududlar uchun yangilik
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bo‘lishi mumkin. Lekin, GIS faqat dasturiy ta’minot bo‘lib, yechimlarni ishlab
chiqish va olish uchun ma’lumotlarni to‘plash va tahlil natijalarini Kiritish zarur.
Bu dastur biz uchun foydali ma’lumot manbai bo‘lib, ma’lumotlarni to‘plash va
GISga kiritish juda xilma-xildir va ko‘plab tanlovlarga asoslangan. Ma’lumotlarni
to‘plash uchun ko‘plab usullar va metodlar mavjud. Natijada, ma’lumot turlari soni
ko‘p. GISni keraksiz ma’lumotlar bilan to‘ldirish foydalanuvchini katta
ma’lumotlar aralashmasida yo‘qotishi mumkin. Shuning uchun, tadqiqotlarda faqat
zarur ma’lumotlarni olish va tegishli tahlil dasturini tanlash muhimdir. Sirdaryo
Melioratsiya Ekspedisiyasi nazoratidagi hududda 286,500 gektar sug‘orilgan yer
mavjud. Shunday qilib, 2023 yil 1 oktabr holatiga ko‘ra, tuproq namunalari tahlil
gilindi. Dinamik Kimyoviy Mutaxassislar doimiy dinamik nuqgtada faoliyat yuritib,
xlor ionining miqdorini kumush nitrat va X-express va o‘tkazgich apparatlari
yordamida anigladilar. Tuprog namunalari 0-0.3 m, 0.3-0.7 m va 0.7-1.0 m
qatlamlardan olinadi [3]. Natijalarga ko‘ra, 2023 yil 1 oktabr holatiga ko‘ra,
7059 gektar sho‘rlangan, 223727 gektar past sho‘rlangan, 50222 gektar o‘rta
sho‘rlangan va 5486 gektar kuchli sho‘rlangan hududlar aniglangan. Tuzlangan
hududlar 2017 yilga nisbatan 616 gektarga kamaygan, past sho‘rlangan hududlar
1036 gektarga kamaygan, o‘rta sho‘rlangan hududlar 211 gektarga oshgan va
kuchli sho‘rlangan hududlar 1441 gektarga oshgan. Geografik axborot tizimi (GIS)
bu ko‘rsatkichlar bo‘yicha batafsil ma’lumotlar va hudud bo‘yicha tuproq
sho‘rlanganligi kategoriyalari xaritalari bilan ishlab chiqilgan. Kuchli sho‘rlangan
hududlar Sardoba, Xovas va Mirzaobod tumanlarida oshgan. Ushbu hududlar
sho‘rlanishga moyil bo‘lgan hududlardir. Mirzaobod, Xovas va Sardoba
tumanlarida yangi baliq fermalari tashkil etilishi, sug‘orish mavsumi davomida suv
yetishmasligi, drenaj tarmoglaridan suv nasos bilan chiqarilishi natijasida
sho‘rlangan hududlar ko‘paydi [4]. 2023 yilgi ekinlar uchun amaldagi yuvish
choralarini past sho‘rlangan hududda 56,430 gektar, o‘rta sho‘rlangan tuzlangan
hududda 1,095 gektar va kuchli sho‘rlangan hududda 1,675 gektar qilib
belgilangan va belgilangan hududlarda to‘liq masshtabdagi yuvish amalga
oshirilgan. 2017 yil kuz va 2023 yil bahoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki,
hududning barcha sohalarida o‘rtacha tuzlanish hududi tuzlangan va o‘rta
tuzlangan hududlarning kamayishi sababli oshgan.
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