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DUNYONI ANGLASH JARAYONIDA - INSONNING BILISH
QOBILIYATINING MOHIYATI

Axatova Nilufar Sobirovna
Samarqand viloyat yuridik texnikumi o ‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada dunyoni anglash jarayonida insonning bilish
insonning bilish qobiliyati, fikrlash, anglash, tafakkur gilish salohiyati masalalari
bayon gilingan. Inson borki, dunyoni anglash, olamning sir-sinoatlarini
o‘rganishga harakat qiladi.

Kalit so‘zlar: dunyo, inson, tafakkur, agliy gobiliyat, bilish, bilim, faoliyat.

AHHOTauMs. B [aHHON CTaThe OMMCHIBACTCS MPOLECC IO3HAHHUS MUPA,
BOIIPOCHI YCJIOBCYCCKOT'O IIO3HAHUS, MBIIMICHUA, BOCHPUATHA, YMCTBCHHOI'O
noTeHunasia. ECTh yenoBek, KOTOPBIM CTPEMUTCSA IOHATh MUP U Y3HATh €0 TalHBI.

KiroueBble cJioBa: MHp, YCJIOBCK, MBIIUICHUEC, YMCTBCHHAsA CHOCO6HOCTB,
IIO3HAaHHUC, ITO3HAHUEC, OCATCIIBbHOCTD.

Abstract. This article describes the process of knowing the world, questions
of human knowledge, thinking, perception, mental potential. There is a person who
seeks to understand the world and learn its secrets.

Key words: world, man, thinking, mental ability, cognition, cognition,
activity.

Odamlar gadim zamonlardayoq o‘zlarini o‘rab turgan olam, undagi narsa va
hodisalarning mazmun-mohiyatini o‘rganganlar, ularning qadri va ahamiyati
to‘g‘risida fikr yuritganlar. Zamonlar o‘tishi, jamiyat rivoji davomida bu boradagi
masalalar ko‘lami kengaygan, ularni hal gilishning ahamiyati ortavergan.

Insoniyatning XXI asrga qadam qo‘yishi ilm — fan, texnika va tafakkur tarzida
misli ko‘rilmagan yutuqlar va natijalar bilan bog‘lanib ketdi. Inson aqli bilan
yaratilgan zamonaviy texnika va texnologiyalar, axborot almashinishi vositalari
rivoji zamonaviy sivilizasiyaning muhim komponenti hisoblanadi. Prezidentimiz
Shavkat Mirziyoyev ta’biri bilan aytganda, “Ishonchim komilki, farzandlari doimo
izlanish va intilishda bo‘lgan, yuksak marralarni ko‘zlab, oldinga garab intiladigan
xalq va davlat o‘z oldiga qo‘ygan magqsadlarga albatta yetadi. Chunki bunday
harakatlar ertaga qudratli to‘lqinga aylanib, hayotimizni bugun kechagidan, ertaga
bugungidan yaxshi va obod gilish, ongu tafakkurimizni yuksaltirishga olib
keladi[1]

Ma’lumki, Sharq falsafiy tafakkuri tarixida azaldan inson va insoniy
munosabatlar, inson shaxsini karor toptiradigan ijtimoiy muhit, inson bilini va
bilish jarayoni kabi masalalariga alohida e’tibor qaratilgan. Aynigsa, insonning
Jismoniy va ma’naviy yetukligi, aqliy qobiliyati, bilimi va ma’rifati masalalari
doimo e’tiborida bo‘lgan. Ushbu omil shu darajada ahamiyatlidirki, u insonni
dunyoni anglash jarayonida - insonning bilish qobiliyatining mohiyatiga e’tibor
garatishgan . Shu ma’noda, maqolamizda bilish vogelik gonunlarini ochib berib,
tabiatning buyum-ashyolarini ularning har tomonlama boyligi va xilma—xilligi
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bilan g‘oyaviy—ma’naviy shaklda qayta hosil qilishini bayon qiladi. Bilish —
obyektiv voqgyelikni ongda aks ettirishga garatilgan inson faoliyatining ijtimoiy—
tarixiy jarayoni ekanligini tushuntiradi.

Taniqli faylasuf olim Q.Nazarov ta’kidlaganidek; “Bilish jarayonida
odamning faolligi turli vositalar orqali yangilik yaratish va unumli ish ko‘rishga
tomon yo‘naltirilgan. Inson bilish asosida turli asboblar, uskunalar yasaydi, ilmiy
nazariyalar, modellar, belgilar tizimi, timsollar, ideal obyektlar va shu kabilarni
yaratadi. Lekin shu bilan birga o‘zining qobiliyatlari olamni bilishda qanchalik
imkoniyatlarga ega ekanligiga, bu sohada ko‘proq natija va yutuqglarga erishish
uchun yana nimalar qilishi lozimligi masalasiga ham alohida e’tibor beradi”[2; 6-
7].

Shu ma’noda, insonning bilish faoliyatining mazmuni-mohiyati bilan bog‘liq
masalalarning tahlili, muammolarini to‘g‘ri, ilmiy hal qilish bilan birga quyidagi
asosiy jihatlar va jarayonlarni ko ‘rsatish mumkin:

eInson faoliyati evolyusiyasi davomida bilish faoliyati amaliy faoliyatdan
ajralib chiqdi, u insonga xos ruhiy amaliy faoliyatning mustagil turiga aylandi;

eInsonnning bilish qobiliyati cheklanmagan, lekin har bir tarixiy davrdagi
bilish imkoniyatlari cheklangan;

eBilish jarayonida narsani, hodisani to‘la va mukammal aks ettirish uchun
ma’lum bir yo‘l bosib o‘tiladi;

e\oqelik hodisalarini bilish oddiy hayotiy tirikchilik uchun yo‘l topish emas,
balki ilmiy tadqiqot yo‘li bilan izlanishlar natijasida yangi bilimlarning vujudga
kelishidan iboratdir;

eBilishning maqsadi va vazifasi turli hodisalarni o‘rganish yo‘li bilan
ularning chuqur, turg‘un, belgilovchi tomonlari va girralarini, ularning mohiyatini
ochib, xagigatni anglab olishdan iborat.

Insonning bilish faoliyatining mohiyati, mazmuni, bilish metodologiyasi,
ilmiy bilish masalalarini o‘rganish quyidagi muammolarni aniglash imkonini
beradi:

a) Insonni o‘rab turuvchi olam aslida nima hamda unda inson ganday
o‘rin va vazifani egallaydi? degan savolga javob berishga urinadi;

0) Bilim insonning tarixiy, amaliy faoliyati negizida vujudga keladi;

B) Bilish jarayoni, real narsalar xossa-xususiyatlarini subyekt tomonidan

sun’ly ravishda yaratiladigan vositalarning o‘ziga xos sistemasi yordamida
bevosita aks ettirilishi, gayta hosil gilinishiga garatilgandir.

r) «Olam va odamy» tizimida dunyoni anglash, subyekt va obyekt
o‘rtasidagi munosabatlar dialektikasi gnoseologiya shug‘ullanadigan masalalar
ko‘lamini belgilaydi. Bu masalalar insonning bilish faoliyatidan iborat eng
umumiy mavzuni tashkil giladi.

Xulosa qilib aytish kerakki, inson o‘zining bevosita borligini, mavjudligini
uni qurshab turgan dunyo bilan doimiy alogada amalga oshiradi. Dunyoda yashash
va optimal moslashish uchun inson, uning agl-idroki va hislari tashqariga, ya’ni
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dunyoni bilishga garatilgan. Chunki, insonning dunyoni o‘zlashtirishi birinchi
navbatda uni o‘rganish bilan bog‘liq bo‘lgan muammolarni hal qilinishiga bog‘liq.
Shunga ko‘ra, insonning bilish jarayonini tabiiy, tarixiy va ijtimoiy jihatlar ajratilib
ko‘rsatiladi. Magsad bilishning maqgsadi va vazifasi turli hodisalarni o‘rganish yo‘li
bilan ularning chuqur, turg‘un, belgilovchi tomonlari va qirralarini, ularning
mohiyatini ochib, hagigatni anglab olishdan iborat. Ya’ni, “Bir hagigatni ochiq tan
olishimiz lozim: vaqt o‘tishi bilan islohot jarayonlari tobora kengayib bormoqda,
shiddatli zamon oldimizga yana-da ulkan vazifalarni qo‘ymoqda. Hayotning o‘zi
bizni ko‘p narsaga o‘rgatmoqda. Shu sababli biz doimiy izlanishdamiz™[1].
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