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ATROF MUHIT TOZALIGINING  INSON SALOMATLIGIGA IJOBIY 

TA’SIRI 

Mamatova Matluba Abduxalilovna 

Farg’ona davlat universiteti o’qituvchi 

Annotasiya. 
Aholi salomatligini saqlashda atrof muhitning tozaligi eng muhum omillardab 

biri xisoblanadi.Ekologik madaniyat fuqorolarda yoshlikdan oiladan shakllanishi 

kerak. Yashayotgan xududingizda tozalikka, ozodalikka, farzandlarimizni 

yoshlikdan tarbiyalash maqsadida shahar va qishloq xududlarida axlat tashlash 

joylarini faqat maxsus idishlardan iborat bo‟lib qolmasdan, ekologiyaning 

buzulishiga ta‟sir ko‟rsatuvchi omillar tasvirlangan g‟oyalar aks etgan rasmlar 

tasvirlansa maqsadga muvofiq bo‟lardi. 

Kalit so`zlar: Mustaqillik, mahsulot, atrof-muhit, dastur, O`zbekiston, 

viloyati, Farg‟ona, texnologiya, infratuzilma, resusrs, muhofaza. 

Kirish. Respublikamiz mustaqillikka erishgandan keyingi 31-yil davomida 

ichki imkoniyatlarni jumladan chet investitsiyalarni jalb etgan holda 

iqtisodiyotning eng muhim tarmoqlarini jadal modernizatsiya qilish, texnik va 

texnologik qayta jihozlash, transport kommunikatsiyalarini va ijtimoiy 

infratuzulma obʼektlari qurilishini jadal rivojlantirish, ishlab chiqarishga ekologik 

toza zamonaviy texnologiyalarni joriy etish hamda ichki va tashqi bozorda talab 

qilinayotgan raqobatdosh yuqori sifatli mahsulotlarni ishlab chiqarish eng muhim 

ustuvor vazifaga aylandi. Bu vazifani amalga oshirishda mamlakatimizning boy 

tabiiy resurslaridan oqilona foydalanish va atrof muhitni muhofaza qilish 

masalalariga alohida eʼtibor qaratilmoqda. Shuni takidlab aytishimoqchimizki, 

2017-yilda amaldagi Dastur chora-tadbirlari yakunlanishini hisobga olib,               

“2017-2021-yillarda Oʼzbekiston Respublikasining atrof muhitni muhofaza qilish 

ishlari dasturi” loyihasini tayyorlashda mamlakatimizda muqobil energiya 

resurslarni izlash joriy etish ishlarini yanada kuchaytirish, chiqindilarni qayta 

ishlash hisobiga ulardan samarali foydalanish masalasiga alohida eʼtibor qaratish, 

hududiy dasturlarni ishlab chiqishda, albatta joylarda biologik xilma-xillikni 

oʼrganish va baholash, hududlardagi muhofaza etiladigan tabiiy maydonlarini 

kengaytirish, aholining ichimlik suv taʼminotini yanada yaxshilash, oqava suv 

tozalash inshootlari va kanalizatsiya tarmoqlarini rekonstruktsiya qilish va 

kengaytirish, uzluksiz ekologik taʼlimni rivojlantirish, bolalar va yoshlar oʼrtasida 

ekologik taʼlim-tarbiya ishlarini yanada shakllantirish, ekologik masalalarni hal 

etishda doimo xalq bilan yaqindan muloqotda boʼlish va nodavlat notijorat 

tashkilotlari bilan hamkorlikni yanada kengaytirish boʼyicha ko‟plab keng 

qamrovli ishlar amalga oshirilmoqda. 

Bu borada mamlakatimizda atrof-muhit holatining sanitar struktura holatini 

obdon o‟rganish, chora-tadbirlarini  amalga oshirish, tabiiy resurslardan oqilona 

foydalanish, tabiatdan foydalanish boshqaruvini takomillashtirish va samarali 

iqtisodiy usullarini tatbiq qilish, atrof-muhit ustuvorligini hisobga olgan holda, 
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iqtisodiyot tarmoqlarini rivojlantirish, mamlakatning barqaror rivojlanishiga, 

ekologik ilm-fanni olgʼa surishga bu borada turli ilmiy g‟oyalarni xalq ma‟nfaatiga 

xizmat qiladigan ilmiy yangiliklarni amalda qo‟llash va barqaror rivojlanish 

maqsadlaridagi taʼlimni joriy qilishga, ekologik bilimlarni keng targʼib qilishga, 

shuningdek ekologik madaniyatni oshirishga yordam beradigan shart-sharoitlarni 

yaratish maqsadida Oʼzbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2012-yil 

127-maydagi 142-sonli qarori bilan 2013-2017 yillarda Oʼzbekiston respublikasida 

atrof-muhit muhofazasi boʼyicha harakatlar dasturi va uni amalga oshirish 

tadbirlari tasdiqlandi. Dastur doirasi yuzasidan aholi va davlat uchun yashash 

muhiti va ekologik xavfsizlik darajasining kafolatlangan va qulay shart-

sharoitlarini yaratish, iqtisodiyot tarmoqlarini modernizatsiyalash, texnologik 

jarayonlarni va tabiatni muhofaza qilish faoliyatini boshqattan ko'rib chiqish, atrof-

muhitning ishlab chiqarish va xoʼjalik faoliyati chiqindilari bilan ifloslanishining 

oldini olish,bu borada tabiatga zara ko‟rsatadigon va chiqindi qayta ishlab,  atrof 

tabiiy muhit muhofazasi va tabiatdan foydalanishda ijobiy omillarni kengaytirish 

ekologik taʼlim va barqaror rivojlanish maqsadlaridagi taʼlim sohasida tabiatni 

muhofaza qilish qonunchiligini va meʼyoriy-uslubiy bazani rivojlantirish hamda 

tabiatni muhofaza qilish faoliyatini takomillashtirish va tabiiy muhitni 

transchegaraviy ifloslanishining oldini olish boʼyicha mintaqaviy va xalqaro 

hamkorlikni rivojlantirish yoʼnalishlar boʼyicha amalga oshirilmoqda. 

Respublika Dasturidan kelib chiqqan holda Fargʼona viloyati hokimining 

2012-yil dagi qarori bilan hududiy dastur tasdiqlanib, uni amalga oshirish yuzasida 

quydagi  ishlar amalga oshirildi.  Nazar soladigon bo‟lsak Farg‟ona viloyatini 

o‟zida, har yili ajratiladigan davlat byudjeti mablagʼlari hisobidan Fargʼona 

vodiysida foydalanilayotgan chuchuk yer osti suvlari konlarida suvning sifatli 

tarkibini saqlab qolish boʼyicha tavsiyalar ishlab chiqish maqsadida, 2015-2017 

yillarda Fargʼona vodiysining adir hududlaridagi yangi sugʼoriladigan yerlarning 

chuchuk yer osti suvi konlarining holatiga taʼsirini baholash bo‟yicha qilingan 

ishlar o‟zining ijobiy samarasini berishi nazarda tutilgan; Yana shunday 

misollarimizdan, aholiga sifatli va toza suv mahsulotlarini yetkazib berish 

maqsadida, Qoʼqon shahridagi sutkasiga 62 ming kub metr suvni tozalash 

quvvatiga ega tozalash inshootlarini va kanalizatsiya tarmoqlarini (70 km) qayta 

taʼmirlash ishlari amalga oshirilib borilmoqda, oqova suvlarni tozalash 

samaradorligini oshirish, suv resurslarining ifloslanishi va sifati yomonlashuvining 

oldini olish, suv taʼminotining aylanish va takroriy tizimini tatbiq etish yoʼli bilan 

suv resurslarini tejash maqsadida, Oʼzneftmahsulot" АK mablagʼlari hisobidan 

(12,5 mln yevro miqdorida) 2013-2015 yillarda Fargʼona neftni qayta ishlash 

zavodining tozalash inshootlarini qayta taʼmirlash ishlari amalga oshirilgan. 

  Аtmosferaga chiqariladigan ifloslantiruvchi moddalar miqdorini yiliga 5-8 

ming tonnagacha qisqartirish va bugʼli gaz tashlamalarini qisqartirishga erishish 

maqsadida, 2013-2017 yillarda avtomobil transportini gaz yonilgʼisiga oʼtkazishni 

tashkillashtirish kabi samarali ishlar amalga oshirilib borilmoqda. Tabiatni 

muhofaza qilish kompleks tadbirlarini ishlab chiqish va amalga oshirish maqsadida 
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transchegaraviy obʼektlarning yer osti suvlari konlariga taʼsir koʼrsatish 

xususiyatini aniqlash va baholab borish maqsadida, 2015-2017 yillarda Davlat 

byudjetidan har yili ajratiladigan mablagʼlar hisobidan Shohimardonsoy, daryosi 

vodiysida joylashgan ishlab chiqarish chiqindilari saqlagichlarining atrof-muhit va 

odamlar sogʼligʼiga transchegaraviy taʼsiri ustidan Davlat geologiya qoʼmitasining 

“Gidroingeo instituti” DK, Davlat tabiatni muhofaza qilish qoʼmitasi, Favqulodda 

vaziyatlar vazirligi tomonidan nazorat olib borish ishlari amalga oshirildi. 

  Tabiatni tozaligini saqlashga qaratilgan ishlarni samarasini amalga  

oshirilishini taʼminlash chora-tadbirlari toʼgʼrisida”gi qarorlariga muvofiq 

Yaponiyaning “Mitsubishi Corporation” kompaniyasi bilan hamkorlikda 

“Oʼzkimyosanoat” davlat aktsiyadorlik kompaniyasi tarkibiga kiruvchi 

“Fargʼonaazot” OАJda amalga oshirilgan loyiha hisobiga atmosfera havosiga CO2 

ekvivalenti miqdorida 507,1 ming tonna N2O tashlamalarining kamaytirilishiga 

erishilgan. 

Fargʼona neftni qayta ishlash zavodida ishlab chiqarilayotgan avtobenzin 

tarkibidan atrof muhit va inson salomatligi uchun oʼta zararli hisoblangan 

qoʼrgʼoshin birikmasini chiqarish texnologiyasini joriy etish hisobiga korxona 

toʼliq etillanmagan benzin ishlab chiqarishga oʼtkazilib, avtobenzinlarda 

qoʼrgʼoshin birikmalarni qoʼllanilishi bartaraf etish kabi samarali ishlarni amalga 

oshirib bormoqda 

Xulosa o‟rnida shuni, takidlamoqchimizki, aholi salomatligini saqlashda atrof 

muhitning tozaligi eng muhum omillardab biri xisoblanadi.Ekologik madaniyat 

fuqorolarda yoshlikdan ,oiladan shakllanishi kerak. Bizni xulosa sifatida beradigon 

yangiligimiz shuki, yashayotgan xududingizda tozalikka, ozodalikka, 

farzandlarimizni yoshlikdan tarbiyalash maqsadida shahar va qiahloq xududlarida 

axlat tashlash joylarini faqat maxsus idishlardan iborat bo‟lib 

qolmasdan,ekalogiyaning buzulishiga ta‟sir ko‟rsatuvchi omillar tasvirlangan 

g‟oyalar aks etgan rasmlar tasvirlansa maqsadga muvofiq bo‟lardi.Chunki ahlat 

tashlagani biz yosh farzandlarimizni yuboramiz,ular bu to‟planayotgan chiqindi 

mahsulotlarini zarali oqibatlarini rasmlar yoki, 3D formatda ishlangan 

ko‟rgazmalarni ko‟rganda ijobiy fikrlari paydo bo‟lishi uchun oz bo‟lsada turtki 

bo‟ladi.Shu bilan birga yashil o‟simliklarning kishi salomatligiga ijobiy ta‟siri, 

chiqindi moddalarndan ajralib chiqadigon gazsimon zararli moddalarni qayta 

o‟zlashtirishdagi ro‟li to‟g‟risida keng qamrovli ishlar olib borish albatta kun kelib 

samarasini beradi. 
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