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O’ZBEKISTONDA OZUQABOB VA HASHAKI NO’XAT YETISHTIRISH
TEXNOLOGIYASI

Turkistonova Maftuna
Farg’ona davlat universiteti
Botanika va biotexnologiya kafedrasi o ‘gituvchisi
Annotatsiya. Hozirgi kunda Respublikamizda qishlog xo‘jaligini
rivojlantirishda qgator islohotlar amalga oshirilishi, xalgimizning sifatli va ekologik
sof hamda arzon ozig-ovgat mahsulotlari bilan ta’minlanishiga zamin yaratmogda.
O‘zbekiston sharoitida yaratilgan navlar asosan o‘rta muddatlarda ekilishi
hosildorligi va boshga ko‘rsatkichlari bo‘yicha yuqori ko‘rsatkichlarga ega
bo‘lmogda. Shu sababli yaratilayotgan har bir navni potensial hosildorligini
aniglashda ekish muddat va me’yorlarini aniglash dolzarb masalalardan
hisoblanadi. Shu jumladan, ushbu magolada ham O’zbekistonda ozugabob va
hashaki no’xat yetishtirish texnologiyalari to’g’risida ¢isgacha ma’lumotlar
keltirilib o’tilgan
Kalit so’zlar: Protein, vitaminmakro va mikroelementlar, gil
tuproglar,zararkunanda, kislotali, ohaktosh, namlik, ertapishar, konsentrat,
biomassa
AnHoTanusi. B Hacrosiiiee BpeMs B Hailed peciyOJIMKe peain3yercsl psij
pe(bopM B Pa3BUTHH CCJIILCKOI'O X03HﬁCTBa, 4TO CO34acT OCHOBY IJIA obecrieyeHus
HaImero HacCCJICHHUA KadYC€CTBCHHBIMH, OJOKOJOIMYCCKM YHUCTBIMU W ACHICBBIMU
npoayktamMu nuTaHus. CopTa, cO37JaHHBIE B YCIOBHSX Y30€KHCTaHa, WMEIOT
BBICOKME  MOKas3aTeJM 10  ypOKAMHOCTU W JAPYTUM  IIOKa3aTelrsiM,
MIPEUMYLIECTBEHHO B CpelHecpoyHOM nepuone. [lo aTon mpuumHe omnpeneneHue
CPOKOB IIOCAIKM W HOPM IIpHU OIPCACICHHUU HOTGHL[I/IaJ]BHoﬁ IMPOAYKTUBHOCTH
KaXXJ0ro Co3aaBacMoro copra MABJIAACTCA OAHHMM U3 Hanboiee AKTyaJIbHBIX
BOITPOCOB. [Tomumo npo4ero, B I[aHHOfI CTaTbC TaAKXKXC IIPCACTABJICHA KpaTKas
uH(pOpMaIUs O TEXHOJIOTUSAX BhIPAIIMBAHUS HyTa U HyTa B Y30€KUCTaHe
KaroueBnle ciioBa: BCJ’IOK, BUTaMHWH, MaKpO- 1 MHUKPOJ3JICMCHTBI, INTMHUCTAaA
IIo4yBa, BpeauTEIb, KHCJIAsE cpena, H3BECTHSAK, Bjlara, paHHeEe IBETCHHUE,
KOHIIEHTpaT, Onomacca
Abstract. Currently, a number of reforms are being implemented in the
development of agriculture in our republic, which creates the basis for providing
our people with high-quality, ecologically pure and cheap food products. Varieties
created in the conditions of Uzbekistan have high indicators in terms of yield and
other indicators, mainly in the medium term. For this reason, determining the
planting period and standards in determining the potential productivity of each
variety being created is one of the most urgent issues. Among other things, this
article also provides brief information about the technologies of growing chickpeas
and chickpeas in Uzbekistan
Keys word: Protein, vitamin, macro and microelements, clay soil, pest,
acidic, limestone, moisture, early bloomer, concentrate, biomass
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No’xat o’simligining tarkibi va foydali xususiyatlari. No‘xat dukkakdoshlar
oilasiga mansub o‘z-o‘zidan changlanadigan bir yillik o‘simlikdir. No’xat
o'simlikni ogsil miqgdori bo'yicha mol go'shti bilan solishtirish mumkin. Shu bilan
birga, o'simlik ogsili yaxshiroq so'riladi. Proteindan tashqgari, no'xatda vitaminlar
mavjud: A (karotin), B, C va PP, makro va mikroelementlardan marganets, fosfor,
temir, kaliy uchraydi. Undan tana lizinni, yetishmayotgan aminokislotalarni oladi.
Aynigsa, yurak-qon tomir kasalliklari bilan og'rigan odamlar uchun zarurdir.
Yashil no'xat yerni azot bilan to'ydirib, foydali mikroorganizmlar ko'payish uchun
zamin yaratadi. Uning ildizlarida yashovchi bakteriyalar atmosfera azotini gayta
ishlaydi va uning tuprogda to'planishiga hissa go'shadi.

No'xat - injiq sabzavot. No'xat yetishtirish uchun ochiqg yer joyni diggat bilan
tanlashingiz kerak. Joyni tanlashda quyidagi omillar hisobga olinadi:

 Yorug’lik;

« tuproq turti;

. atrofdagi o'simliklar;

. iglim.

O'sish uchun iglim sharoiti.O'sish sharoitlarini kuzatish muhimdir no'xat
urug'i. Nam muhitda o'simlik yaxshi rivojlanadi. Yog'ingarchilik ko'p bo'lgan
hududlarda u tezroq o'sadi va yaxshi hosil beradi.

No'xat aynigsa gullash davrida suvga muhtoj, namlik yetishmasligi bilan u
gullarni tushirishi mumkin. Biroq, o'simlik tuprogga chuqur Kirib boradigan kuchli
ildizlar tufayli qisga muddatli qurg'ogchilikka bardosh beradi.

No'xatning unib chigishi uchun +5 ° C issiglik yetarli. Gullash va meva
berishni boshlash uchun +15 © C dan + 22 ° C gacha bargaror harorat kerak.
O'simlik sovuqgga chidamli va sovuqga -6 ° C gacha bardosh bera oladi.

Ekish vaqti. O'simlik ochiq yerga erta ekiladi: aprel oyining oxirida, 20-25-da.
Yozda no'xat ekish 10 iyulgacha davom etadi.

Tuprog va yorug'lik talablari. No'xat tuprog tanlanmaydi, qumloglar, gil
tuproglar, qumtoshlar yetishtirish uchun mos keladi. Gumusga boy yengil va
unumdor tuprogli hududlarni tanlash yaxshidir. Shuni esda tutish kerakki, ortigcha
azot o'simlikni yo'q giladi. No'xat kislotali tuproglarni yogtirmaydi, shuning uchun
ular ekishdan oldin ohaklanadi. No'xat ekish uchun asosiy shartlardan yana biri
yorug'likdir. Quyosh gancha ko'p bo'lsa, o'simlik uchun shuncha yaxshi bo'ladi.

No'xatning hosildorligi ko'p jihatdan undan oldingi ekilgan o'simliklarga
bog'lig. Eng yaxshi o'tmishdoshlar no'xat uchun, sabzi, kartoshka, lavlagi, bodring,
pomidor, qovoq o’simliklari hisoblanadi. Shuni bilish lozimki, no'xatni boshga
dukkaklilar o'stirilgan joylarda eka olmaymiz: loviya, soya, yeryong'og, yasmig.
Shu jumladan, biz uni o'tgan yilgi ekilgan hududlarga ekmasligingiz kerak. 3-4
yilni o'tkazib yuborish yaxshiroqdir. Bu bilan o'simlikni odatda uning oilasiga ta'sir
giladigan kasalliklar va zararkunandalarga chalinish ehtimolligi ham kamayadi.

Ekish uchun tuprogni ganday tayyorlash kerak.Tuprog kuzda tayyorlana
boshlaydi. Optimal gazish chuqurligi taxminan 30 sm. Tuproqg quyidagi aralashma
bilan to’yintiriladi:
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« gumus (kompost ham mos keladi) - 4-6 kg;

« kaliy tuzi - 15-20 g;

« superfosfat - 20-40 g.

No'xat tekis, yaxshi yumshatilgan tuprogni yaxshi ko'radi. Yana bir muhim
hususiyati no'xat sovuqga chidamli bo'lsa-da, tajribali dehgonlar ekishga
shoshilmaslikni maslahat beradi. Bargaror iliq haroratni kutish magsadga muvofiq
hisoblanadi.

Ekish jarayoni. No'xat ekish texnologiyasida murakkab va g'ayrioddiy narsa
yo'g. Tayyorlangan maydonchada keng (20-25 sm) jo'yaklar maydalagich bilan bir-
biridan yarim metr masofada tortiladi. Anigrog'i, gatorlar orasidagi masofani
urug'lik gadoglarini tekshirish orgali topish mumkin. Bu o'simlikning balandligiga
teng bo'lishi kerak. No'xat bir-biridan 5 sm dan yaqginroq bo'Imagan holda birma-
bir yotqgiziladi. Odatda, kvadrat metrga 80 dan 130 gacha urug'lar joylashtiriladi.
Ekish chuqurligi tuproq turiga bog'lig. O'rtacha 3-5 sm. Qumtoshlarda kamroq gil
tuproglar- ko'prog.Erta ekish urug'larning tabiiy sovuqga chidamliligiga
tayanmasligi kerak. Kaliy va fosfor o'z ichiga olgan yem no'xatning ta'mini
yaxshilashga yordam beradi. O'g'itlar tufayli mevalar shirin bo'lib chigadi. Avvalo,
no'xat namlikka muhtoj. Muntazam sug'orish parvarishning asosiy gismidir.
Ekishdan keyingi birinchi kundan boshlab siz tuproq qurib ketmasligiga ishonch
hosil gilishingiz kerak. Suv etishmasligidan no'xat unib chigmasdan oldin o'ladi.

No'xatning uzun ingichka poyalari dukkaklarning og'irligiga bardosh bera
olmaydi va yer bo'ylab sudraladi. Havoning aylanishi va issiglik almashinuvi
buziladi. Buning oldini olish uchun butalar bog'langan bo'lishi kerak. Yana biri bu
aynigsa hashaki no’xat ekishda muhim hususiyat uni boshga o’simliklar bilan
aralashtirib ekish. Bu usulni o’z afzalliklaridan biri chorva mollari ozuqasi
to’yimliligini oshirish va ogsilga bo’lgan ehtiyojini ham gondirish hisoblanadi.
Bunday o’simliklarga misol tarigasida chorvaqchilikda keng ekilib
yetishtirilayotgan makkajo’xori, raps, arpa va boshga o’simliklarni olish mumkin.

Chorvador fermerlarimiz galla hosili yig‘ib olingan maydonlarga takroriy
ekin sifatida ozugabop ekinlarni ekishda boy tajriba to‘plagan. Bu ishni
kechiktirmasdan, o‘z vaqtida amalga oshirish natijasida qo‘shimcha hosil,
daromad, chorva gishloviga yetarli ozuga jamg‘ariladi.

Chorva ozugasi uchun takroriy ekin sifatida asosan makkajo‘xori, xashaki
no‘xat, tariq va xashaki lavlagining eripishar navlarini ekish tavsiya etiladi.

Makkajo‘xori — ko‘p tarmoqli foydalanishda gimmatli, serhosil, donli ekin
hisoblanadi. Makkajo‘xoridan yaxshi konsentrat, ko‘k massa va silos olish
mumkin. 1 kg donida 1,34 ozuga birligi mavjud. Makkajo‘xori so‘talari sut-mum
pishish davriga kirganda tayyorlangan silos chorva mollari uchun eng yaxshi
ozugadir. 100 kg silosda 24 ozuga birligi mavjud.

Makkajo‘xori unib chiggandan keyin gator oralariga ishlov berilib, chopiq
gilinadi. 5-6 ta va 10-12 ta barg chigarganda azotli o‘g‘itlar bilan oziglantiriladi va
sug‘oriladi. Agrotexnik tadbirlar o‘z vaqgtida bajarilganda gektaridan 35-40 sentner
don yoki 350-400 sentner ko‘k massa olish mumkin.
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Tarigni takroriy ekin sifatida ekish ham muhim ahamiyatga ega. Uni bug‘doy
yoki bahorda erta ekinlardan bo‘shagan maydonlarga iyun oyida va iyulning
boshlarida ekish mumkin. Takroriy ekin sifatida tarigning Saratovskaya—853 navi
tavsiya etiladi. Tarigning doni parrandalar uchun gimmatbaho ozuga hisoblanadi,
chorva mollari tariq doni qoldiglari va somonini yaxshi yeydi. Tariq serhosil
o‘simlik bo‘lib, 10 sotix yerdan 5-6 sentner don yoki 12-14 sentner ko‘k massa
olish mumkin. Ushbu ekin turi qurg‘oqchilikka chidamli, yorug‘sevar, gisga
muddatli o‘simlik hisoblanadi. Ammo yaxshi ishlangan yerni talab giladi. Pishgan
doni tez to‘kilishi sababli 70-75 foiz yetilganda o‘rib olish zarur.

Xashaki lavlagi -ozugabop ekinlar orasida ildizmevalardan asosan ushbu
o‘simlik ekiladi.Chorva mollari sut mahsuldorligini oshirishda hashaki lavlagining
ahamiyati katta hisoblanadi. Hashaki lavlagi shirali, yengil hazm bo‘ladigan va
to‘yimli yem-hashak xususiyatiga ega. Shuningdek, hashaki lavlagi chorva mollari
organizmida dag‘al hashakning yaxshi hazm bo‘lishiga yordam beradi.
Chorvachilik sub’ektlarida sut beradigan goramollar ratsionida xashaki lavlagi 40-
50 % ni tashkil etadi. Takroriy ekin sifatida xashaki lavlagining “O‘zbekiston
nimgand”, “O‘zbekiston-83” navlarini ekish tavsiya etiladi. Xashaki lavlagi ikKi
yillik o‘simlik. Birinchi yili urug‘dan ekilganda ildizmeva beradi, ikkinchi vyili
ildizmevadan ekilganda urug® beradi. Agrotexnik tadbirlar to‘g‘ri amalga oshirilsa,
oktabr oyiga borib, 10 sotixdan 1,5-2 tonna ko‘k massa hosili olish mumkin.

Xashaki no‘xat - yerdan unumli foydalanish va chorva mollarini to‘yimli
ozuga bilan ta’minlash uchun boshogli dondan bo‘shagan maydonlarga 15 iyuldan
10 avgustgacha bo‘lgan muddatda don va dukkakli ekinlardan xashaki no‘xat
urug‘i — 10 sotix maydonga 7 kilogramm miqgdorida ekish tavsiya etiladi.
Shoxlash fazasiga kirganda o‘g‘itlanadi va sug‘oriladi. Havo harorati va ekin
holatini hisobga olgan holda yana bir marta oziglantirilsa va ikki-uch marta
sug‘orilsa, oktabr oyiga borib 15-20 tonna ko‘k massa hosili olish mumkin.
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