JUNE 2022 |

JOURNAL OF INTEGRATED EDUCATION AND RESEARCH
VOLUME 1

A POBAXII BA MY KHU3AKOP PAUXOH YCUMJIMT MTHUHT Y3UT A
XOC KUXATJIAPA

3ukupoea I'ynuexpa Pyzueena
Anouorcon sunoamu bycmon mymanu 10-connu

VMYMMAsIUM Maxmaou ouonocus ¢anu ykmyeuucu

AnHoTaumus. Ymly Makonana mudoOaxim Ba MYKU3AKOp palxoH
YCUMJIMTUHUHT  MHA(QOOAXIUIUTM,YHUHT  TaOWld  XOCCAJapUHHUHI  TapKUOWA
KHCMJIApH, IIYHUHTJEKO MHCOH OPraHM3UMMHU YYyH KacaJUIMKJIApAaH JaBOJIAHMIL
yopa Taadupiaun Tyrpucuia GUKp IOPUTHIAIN.

Kanur cy3aap: Iludobaxm paiixon (Ocumym), 53BreHal palxoH,
YCUMIIMKMHUHT 3pYCTH KYKaT KUCMH, Kamdep, 3BreHan, 3¢up Moilu, Typiau
MUKpoOJap Ba BUpyciapra O6apxam OepyBUM YCHUMIIMK, >KapOXaTHH OMTHPYBUH,
CAJIOMATIMKHA YMYMHUI MyCTaxKamJIOBYM TaOuuii mudodaxi YyCUMITHK.

AHHOTanusi. B 1aHHOM cratbe paccmaTpuBaroTCA IeeOHbIe CBOWCTBA
JIEKapCTBEHHOTO M YYyJIOACHCTBEHHOTO pacTeHUs Oa3WiIMK, COCTaBIIAIONIME €ro
IPUPOAHBIX CBOMCTB, a TaKKe MeEphl MO JIEYEHUIO0 3a00JIeBaHUN OpraHu3Ma
YeJIOBEKa.

KiaoueBble cuaoBa: Oasunuk  JekapcTBeHHbIM  (Osimum), 0Oa3uiauk
IBreHAJIbHBINM, MOJIOTasl 3€JieHas 4acTb pacTeHus, kamopa, 3BreHalb, 3(pUpHOE
Macjo, pacTeHHe, YHUYTOXKAIOLIEE pa3IMyHble MHKPOObBI U BHUPYCHI,
PaHO3XUBIISIIONIEE, TPUPOJHOE JIeYeOHOE pacTeHHUe, CIOCOOCTBYIOIIEE OOIIEeMY
0370POBJICHHUIO.

Annotation. This article discusses the healing properties of the medicinal and
miraculous basil plant, the components of its natural properties, as well as
measures for the treatment of diseases of the human body.

Keywords: medicinal basil (Osimum), eugenal basil, ground green part of the
plant, camphor, eugenal, essential oil, plant that eliminates various microbes and
viruses, wound healing, natural healing plant that promotes overall health.

VY30eKuCTOH YcUMIIMK JAyHECHM >Kyna Ood Ba panr-6apanrgup. YUyn Ba
JamTiap, TOFJap Ba ajupiap, NAaCTTEKUCIMKIAp Ba nap€ aeibrajapu €HMa-EH

XKOMITammo axoind MaH3zapa Xxocwi Kwianu. by akn OoBap KuymMainuran OYiano
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TYIOJIMIIA MYMKHH, amMMO aciuaa Mapkasuidi OCHEHMHT KYIIHM MHUHTaKaJlapu
OWIaH TAKKOCNATAHAA, Y30CKMCTOHHMHT TOFIAPUIArd MAaiiIoH OMpIMrura
HUucOatu Oyimya YcuMIIMKIap COHM Oup Hedya Oapaap kymmaup. I[lymap
KymilacuJaH Oapyara mamxyp OyiaraH pailxoH YCHUMIIMTHU XaKuja Cy3 HOpPUTCAaK,
Paiixon — éxkumm Xua OepyBUd YCUMITUK OYIHO, y TamabuaH 3Mac Ba ACSIPIU Xap
oup yitna ycaau. Jlyné 6yinad Oy YycuMiuk Oaswimk cudaTva TaHWITaH, aMMO
V36ekucronna Oy paiixoH ne0 HomuiaHanau. PaiixoH TaOumii aHTUOMOTHUK OYIHO,
MCUTMA TYIIMPUII Ba OaKkTepusuiapra Kapiiy KypallyB4yud BocuTa cudaruma
unuiatuinagn. Kanum  3aMmonnapnan Oepu  Typiid  MAaTOTEHJAp  KEATHPUO
YyUKapaJuraH mIaMoJUIalllHU JAaBojamniga ¢GoujganaHuiarad. Ymoy YCUMIIUK
TapKUOUIaru MoJaiap MyIIAKIAPHUHT OFPUFUHU KaMaTUpaIu, SUUIAFIAHUIIHA
OJIIMHU OJIaiu, OaJFaMHM OpOHXJIap Ba VIKajaH OJuO Tamuiaiiayd Ba MyTan Ba
OYpYHHHMHI OKWIIY OUJIaH KypallaJu.

bynnan Ttamkapu, paiixon mnapdromepus Ba dpup MoilapuHU UILIA0
yukapuiaa ¢aon KyutaHwiaav. PalXOHHUHT Oup HeuTa TypJiapd MaBXKy[ Ba
YJIApHUHT Xap OWpH y3ura XoC TabMra 3ra: KM3WIMHS, JUMOHIIW, YUHHUTYJUIH,
KEHT Oapriiu.

Paiixon (Ocumym) — naOrynaouuiap owiacura MauHcyo Oup WWIIUK YTiap,
yaJia Ba mact Oyiiam OyTanap TypKyMH; MaH3apalid, JOPUBOP Ba 3upaBop AKuH. 60
(alipum MabiaymMoTiIapra kypa, 150) Typu Tpomuk Ba CyOTpONMK MHMHTaKazapia
ycaau. OBreHon paiixoH (Ocumym rparuccumyMm)rypu Kanyowii Adpuxka,
Xunnucton, pu Jlanka, ['py3us, P® wunr Kpacnomap ynkacu xanybuma (03
MUKAOpAa) Oup #wimuk SkuH cudaruga skuinaad. MccukceBap, HamceBap,
EpyrceBap, KyprOKUMJIMKKA YHJAMIM YCUMJMK. bapru WHpHUK, TyXyMCHUMOH,
ryjiapu OK €KW TYyIITH, MO Ba HOBAAIApU HYuja OOUIOKCHMMOH TYTITYJra
murmirad. Ammn maccacu tapkuouna 0,3% sdup moiin 60op (3¢up MOWMHHUHT
70%BbHU aTUpyTa, 03UK-OBKAT CAHOATH Ba THUOOMETHAA WIUIATUIIAIUTAH 3BTEHOJ

MOJICACH TalIKWJI dSTafu). YpPyFH 3pTa 0axopaa HCCHUKXOHA Ba NapHUKIIApra
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CenuiIaay, gajara kydat Kb skwmiaan. Xocuiagopiaura 40—80 c/ra kyk macca.
Kanyomit Ocuénan kenmn® umkkan O. OacwnmuCyMm (oWl paiixoH) TypHu
V36exucronna MaH3apaiy, OIIKYK Ba 3UpaBop IKUH cudaTuaa yctupunaau. byiiu
25—40 cwm, rynroxucu 2 mabmu, Mali—oKTaOp oitapuaa Tymwiad ypyrliany,
Ky4ar Kuianb skunaau. bapruHuHr panru Ba YCUMIIMK HIaKIWTa Kapad OK paixoH,
OIll palixOH, cajia paliXxoH, Kopa paiixoH, X0KHU palxoH KaOu Xuiapra OViIuHaIu.
VYnapauunr 300 gan opTUK HaBH OOP.

KuméBnii Tapkuén. YCHMIMKHMHT 3pycTH Kykat kuemuna 1-1,5% sdmup
Mo, 6% raya xymOyil Mojmanap, TJIMKO3WUIAp, CAlOHWUHIIAP, MUHEpal
Mojianap, AackKOopOWH KHUCJIOTacH, KaHJ, OWUPUKTUPYBUYM MoOjjaa, Okcui, P
BUTAaMHHH, A TNpOBUTAMUHU Ba kamdopa Oop. PailxoH — kaaumuii YCUMIHK.
YHUHT HOMH XaM «XyIIOVH XuJ TapaTyBuM» MabHOCHMHM Oepanu. by KykaTHu
Oapuamu3 xym kypamus. Illowpnap yura Oarunuiad miebpiaap OWTHILTAH.
FOpTumu3aa pallXOHHHUHT siHa OUp TypH >KaMOWJT XaM STUINTUPHUIAIU. PaltXOHHUHT
Oapua TypJiapu TypJiM TaOMJIapra, cajatiapra Kymu0 ucTebMoi KUJINHAIN.

JaBonam MakcaauJa YHUHI XaMMa KUCMJIapu — WJIAW3HM, TaHacH,
moxyangapu Ba Oapriapu unuatuiaagu. Xauk TaboOatuia KeHr (oiianaHuiaiu.
KykaTvHHMHT namiiamacu racTpuT, KOJIAT, MUENHUTAA, KYKUyTanaa hyrainra Kapiiu
BocuTa cudaruma, HeBpo3aa, OOl OFpUFHaa, OPOHXHAT acTMaja, UYaK Ba >KHUTap
WwlaTiapujia, KOpWH JaM OViaummia, HWIITaxa WYKoJraHujaa, KOH OocuMu
nacairanuaa, Oyipak Ba KOBYK IIamMoJUlaliapuaa, YMyMHUW [IaMoJIIall Ba
TYMOB/Ia, ITYHUHTIEK SMU3UKIIM OHAJIApAa KYKpaK CyTH aXpaJIUIINHU SAXIIUIAIIa
MCTEebMOJI KWIMHAIU. bapriapu qaminaMacu aHTHHA Ba CTOMATUT/Ia Faprapa KHino
OFM3HM 4ain0 wunuiatuiaau. besrakka kapmm BocuTa cudarthma WYUIT TaBCHUS
dTWIagU. PaixoH YyCUMIIMTM KaWHATMACH, TUILI OFPUFHJA, CTOMATUTAA, AaHTUHAAA
OFPUKHU KOJJMPHUII BOCUTacH cudaTuia OFu3 OYIUTUFUHM Faprapa KWW,

OuTHII KUWWH TYpaH spajapja mManxaM cudaruia J0KaHW KaHaTManaa Xyiuia
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KYHUII TaBcUsl 3TUiaAu. SIHTM y3u0 OJMHTaH paiixoH Oapriiapu map0Oatv KyJIoK
IaMoJUIAIIN/IA, SK3eMaia Ba OUTUIIM KUUHUH sipaiap/ia TaBCUsl dTUIAIM.

Paiixongan ¢oiigamannm. Amanjga palXxOHHUHT XaMMma KHUCMIIapUIaH
Wwinu3ngal TopTuO To Oapriapuraya keHr Qoimananwnanu. Ilazapmanukna —
YHHUHT Oapriapu axoinO 3upaBop. by YcuMIMKHU KOHCepBajall caHOAaTHAA XaM
MIUIATHIAIM. YCHMIHK Kamdapa, 3BreHon, >Gup Mol ommm MaxGamaup. By
MaxcyJioTJIap O3WMK-OBKaT CaHOATHJa, Mapl03-aHJ03 BOCUTalapu uuuiad
YUKapUIlIa Xymoyinuk OepyBun BocuTa cudaruaa unuatuiaan. Axa y xymoyi
BAHWIMH OJIMHAJIUTAaH XOM aluéaup.

PaiixoHHuHr mudodaxm xoccanapu. PaliXOHHM XakJW paBHIAA XOHAKHU
JOpU-apMOHIap MaHOau 1e0 aTaml MyMKHH. Arap y TyJITyBakjaa XOHAaHTH3
nepazacuaa yca€tran Oyica, uH(eKuus Ba TypJd MIaMoJUlall KacaJTMKJIapuJiaH
XUMOSIHTY3 TabMUHJIAHTaH 70 XucoOmam MyMKuH. Bupycnapra, nadexkuusiapra
Ba MHUKpoOJIapra Kapiiud KypallyBYaHJIHMK Xoccajdapu Tydainm, y TaOuuit
aHTUOMOTUK BOCHUTA Ae0 TaH oJiuHraH. by Tabuuii mmdoOaxin BocUTa KHUILK OFU3
OyuuUMFraa MaBXKy1 OYiarad MUKpOOIapHUHT 99 % WMHU YK KWIHII XYCyCUSITUTa
sra. Y TuUnUIapAa WWAFWITaH TOII, Kapuecra Kaplid KypallldaH CHHaJIraH
BOCUTAIUp. YHUHT KallHaTMa Ba AamiaMacu MIJIKJIApPHU XaM MyCTaxKaMJIaliu.

Tapkubunaru doriganu Ba mudodaxm Moanaizap cababujaH y KUIIHAIArd
Typau OOl OFpPUKJIAPHU AaBojaiau. byHaail 6ol oFpufru MUTpeHMHU, KOH O0CUMU
HATHKACUMHU EKU IIaMOJUIANIIaH KenO YMKKaHMU, OyHUHT ¢apku HyK. Paitxon
JamiiaMacl WYTAJHU KOJIMPUIAA, alHUKCAa KYKUyTanda, YAPOWIIA KYyTWIITaH
HaTwka Oepamau. Paiixon wuHcoHaa VYmka Ba Hadac Wymapuaaru Typiu
XaCTaJMKIIAPHUA JAaBOJIAI/Ia XaM SXIIM BOCUTA. YHJAH XaTTO CUJI KacCaJUIMTHHU
naBojiamiga dhonganaHuIaau.

Paiixon Oapriapu KailHaTUO TUHAMPWITAH JamJlaMacu TacTPUT, KOJIMT,
MeTeopu3M (KOpUH JaM OYIHIuIa) HIMIa Iy Ba Oy sIXIIy HaTwka Oepaau. Y acad

TU3WUMHWHH THHYIAHTUPAIW, TYIIKYHJIMKKaA 6apxaM 6epazu/1, HMMYH THU3UMHWHH
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MyCTaxKamiaiian. YTKasMIraH WIMHH TaIKUKOTIAp PAifiXOH HCTEbMOJN KHIIMII
émoH munuiap yeumman Ba O TC puBoXKIaHUIIMHY TYXTaTUIIMHU KYpCATTaH.

by axxoiu0 Ycumimk paavacusi TabCUPU OKUOATIAPUHU J1aBOJalllla XaM Kyl
KeJagu. YHM MYyHTa3aM MCTEbMOJ KWIMII, XAaTTO YEeYaKKa Kapllid BaKIUHA
cudaruaa Xu3mMaT KAIaam.

Paiixon xakuaa cy3 oputcak. PaitxoH cy3u kyxHa apald TWINIA YHU «BYXKYIH
xymoyi yeumnuk” ¢opc Tunmaa sca »ucdapan ’ n1ed atainrad 0yiauo, y «1ouMui
KyBOHY’ MaHOCWUHU aHriarraH. A0y Anu nOH CHHO pailXoH ycTHAa TYXTaiuo:
»YHU SHYMO €KUM MOWMHM oyn0, mManxaM Kuiumb OaBocuira cyptuica doiaa
kwiaau”’, aedau. MMon CuHo Kopa paiixonnan doiganu Qoitnananuica, sSbHU
CypTMacH KY3HUHT JYKKWIIAMMra Goiia KUIumu, I0pakHl KyWwId KAJIUIIHA, CYBH
KOH Ty(rnamra ¢oiijia KWINIIKA, CYTHU KYMAUTUPUIIU, UIHU TYXTAaTUIIH, CUIUAUK
QOKPATUIIMHA  KYIAWUTUPUIIM, YPYFU KHHHaIMO cuiivinga Qoiiia KUJITUIIHHUA
kypcatu6 yrrad. Ompaiixon mudobaxuumk 60o0uma OGexuéc xocusiTiapra ara.
Veummik xmmm wmraxacura bapaka 6epu6, OBKATHM SXIIH Xa3M  KWIIAJH,
ap3oyiapra cuHraupumaa &paam Oepaau. Paiixon Tapkubumaru shup Moilapu
CypyHKaJqu MeAa KaTapuja SUUIMFIaHUIIMHM onauHu onanu. Iy Ounan Oupra
paliXOH CHUWJIWK HYIM KAaCAUIMKIAPWUHM JABOJIAIL YYyH TaBCHS KWJIMHMIIH
MyMKUH. ByHmaH Tamkapu paiixoH iyTanra, KW3aMUK acopaTd OyiraHiapra
SHr'WwUIMK Oepamau. bonrap xank MenuuuHacuja palxoH acocuja TalépiaHTaH
KallHOK JamiyiaMa OunaH Oyipak, KOBYK, CUMAMK Myilapy MIaMOJUIalInaa, TYMOB,
aHruHa, Oe3rak XypyXuaaH QOpyF OSTyBUM Ba J[aBOJOBUYM OMMI cudaruga
doitnananunaan. PalixoH, cupka Ba O3pOK MHUKAOpAArd Ty3 apajlaliMaCUHHUHT
KaifHaTMacH THIIl OFPUFUHM KoJiaupaau. PaiixoH OapriapuHUHT mapbatu KyJIoK
Hupunrnammaa ¢oiga Oepaau. bonrap MeauuMHacHaa J1aBoJjall  aMaliid
Kylaruya: 2 4oi KOIIWK MaiiJlaJlaHraH paixoH OUp €KU MKKH CTaKaH KaiHOK
cyBra gamuianagu. by 0emMop y4yH KyHJIMK HOpMa XMCOOJIaHau. YHH Ty, 3C3eMa

Ba sipajlapHM Ty3aTHIIJIa TaBCHUs ATHIIAJM. Y30€K OIIXOHACHa paXxOH OUIKYK Ba
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3upaBop cudaruaa xam Kaapiananu. JKymmnagaH, pailxoH OujiaH TYIITIH, EFId
MacaJTUKiIapra TabM Oepuiga, ca03aBOT Ba pe3aBOpJIapHU KOHCEpBajaIiia
dborinananunaau. PaliXoOHHMHT siHa OMp aXoMuO XycycHsTIapuaaH OUpPH MeEBa
KOKWJIApUHU 3apapiid XallopoTiap TabCHUpPUAAH acpammr xucoOnaHaau. PaiixoH
OaprmapyHu KypuTHO KHINTa acpall y4yyH YCHUMIIMK aWHU TypKupad, TyJuiamd
OJIIUAAa YCTKU Oapriiapyu 4MinuO OJMHAAMA, caBaTyara TaxJaHaau, CYHTpa yHH
MaHa, aMMO XaBO €Tapju OYJIraH »xoiiap/a KypuTUiau.

Paiixonnunr ¢oiinanapu. [lly6xacus, paliXOHHUHT KUIIUW OPTraHU3MHU y4yH
doitnanapyn yekcus3, YyHKH y KyJa KYyN TypJard Ba Karrta MHUKIopaa (oimanu
MoJJ1ajapra Ba MHUcCICH3 mK@oOaxi xoccanapra 3ra. Y Typiu KacaJTTUKIAPHUHT
OJIIMHU OJIWII Ba JaBojamga nnuiatwiaan. LIlyHuHrnex, palxOHHUHT OpraHu3MHU
YMYMHI MycTaxkamiianaa Goijgacu Karra, y Ky4-KyBBaTHH TUKIJIAWIW. YHU SIHTU
y3WIraH, KypUTWITaH, KailHaTMa Ba JaMjaMa MIaKiuAa HUCTEbMOJ KWJIMHAJIH.
Kyputwiran xonna y Y3uHUHT KynruHa ¢ouaanyd XocCCalapuHU MYKOTalu,
IIYHUHT YYyH YHUHT STHTH Y3WIraH OaprilapuHy UCTEBMOJI KM ad3all.

PaiixoHHMHT X0Ccajiapu.

* CwuUmMK MYCKYJUIM opraniap (Mebla-uyak, >KUHCUH ab30Jap, KOH
TOMUPJIAPU )HUHT KUCKAPHUIIH (CIIa3M)HHU OYIIAIITHPYBYU BOCHUTA.

* Typnu MmukpoOiap Ba BUpyciapra 6apxam 0epyBUH YCUMITHK.

* YKapoxaTHu OMTUPYBUYM BOCHUTA.

* CaJIOMaTIIMKHA YMYMUH MyCTaxKaMJIOBUM TaOunii mm@odaxur YyCuMIimK.

* Illamosnnarmra Kapiu ¢oiigand BOCUTA.

* Ilemo0 XalgoOBYM BOCHUTA.

PaiiXOHHUHI MHCOH CAJIOMATJIMIUIa MKo0Mi TabcupJapu. Palixonmaru
KaTTa MHUKIOpJa MaBxyd Oynran  ¢oipanu  mmdodaxmr  BUTaMUHIAP
APKAKJIAPHUHT XaM a€JUTApHUHT XaM Nenio0 Wyiapu maMosuiail KacajuTuKIapuHu
JaBoJialiia acoc OynuO Xu3MaT KWiagud. DMU3UKIM OHajlapja CyT MHUKIOPUHU

KYTIAUTUPUIIIA STHTY Y3WITaH paiiXoH Oapriiapy/iaH JaMJIaHTaH Y0u UYHI aKOUHn0
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doitmanu BocuTaaup. byHmaH Tamkapu palixoH HWHCOH OpraHu3Mu Oapya
abp30Japuaa KOH alJIaHUIIVMHA SXIIAJIAWIN, KUY COFJIMFUHU MYCTaXKaMIIANIN.

Byiipak kacajaaukiaapuaa. Paiixon axoin0 memo0 XaigoBYM BOCHUTAIUD,
OpTHKYa Memo0 KHUCIOTaCMHU 4MKapub robopanu, Oy kykar maiino Oymaérran
KAYMK TONUIAPHW OHPHUTHO, OFPUKHU TMacaTtupaau. byHmaH Tamkapu, yHHU
MyHTa3aM MCTEbMOJ KWJIUII KUIIKWAA Temo0 Hymmapu TuU3uMH (HaosdsaTura
MKOOUH TabCcup KypcaTaiu.

PaiixoHHUHT acal, IPaK-KOH TOMHPJAPH KacauIMKiaapuaa dgoigaiapu.
Paiixon aca® Tuszumu (aonusTHra XaMm WKOOuN Tabcup KypcaTaau. Y KHUIIUIA
acaOuillalyB Ba XaBOTUPHU MacalTHpaau, TOJUKUIIHU Oaprapad 3Taaud, MHCOH
OpraHM3MHJIa BYXKYJra KeiraH acaOuWIMK XOJlaTH CcalOuid  TabCUPHUHU
KamalTupagu. by YCUMIMKHY UCTEHMOJI KWJIMII OOII OFpUFUAa XaM sXiiu (oiiia
Gepany, IOpakia OynaguraH OFpUKHHU IacaiiTMpamd. Y CUMIMKIATM MHHEpaiap
WHCOH IOparu TYKuMajiapu (GaoUsITUHH CE3WIapiu SXIIUIAiI Ba apTepran KOH
GOCHMHMHH MebEpUra KeNTHpAaW. YCHMIHK Oapriapuiard TeMHp MOJIACH
OpraHU3MHHU KUCJIOPOJ OMJIaH TYUUHTUPUO, UMMYHUTETHU KYyTapaJiu.

HNHCcoH cajioMAaTIMIHHM YMYMHI MYCTaXKaMJIOBYM BOCHTA. PaliXOHHHMHT
YMYMHI MyCTaxKaMJIOBYHM XOCCajapu MHCOH OpraHu3MH (aoJIMATHHH CE3UJIapIiv
AXMyIanai. AWTHO YTUITAHWIEK, HMMYHUTETHH MycTaxkamuaan. OFrup
»Kapoxartyiap Ba THOOUM >KappoXJMK aMalu€TIapuHu OONIaH KeUupuiaraHia, yHU
MCTE€bMOJI KUJIUII TaBCUS 3THIIAIU. PalilXOHHM MyHTa3aM UCTE€bMOJ KUJIUII — KOH
TOMUPJIApHU yUyH X1y (oiga 6epaau, yIapHUHT X0JaTH CE3UIapIiv IXIIIIaHA !,
YCUMIIMK TUPHOK Ba cOY ycuiuura xam €épaam oepaau. Opranusm KapTalUIIHMHUHT
oJiIMHUA onaau. KamkalopusmurugaH opTHKYa Ba3HIM KUIIWIApra XaM TaBCHS
TWIIAAM, OaJaHiard OpTUKYA EFHU SXIIM SPpUTAAM, KOPUH JaM OYJIWMIIUHU
O0aprapad stagu. lllyHunraek, kapoxariap OUTUIIMHU TE3NALITUPAAM, AJIIEPTUK

TEpU KacaJUIMKJIApH (IEPMATUT) XYPYKUHH MacauTUpaIu.
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Hadac ityaaapu kacamaumkiaapuaa. PaiixoH Tapkubupga kaTta MHKIOpJa
MaBXyq Oynaranedup Moiimapu Ba BUTaMHH Hadac Uymiapu Oup KaTop
XaCTAIMKIAPHHA JaBOJANIA XaM &paaM Oepaid. YIKAHMHT TYpiaH XHII
maMoJianuiapuaa, OpoHx Hymmapw Kacaummukiapuaa xam Qormamm mumdooaxi
Bocutaaup. lllyHHHTIEK, Yy Typid IOKyMJIM KacaJUIMKJIap Ba IIamMoJuUlanuiapra
Kaplid  KypalMil Xycycustura odra. PalxoH HMCTebMON  KHJIMHAETTaH
AHTUOMOTHUKIIAp TabCUPUHU SHAJA SAXIIWIAWAW. YHIAH Typiaud Jamiiama,
WHTQIACHsI, KOMIIpECC Ba JIOKa XYyiulad Manxam BocuTacu cudaruma xam
doiinanaHuI MyMKHH.

Xynoca Kunap ’kaHMmu3, Paiixonaa Mamxyn Oynran mumdoOaxin Moamanap
€MOH xoJsiecTepuHHU OapTapad KwtyBuu BocuTaaup. LIlyHUHT yuyH Oy YCUMIUKHU
IOpaK XacTaJIurd OOp KUIIWJIAp YYyH OBKAT TapKUOWTa KYIIMII TaBCHUS STUJIAJIU.
Paiixon €épnamuna Oyitpakiaryd Touuiapra Kapiiv Kypamuil XaM MyMKHH. YHUHT
TapkuOugaru Mojjaaiap mnemod Xaimam XycycusiTura sra Oynu0, YTkasuiran
TaIKUKOTIap Oyipakiapia maigo OYaraH TOUUIApHU JpUTHO FOOOPHUIITUHU
ncGoTnaraH. Y CHMITMKHMHT OFPUK KOJIMPHII X0occacu Oyifpak caHun® OFpHIINHH

Oaptapad >Taau.
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