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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARI NUTQI RIVOJLANISHIDA
RANG IFODALOVCHI LEKSEMALARNING ROLI

Gabbarova Gulnoza Shuxratovna
Farg ‘ona tumani 22-maktab boshlang ‘ich sinf o ‘gituvchisi

Anotatsiya. Ushbu magola boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘quvchilarning
nutqini o‘stirish uchun ularga psixologik yondasha olishlari uchun mo‘jallangan.
Bunda bolalar nutgini o‘z vaqtida va to‘g‘ri rivojlantirish shaxsni
shakllantirishning  zaruriy  shartlaridan  biridir.  O°‘quvchilar  nutgining
ekspressivligini rivojlantirish o‘quvchiga gator kommunikativ vaziyatlarni ijobiy
hal etishda yordam beradi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijtimoiylashuvi real
olam manzarasi haqidagi tasavvurlarining kengayib faollashuvidan boshlanadi.

Kalit so‘zlar: lisoniy, kommunikativ, ekspressiv, psixofiziologik, lingvorang.

Abstract. This article is intended for primary school teachers to have a
psychological approach to students to develop their speech. In this case, timely and
correct development of children's speech is one of the necessary conditions for
personality formation. Developing the expressiveness of students' speech helps the
student to positively solve a number of communicative situations. The socialization
of elementary school students begins with the expanded activation of their
imagination about the real world scene.

Key words: linguistic, communicative, expressive, psychophysiological,
linguistic

AnHoTanus. [lanHas craThs nMpeaHa3HAuYCHA YUUTENSIM Ha4albHBIX KJIACCOB
JUTSL TICUXOJIOTUYECKOTO MOJIX0/a K yJaniuMmcs I pa3Butust ux peuu. [Ipu stom
CBOCBPEMEHHOE W TMPAaBUJIBLHOEC pA3BUTHE pPEUYH JIETCH SBISICTCS OTHUM U3
HEOOXOJMMBIX YCJIOBHH (POpMUpOBaHUS JIMYHOCTH. Pa3BUTHE BBIPA3UTEIHHOCTH
peur ydJamuxcs IOMOTAeT ydYalieMycsl IOJIOKHUTEIBHO Pa3peliuTh P
KOMMYHUKATHBHBIX cHuTyanuid. Comuanm3arus ydJalmmxcs HadaJlbHOW MITKOJIBI
HAYMHACTCS C PACIIUPCHHON aKTUBAIIUN WX BOOOPAKEHHS O PEATbHOM MHUPE.

KiroueBble €J10Ba. TUHTBUCTUYCCKUN, KOMMYHHKATHBHBIN, SKCTIPECCUBHBIM,
MCUX0(U3NOIOTHUSCKUH, TMHTBUCTUUCCKHUT.

Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilar ongida rangli olam manzarasini
shakllantirishda asosan ularning psixologik rivojlanish xususiyatlariga, jumladan,
ulardagi diqqat tagsimlanishining mavjudligiga, ya’ni  boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining bir paytning o‘zida ikki yoki undan ortiq ob’yektlarga diqqatini
tagsimlay olishlariga ayniqgsa, tabiat manzarasini tasvirlash yoki rasmlarni
bo‘yashda e’tibor garatiladi.

Kichik yoshdagi bolalardagi diqqatning tagsimlanishini kuzatish uchun bir
vaqtning o‘zida bitta sinfda o‘qiydigan bolalarga “To‘lginlar” deb nomlangan
manzarali rasm ko‘rsatilganda birorta ham o‘quvchi osmonning rangiga e’tibor
gilmadi. Ular to‘lginlarning o‘zini va rangini payqadilar. O‘quvchilar rasmni
ko‘rayotganda to‘lginlarning harakatlariga ham umuman e’tibor qaratmadilar.
O‘quvchilar orasidan fagat bittagina o‘quvchi bulutlar orasidan asta-sekin chigib
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kelayotgan quyoshga e’tibor berdi. Shu jarayonda o‘gituvchi tomonidan taklif
qilingan: dengiz, shamol, to‘lginlar, osmon, quyosh kabi so‘zlar lug‘ati yordamida
(rejaning bir turi) rasm YyokKi tabiat hodisasini tasvirlashda o‘quvchilarning e’tibor
doirasini kengaytirishga yordam beradi.

Ko‘pincha tushunarsiz narsalar bolalar uchun judayam ahamiyatli bo‘ladi.
Bunday “tushunarsiz” narsalar bolalar diqqatini kuchaytiradi, unda qizigish
uyg‘otadi, manzaradagi ma’noni izlashga majbur qiladi. Eshitish orqali so‘zlar
nimani anglatishini bilib oladi va buning uchun eslab qolgan narsaning to‘liq
tushunarsizligiga qaramay beixtiyor, sezmagan holda eslab qoladi. Xotira bolalarga
nutq o‘zlashtirishida asosiy ro‘l o‘ynaydi.' Shuning uchun ham boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining kognisiya jarayoni uchun olam rangli manzarasini shakllanishi
muhim hisoblanadi.

Kichik maktab yoshidagi bolalar uchun boshlang‘ich ta’lim yetakchi
faoliyatga aylanadi. Bu jaryonda bolalarning nutqgiy faoliyati — nutgni idrok etish,
so‘zlash, yozish, o‘qish-o‘rganish, tarbiyaviy faoliyat vositasi ro‘lini bajaradi.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijtimoiylashuvi real olam manzarasi haqidagi
tasavvurlarining kengayib faollashuvidan boshlanadi.

Psixologik nugqtai-nazardan qarasak, Kichik maktab yoshidagi bolalar uchun
psixologik ta’lim holati ularning asosiy o‘quv faoliyatidagi muvaffaqiyatlarni yoki
muvaffayaiyatsizliklarni boshdan kechirish jarayoni bilan tavsiflanadi. Bunda
o‘quvchilar o‘zaro muloqotga kirishishda so‘z boyligiga va nutgning ifodaliligiga
hissa qo‘shadigan, ya’ni rang ifodalovchi leksik birliklarga ega bo‘lishi kerak.

Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarga olam rangli-lisoniy manzarasi bilan
tanishtirishda ularning psixofiziologik xususiyatlari hamda xotirasining o‘ziga
xosligini hisobga olish zarur. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining xotirasi va digqati
yaxshi shakllanishni boshlaydi. Bunday jadal rivojlanish eng avvalo mexanik
xotiraga tegishli bo‘lib, xotiraning bu turi o‘quvchilarda maktab hayotining
dastlabki, uch-to‘rt yilida juda tez rivojlanadi. Bu o‘rinda mantiqiy xotiraning
bilvosita sust rivojlanishi kuzatiladi.

Kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga rang
ifodalovchi leksemalarni o‘rgatishda ko‘rish, eshitish va bolalarning kommunikativ
idrokiga (nutq apparatining muvofiglashtiruvchi faoliyati) tayanib ish ko‘rish
lozim. Buning natijasida o‘quvchilar rang ifodalovchi leksik birliklarni yaxshiroq
o‘zlashtiradilar.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari ongida olam rangli-lisoniy manzarasini
shakllantirish juda muhim. Bu jarayonda bolalar uchun o0zig-ovqat, tabiat va
o‘simliklar dunyosidagi hamroh ranglar to‘g‘risidagi tasavvurlarning borligi
muhim ahamiyatga ega. Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarda tasavvurning
individual va tipologik xususiyatga egaligi esa ko‘proq o‘quvchining Xotirasi,
idrok va tafakkuri bilan belgilanadi hamda ularga bog‘liq bo‘ladi. Boshlang‘ich
sinf o‘quchilarining umumiy rivojlanish jarayonida ularning tasavvurlari rivojlanib
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ham o°zgarib boradi: dastlab noaniq va tushunarsiz bo‘lgan tasavvurlar keyinchalik
aniq, tushunarli bo‘ladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiga xos xususiyatlar ularning nutgini
rivojlantirish va ona tilini o‘zlashtirish jarayonida namoyon bo‘ladi. IIk bosqichda
nutq o‘quvchilar uchun ixtiyoriy harakatlar doirasiga Kirib, keyinchalik u ta’lim
jarayonida o‘quvchilarda vaziyatlarga bog‘liq bo‘lgan shakllangan va tashkiliy
nutqqa o‘z o‘rnini bo‘shatib beradi. 1) Kichik yoshdagi o‘quvchilar nutqgi asta-
sekin rivojlanib, ularda nutgning umumlashgan va mavhum xarakterlari aniglashib
rivojlanib boradi. 2) Boshlang‘ich sinfning dastlabki davridan boshlab o‘quvchilar
nutqiy faoliyatning ikkita yangi turini — o‘qish va yozishni o‘zlashtiradi va ularga
javob beruvchi miya markazlari faol harakatga keltiriladi. 3) Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari maktab davrining ilk kunlaridan boshlab, yozma nutq, og‘zaki nutq va
adabiy tilning boyligi bilan tanishtirib boriladi. 4) til normasi va nutq madaniyati
tushunchasi kiritiladi.5) O‘quvchilar uchun maktab o‘quvchilarining o‘zlari va
boshqa odamlarning nutqgini hamda darsliklardan badiiy nutg namunalarini
kuzatish, tahlil gilish, nazariy jihatdan umumlashtirish ob’yektiga aylanadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan olib boriladigan nutgni rivojlantirish
ishlarini tashkillashda ularning rang ifodalovchi leksik birliklarni o‘zlashtirishga
bo‘lgan qizigishlari va hissiy idrokini bilish talab gilinadi. Bu yoshdagi o‘quvchilar
nafaqat quvonch, g‘azab, zavq, hayrat, qo‘rquv, gayg‘uni his gilishni, balki boshqa
atrofdagi odamlar ularni ganday ifodalshini, ya’ni nutq yordamida bu his-
tuyg‘ularni ifodalashni o‘rganishlari kerak. O‘quvchi shaxsiga his-tuyg‘ular
yozma nutgning sintaktik tuzilishida ifodalanishi qiyinchilik tug‘dirishi
mumkinligini ularni ifodalash og‘zaki so‘zlashuv uslubida qulay ekanligini matnlar
yordamida tushuntirish mumkin. O‘quvchilar asta-sekin emosional-ekspressiv
bo‘yoqdorlikka ega leksik birliklarni o‘zlashtirish orqali nutq yo‘nalishiga mos
nutq mazmunini ishlab chigib, muloqotga kirishishni boshlaydi.

Boshlang‘ich ta’lim jarayonida bolalar rivojlanishining bir necha muhim
shartlari bo‘lib, bu vazifalar xilma-xildir. Bunda bolalar nafagat mazmunli o‘qish,
yozish va gapirish qobilyatiga ega bo‘lishi kerak, balki nutqi turli rang belgilarini
ifodalovchi leksik birliklar bilan boyitilishi zarur. Bu esa o‘z navbatida bolalarning
olam rangli manzarasini boyitib, borliqdagi ranglarni o‘z tasavvuri va nutqiga
ko‘chirishga qizigish uyg‘otadi.

Kichik maktab yoshidagi bolalarning olam ranglarini bilishga va
o‘zlashtirishga bo‘lgan qiziqishlari badiiy matnlardagi epitetlarni anglash, turli
rasmlarni bo‘yash va kattlar bilan bo‘lgan o‘zaro muloqotda namoyon bo‘lib
boradi.

Shuni ta’kidlash kerakki, kichik yoshdagi o‘quvchining nutgini o‘z vaqtida
rivojlantirish, uni  nutq madaniyati me’yorlari bilan tanishtirish, nutq
ekspressivligini muntazam shakllantirib borish o‘quvchilarning hissiy-irodaviy,
intelektual jihatdan rivojlantirib, ularning umumiy rivojlanishiga yordam beradi.
Shuningdek, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning nutqini rivojlantirish ularga olamni
bilishga va uning turli manzaralari bilan birga lisoniy-rangli manzarasini
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shakllanishiga ko‘maklashadi. Shunga bog‘liq ravishda bilish jarayonining yoshga
bog‘liq xususiyatlari boshlang‘ich sinf o‘quvchisining kommunikativ rivojlanishini
belgilaydi. Zero, “...lisoniy ong — kognitiv ong bilan chambarchas bog‘liq, zero,
ularning har ikkalasi ham voqgelikni bilish jarayonidir va bu jarayonning mahsuli —
bilimdir. (Kognitiv atamasining mazmuni ham inglizcha “cognitive — bilishga oid”
so‘zi bilan bog‘liq: “cognize — bilmog, anglamoq, tushunmoq”, ‘“cognition —
bilish™). Shuning bilan birgalikda, bu ikki turdagi ong shaxs faoliyati jarayonida
shakllanishini unutmaslik lozim.? Bizning tadgiqotning vazifasi kichik maktab
yoshidagi o‘quvchilar ongida va nutqida olamning rangli manzarasini nutq
madaniyatining ko‘rsatkichlaridan biri sifatida bolalikdan shakllantirib butun
maktab davrida davom ettirishdir.

Bolalarda nutgni  o‘z vaqtida va to‘g‘ri rivojlantirish  shaxsni
shakllantirishning  zaruriy  shartlaridan  biridir.  O‘quvchilar  nutgining
ekspressivligini rivojlantirish o‘quvchiga qator kommunikativ vaziyatlarni ijobiy
hal etishda yordam beradi. Bu esa o‘z navbatida ularda qanday kommunikativ
madaniyatni shakllantiradi. Shaxs rivojlanish strukturasida esa intellektual va
hissiy rivojlanishni shaxs madaniyati shakllanishining asosiy takribiy qism sifatida
qaraladi. O‘quvchilar muloqot jarayonida ifodali nutqqa murojaat qilish uchun
tilning so‘z yasash hamda ekspressiv bo‘yoqdor so‘zlarni qo‘llash kabi turli
imkoniyatlaridan foydalanishni ona tili ta’limi jarayonida o°zlashtirib boradilar.

Ifodali nutg mulogot vaqtida o‘quvchi-tinglovchining chalg‘ish darajasini
pasaytirgan holda lozim darajada kuchli ta’sir qilib, uning digqat-e’tiborini tortishi
mumkin. Bunday ifodali nutq esa, Kichik yoshdagi maktab o‘quvchilari va
o‘qituvchi o‘rtasida muvaffaqiyatli muloqot vaziyatini yaratishga qodirdir. Ta’lim
sharoitida muvaffaqiyatli yoki muvaffaqiyatsizlik o‘z navbatida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining ahloqiy rivojlanishi bilan ham chambarchas bog‘liq. Boshlang‘ich
sinf o‘quvchilariga ona tilini o‘rgatish jarayonida nutq turlarini va zamonaviy til
me’yorlariga hamda nutq odobiga rioya etishni o‘rgatish orgali umumiy
kommunikativ madaniyat singdirib boriladi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
nutq madaniyatini asta-sekin  o‘zlashtirib  borishi  o‘quvchilar  nutgini
rivojlantirishning zaruriy komponenti hisoblanadi. Ayni paytda maktabdan boshlab
yugori nutqg madaniyatini o‘zlashtirish boshlang‘ich sinf o‘quvchisiga ta’lim
jarayonida o‘qituvchilar va tengdoshlari bilan muvaffaqiyatli kommunikativ
aloqaga kirishish imkonini beradi.

Ko‘p hollarda bolalar o‘zlari qo‘llagan so‘z  ma’nolarini ganchalik
muhimligini tushunmaydilar. Masalan rang bildiruvchi leksik birliklarning
ma’nosini ifodalanayotgan rang bilan ma’no jihatdan mos yoki mos emasligini
ba’zan ajratmaydilar. Ma’lum fikrni ifodalashda bolalar tilda avvaldan mavjud so‘z
yasash modellari bilan birga okkozinal so‘z yasash usulini ham qo‘llaydilar.
Masalan: Kir pushti, pum pushti, olov yashil, yulduzrang.
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Ko‘rinadiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari o‘zlashtirgan rang ifodalovchi

leksemalar ular borligda, ya’ni tabiatda ko‘rayotgan rangalariga nisbatan so‘z
zahirasida ranglarini ifodalovchi leksik birliklar yetarli emas. Shunga ko‘ra bolalar
o‘zlariga qulay tarzda rang ifodalashga harakat giladilar. Bu boradagi muammoli
masalalarni o‘rganar ekanmiz aynan bolalar nutqida so‘z yasash jarayonlarida
uchraydigan turli o‘ziga xosliklarda psixolingvistik omillarning ham o‘rni borligi
kuzatilgan.
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